ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°0O1
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO“A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: EscolaEspiritade Evangelizacdo - finalidade eimportancia

2. OBJETIVO: Ascriancasdeverdo compreender o papel daEscolaEspiritade Evangelizagdo, asfinalidadese
aaplicabilidade dos seus ensinamentos em todas as ocas 0es de nossas vidas.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 5:1e2; 24: 14; Lc, 4: 31; Jo, 8: 32; 13: 13; At, 19: 8
LE, item 383; ESE, cap. 6, item 5
Opini&o Espirita(Emmanuel - AndréLuiz/ F. C. Xavier - Waldo Vieira), cap. 10; Conduta Espirita(André
Luiz/Waldo Vieira), cap. 21

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Didlogo.
Pedir ascriancas que digam qual adiferencaque existe entre a Escola Espiritade Evangelizacéo e asoutras
escolas, anotando, se possivel num quadro de giz, o quejulgar importante em suas respostas, para o desenvolvi-
mento daaula.

b) Desenvolvimento: Exposicéo.

O Evangelizador deverapbr em relevo o aspecto educativo do Espiritismo, procurando sempreressaltar a
suadiferencadas demaisreligides, de vez que ndo tem templ osonde, nas outrasreligides, sdo cel ebrados cultos,
rituais, liturgias, solenidades, rezas, ladainhas, onde séo ministrados sacramentos. As casas ou centros espiritas
sd0 locais de trabalho, que oferecem alimento, agasalho, passe, agua fluidificada e muitas outras formas de
auxilio aquel es que batem as suas portas. Dentre os trabal hos desenvol vidos nos centros espiritas, destaca-se a
evangdlizagdo de desencarnados e de encarnados. E dentre ostrabal hos de evangelizago, destaca-se o trabalho de
evangelizacdo dacrianca.

Deve ser mostrado as criangas que Jesus davavisao aos cegos, voz aos mudos, curavaleprosos, faziaandar
paraliticos, libertavacriaturas daobsessdo, incentivavaafé, mas, acimade tudo buscavafazer as criaturas com-
preenderem por que deviam fazer ou ndo fazer as coisas, levando-as, assm, areflexdo, ao entendimento. Deve ser
lembrado também que as primeiras casas cristas eram ndo sO locai s de socorro aos necessitados, mas também
locaisde estudos.

Devemosnoslembrar de que Jesus ndo foi um guru, um sacerdote, masum Mestre. Quando Jesusdisse: “E
conhecereisaverdade, eaverdadevoslibertard’ (Jo, 8: 32), quisdizer quereligido, no seu sentido verdadeiro,
ndo é préticaderituais, deliturgiasnointerior dostemplos, massim o conhecimento, acompreensao dasverdades
espirituais, afim de que acriaturase eduque. O Mestre sempre demonstrou que o conhecimento religioso ndo é
parao templo, mas sim paraas acdes diarias da criaturahumana, napréticadavida.

Com o advento do Consol ador, recebemos arecomendacao do Espirito da Verdade: “ Espiritas! amai-vos,
este 0 primeiro ensinamento; instrui-vos, este 0 segundo.” (ESE, cap. 6, item 5). Esse 0o motivo de se dar tanta
importanciaao estudo nos centros espiritas, estudo que comeganaidadeinfantil. Essaoportunidade de estudo éa
ajudamaisimportante que os centros espiritas of erecem atodos. Por i1sso, el esmai s se assemelham aumaescola
do que aum templo. O centro espiritaé umaescoladeiluminagdo espiritual. Umaescoladiferente dasoutras que
conhecemos.

E 0 conhecimento dessas verdades libertadoras s6 sefaraatravés do estudo. E por essarazdo que existea
escolaespiritade evangelizacgo. Todos nds podemos estudar a Doutrina Espirita sozinhos, ou em grupo, em casa,
principal mente durante o Culto do Evangelho no Lar. Entretanto, o estudo, sem ter um programaaseguir, nem
sempre € compl eto. Por isso existemn as escol as espiritas de evangelizacdo, que seguem programas anuais, desen-
volvidos em reunides semanais. Como todas as escol as bem orientadas, os centros espiritas propiciam niveisde
ensino variados, em gradagdes que estéo de acordo com aidade e o conhecimento daguel es que desgjam aprender.
A primeirafase do aprendizado espiritaéaevangelizagdo infantil. Dentro do setor infantil existem variagbesde
nivels, quevao desdeo pré-Jardimatéo l11 Ciclo, ou sgja, aulas proprias paracriangas dos 3 até 0s 12 anos.
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AME-JF AULA N°O1
DEC Continuagdo do Plano de Aula 11 CICLO*A”

Naescolacomum, aprendemosaler eaescrever, aprendemos matemética, ciéncias, linguas e muitas outras
coisasinteressantes e necessarias, sempre esperando terminar o curso e receber o diplomadque nos habilitaraao
exercicio deumaprofissdo.

Diantedo fato deaevangelizacdo infantil espiritaser feitanumaescola de evangelizacdo, muitas pessoas
perguntam por que, sendo escola, ndo daférias como as outras. N&o daférias porque se trata de uma atividade
religiosa. E religido éago de praticaconstante. N6s podemos e devemoster nossasfériaspessoai s, porém aescola
espiritade evangelizagcdo, ndo. Ela deve estar sempre disponivel para aqueles que necessitem dela. Por isso a
escolaespiritade evangelizag&o é diferente das demais. Nelarecebemos continuamente ensinamentos que nos
levam a compreensdo da propria vida, orientando-nos como viver em paz conosco proprios e com Deus. Ao
freglientarmos aescol a espiritade evangelizagcdo, temos, al ém da oportunidade dos estudos, aoportunidade de
estar num ambiente espiritual equilibrado, todas as semanas. Essanossa presencano centro nosfortalece espiritu-
amente, tanto por nos beneficiarmos da presenca de Espiritos bondosos, quanto pel o convivio fraterno, sadio,
COM NOSSOS i rMé&os encarnados.

E por essas caracteristicas especiais que aescol aespiritade evangelizagio ndo daférias, testes, provas, nem
notas. Nao pode dar notas porgue € a propria crianca que freqlienta a escola espirita de evangelizacdo que vai
avaliar-se para verificar ndo apenas 0 que aprendeu, mas o quanto modificou-se para melhor, a partir dos
ensinamentos recebidos. Por isso € uma escola que ndo fornece certificado ou diplomade qual quer espéciel O
motivo ésimples: o estudo n&o acabanuncal E umaescolaonde temos sempre o que aprender. E umaescolade
aperfeicoamento espiritual, onde também aquel es que ensinam estéo aindaaprendendo.

A escolaespiritade evangelizacdo ndo dadiploma, ndo faz festa de formatura, mas os seus ensinamentos
valem paratodos oslugares, em todas as épocas. Seus ensinamentos sdo sempre valiosos, pois ajudam-nosem
todos os lugares. no lar, narua, no trabalho, no brinquedo, ou na pratica de esportes. Servem para as outras
escolas, também. Servem, enfim, paratodas as horas, quer navidaterrena, quer navidaespiritual.

E através dos ensinamentos que a.escol a espiritade evangelizago propiciaque s3o preparadas as criangas
de hoje paraapaternidade e amaternidade responsével s de amanha. Assim também sdo preparadas parao exer-
cicio dacidadania, com consciénciado papel que desempenham no paisem que vivem. As criancgas que estudam
naescolaespiritade evangelizacdo estéo se preparando para serem os profissionais honestos de amanhd, quer na
condi¢ao de simplesoperario, quer naposicao derico empresario. A criaturaqueteve afelicidade de conhecer o
Evangelho de Jesus, explicado aluz daDoutrina Espirita, desde crianca, é aquelapessoa que caminhasegurano
mundo, pois aprendeu os valores dafé, da oracéo, do bem, dapaz. Aprendeu, além disso, que todos podemos
contar com as béncdos de Deus e de Jesus, através da presencade benfeitores espirituai s que nos amparam sem-
pre, desde que o queiramos.

c¢) Fixacéo e/ou avaliacdo: Didlogo.

Fazer as seguintes perguntas as criangas, reportando-se aquel asfeitasno inicio daaula:
01. Por que umaescolaespiritade evangelizacéo é diferente das outras escol as?

02. Por que ndo se recebe diplomaao terminar aevangelizagéo infantil, a0s 12 anos?

03. Por que ndo deve haver férias nas escol as espiritas de evangelizacao?

04. Por que Jesus erachamado Mestre?

05. Por que temos uma escol a de evangelizagao dentro de um centro espirita?

06. Quem disse: “ Espiritas! amai-vos, este 0 primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo” ?
07. Por que aescolaespiritade evangelizacdo e divididaem ciclos?

08. Sendo serecebe diploma, por que estudar numaescola espiritade evangelizacdo?

d) Material didatico:
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°02
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO“A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: Deus- ProvidénciaDivina

2. OBJETIVO: Ascriangasidentificardo Deus em todaaparte; perceberdo que Deusatudo prevé e prové, desde
asmenores as mai ores coi sas; que Suacriagao se estende por todo o Universo; que Ele sempre prové as necessi-
dades de um filho através de outro filho; quetodos os Seusfilhos recebem-L he 0 amparo, desde que o busqueme

que o meregam.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 6: 25 a 34, Jo, 16: 27
GE, 2: 20
Luz Acima(lrméo X / F. C. Xavier), cap. 40; Maos Unidas (Emmanuel / F. C. Xavier), cap. 4; Pensamento
eVida(Emmanuel / F. C. Xavier), cap.23

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didogo.
O Evangelizador devera dizer as criangas que todas as religides falam no amparo de Deus sobre Suas
criaturas. Que também o Espiritismo ensinaque todos nés recebemos os cuidados de nosso Pai Celestial equea
esse amparo dé-se o nomede ProvidénciaDivina

b) Desenvolvimento: Exposi¢do dialogada.

Inicialmente, dizer o que entendemos por providéncia: Segundo os dicionérios, d&-se o0 nome de pro-
vidénciaasolicitude, ao desvelo, aatenco de uma pessoa por outra pessoaou por algumacoisa. E o caso,
por exempl o, do carinho e da atencdo que améae dedicaaum filho seu, para que este, principa mente quando
pequenino, possa ser atendido em suas necessidades. Em nosreferindo aDeus, providénciasignificao cui-
dado, o desvelo que Ele dedica as pessoas e atudo o mais que criou. Deus prové as necessidades de Seus
filhos. A essaacéo de Deus no sentido de proporcionar amparo aos Seusfilhos, provendo-lhes as necessida-
des, da-se 0 nome de ProvidénciaDivina.

Antes de falar o que Jesus nos ensinou a respeito da Providéncia Divina, o Evangelizador devera
informar as criancas sobre aidéiaque os Judeustinham de Deus, quando o Mestre veio a Terra, dizendo-1hes
que os Judeus tinham uma concepcao de Deus muito diferente daquela que Jesus trouxe a Humanidade. Se
observarmos no Velho Testamento, veremos que raramente Deus é referido como bom, compassivo, miseri-
cordioso, justo, e quando essas virtudes sdo citadas, sempre 0 sdo no sentido de favorecer o povo delsrael,
por quem Deusteria, segundo avisdo dos profetas, preferénciaespecial. Muito frequentes sdo asreferéncias
aDeus como um guerreiro, um soberano col érico, violento e até vingativo, capaz deirar-se.

Paraexemplificar o quediz, o Evangelizador pediraaumacriancaqueleiaostextosde 1 a4 (pég. 05):

1. Deus como um soberano capaz deirar-se: “ E pisel os povosnaminhaira.” (lsaias, 63: 6).

2. Deus como o vingador do povo de Israel: “ Toma todos os Cabecas do povo, e enforca-os ao
Senhor diante do sol, e o ardor da ira do Senhor seretirara de Israel.” (Numeros, 25: 4).

3. Deus como destruidor daqueles que L he contrariam a vontade: “ Entdo o Senhor enviou um anjo
que destruiu...” (Crbnicas, 32: 21).

4. Deus apresentado como um guerreiro, o Senhor dos Exércitos. “ Porque eis que o Senhor Deus dos
Exércitos...” (Isaias, 3: 1).

Depois, 0 Evangelizador deve anunciar que vai apresentar aidéaque Jesus nos deixou arespeito de Deus:

Jesus, em seus ensinamentos, mudou compl etamente a concepgao que setinhaarespeito de Deus. O
Mestre mostrou que Deus, além dejusto, como os Judeus entendiam, € bom e misericordioso. Sua bondade,
Sua benevol éncia se estendem atodas as suas criaturas, indistintamente. Para ser melhor compreendido,
Jesus comparaDeus aum pai terreno, pondo em evidénciaamaior solicitude do Pai Celestial. Parailustrar,
pedir as criangas que leiam asfrases 5 e 6 (pag. 05):
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AME-JF AULA N°02
DEC Continuagdo do Plano de Aula [ CICLO“A”

5. Jesus apresenta Deus como Pai: “ E qual dentre vis é o homem que, pedindo-lhe p&o o seu filho, Ihe
dard uma pedra? E pedindo-lhe peixe, Ihe dard uma serpente? Se vés, pois, sendo maus, sabeis dar boas
coisas aos vossos filhos, quanto maiss, vosso Pai, que esta nos céus, dara bens aos que lhos pedirem?” (Mt, 7:
9a1l).

6. Jesus apresentou Deus, ndo com sentimento guerreiro, mas amoroso: “ Pois 0 mesmo Pai vosama...”
(Jo, 16: 27).

Depoisdaleituradas criangas, comentar que Jesusrevel ou-nosaverdadeiraface de Deus. ade Pai justo,
solicito, amoroso, compassivo, misericordioso. Ora, um Pai com todos esses atributos ndo poderiadeixar Seus
filhosamercédapropriasorte. Por isso, Jesus ensinou, também, que ndo devemos nos preocupar excessivamente
com o futuro, mostrando que, se Deus cuidadaNatureza, ndo cuidariaigual mente de Seusfilhos?

A seguir, pedir ascriangas que leiam ostextos6 e 7 (pag. 05):

7. Jesus ensinou que ndo devemostemer o futuro, pois Deus nosamparasempre: “ Por isso vosdigo: Nao
andeis cuidadosos quanto a vossa vida, pelo que haveis de comer ou pelo que haveis de beber; nem, quanto
a0 Vosso cor po, pelo que haveis de vestir. Nao € a vida mais do que o mantimento, e o corpo mais do que o
vestido? Olhai as aves do céu, que nem semeiam, hem segam nem ajuntam em celeiros; e vosso Pai celestial
as alimenta. Nao tendes vos muito mais valor do que elas?” (Mt, 6: 26 e 27).

8. E, paraficar bem claro, repete: “ E quanto ao vestido, por que andais solicitos? Olhai paraosliriosdo
campo, como eles crescem: ndo trabalham nem fiam; e eu vos digo gue nem mesmo Saloméao, emtoda a sua
gldria, sevestiu como qualquer deles. Pois se Deus assim veste a erva do campo, que hoje existe e amanha é
lancada ao forno, ndo vos vestird muito mais a vés, homens de pouca fé?” (Mt, 6: 28 a 30).

Finalizadasasleituras, 0 Evangelizador deverafazer os comentérios abaixo:

Em O Evangelho segundo o Espiritismo, Kardec adverte quanto ao perigo de se tomar 0s ensinamentos
literalmente, sem procurar entender-lhes o verdadeiro sentido: “Interpretadas a letra, essas palavras seriam a
negacdo detodaprevidéncia, detodo trabal ho e, conseguintemente, detodo progresso. Com semel hante principio,
o homem limitar-se-iaaesperar passivamente. Suasforgasfisicaseintel ectuais conservar-se-iaminativas. Seta
forasuacondi¢cdo normal naTerra, jamaishouveraele saido do estado primitivo e, se dessacondicado fizesseele
asuale paraaatuaidade, sO lhe caberiaviver sem fazer coisaa guma. N&o podeter sido esse 0 pensamento de
Jesus, poisestariaem contradi¢o com o quedisse, de outrasvezes, e com as propriasleisdaNatureza. Deuscriou
0 homem sem vestes e sem abrigo, masdeu-lhe ainteligénciaparafabric&los.” (cap. 25, item 7).

Em A Génese, capitulo 2, Kardec ensina: “ A providénciaéasolicitude de Deus paracom as suas criaturas.
Ele esta em toda a parte, tudo v&, atudo preside, mesmo as coisas mais minimas. E nisto que consiste a agio
providencial.” (item 20). “ Paraestender asuasolicitude atodas as criaturas, ndo precisaDeuslangar o olhar do
Alto daimensidade. Asnossas preces, parague Ele as ouca, ndo precisam transpor o espago, nem ser ditasemvoz
retumbante, pois que, estando de continuo ao Nosso lado, 0s NOssos pensamentos repercutem nEle. Os NOssos
pensamentos s80 como 0s sons de um sino, que fazem vibrar todas as moléculasdo ar ambiente.” (item 24).

Todasasreligidesfalam daProvidénciaDivina, dando-nos a certeza de que somos sempre g udados por um
Poder Maior, nos momentos em que estivermos necessitados. Ninguém ficaao desamparo, devez que Deusé,
aém deoutrosatributos, providéncia. Entretanto, o Espiritismo vai um pouco maisaém, mostrando-nos que essa
providénciando se operade maneiramégica, milagrosa. M ostra-nos a Doutrinaque Deus socorre um filho atra-
vésde outro filho, tanto no plano material, quanto no espiritual. Esse esclarecimento leva-nosaconcluir que, se
confiamos no recebimento do amparo de Deus, devemos nos lembrar de que € necessario nos cologquemos a Seu
Servico, como instrumentos Uteis, para que intermediemos, por nossa vez, 0 amparo a outros filhos de Deus,
Nossosirmaos. Asavesdo céu eosliriosdo campo ndo sdoinlte's, pel o contrério, estdo sempre desempenhando
0 seu papel naNatureza.

O Evangelizador deverd pbr em relevo trés pontos importantes daaula: 1. A Providéncia Divina sefaz
sobre todas as criaturas, sem excegao; 2. A Providéncia Divina sempre se faz em beneficio de uma criatura
atravésde outracriatura; 3. E necessario que sempre facamos o que nos compete, afim de obtermosaagjudade
Deus.
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c) Fixacdo e/ou avaliacdo: Didogo, no decorrer daaula.

d) Material didatico: Tirasde papel, contendo frases.

TEXTOSPARA A AULA

O Evangelizador deverafazer copiadasfrasesabaixo, recorta-las e distribui-las entre as criancas, que as
ler&o no decorrer daaula.

[

1. Deus como um soberano capaz deirar-se: “ E pisei ospovosnaminhaira...” (Isaias, 63: 6)

[

2. Deus como o vingador do povo de Israel: “ Toma todos os Cabegas do povo, e enforca-os ao Senhor diante
do sol, eo ardor daira do Senhor seretiraradelsrael.” (NUmeros, 25: 4).

N

3. Deus como destruidor daqueles que L he contrariam a vontade: “ Entédo o Senhor enviou um anjo que des-
truiu...” (2 Crobnicas, 32: 21).

N

4. Deus apresentado como um guerreiro, o Senhor dos Exércitos: “ Porque eis que o Senhor Deus dos Exérci-
tos...” (Isaias, 3: 1).

[

5. " E qual dentre vés é o homem que, pedindo-lhe pao o seu filho, Ihe dara uma pedra? E pedindo-Ihe peixe,
Ilhe dara uma serpente? Se vos, pois, sendo maus, sabeis dar boas coisas aos vossos filhos, quanto mais,
vosso Pai, que esta nos céus, dara bens aos que Ihos pedirem?” (Mt, 7: 9 a1l).

N

6. “ Pois 0o mesmo Pai vosama...” (Jo, 16: 27).

[

7. “ Por isso vos digo: Nao andeis cuidadosos quanto a vossa vida, pelo que haveis de comer ou pelo que
havei s de beber; nem, quanto ao vosso cor po, pelo que haveisde vestir. Ndo €avida mais do que o mantimento,
e 0 corpo mais do que o vestido? Olhai as aves do céu, que nem semeiam, nem ajuntam em celeiros; e vosso
Pai celestial as alimenta. Nao tendes vés muito mais valor do que elas?” (Mt, 6: 26 e 27).

[

8. “ E quanto ao vestido, por que andais solicitos? Olhai para os lirios do campo, como eles crescem: nao
trabalham nem fiam; e eu vos digo que nem mesmo Saloméo, emtoda a sua gléria, se vestiu como gual quer
deles. Pois se Deus assim veste a erva do campo, que hoje existe e amanha é lancada ao forno, nao vos
vestird muito mais a vos, homens de pouca fé?” (Mt, 6: 28 a 30).

[
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°03
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO“A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: A Prece- seuvalor

2. OBJETIVO: A criancadeverareconhecer queaprece édevalor inestimavel navidadacriatura, por trazer-lhe
aento nas horasdetristeza, aivio nosmomentos de dor, esclarecimento nas situagdes de divida, gjudananeces-
Sdade.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 6: 5a13; 26: 41.
ESE, cap. 27; LE, itens 658 a 666.
NossoLar (AndréLuiz/F. C. Xavier), caps. 1 e2; EntreaTerraeo Céu (AndréLuiz/ F. C. Xavier), caps.1
e2; AcdoeReacdo (AndréLuiz/F. C. Xavier), cap. 19; MissionariosdaLuz (AndréLuiz/F. C. Xavier),
cap 5; Voltei (Irméo Jacob/ F. C. Xavier), cap. “Em Posicdo Dificil”; Almasem Desfile (Hilério Silva/ F.
C. Xavier eValdoVieira), cap. 6.

4. AULA:
a) Incentivagdoinicial: Narracéo.
Narrar o dramado Espirito André Luiz, vivido no Mundo Espiritual, em regifes inferiores, onde sofreu
muito, até 0 momento em que se decidiu arecorrer aprece:

Apbsdesencarnar, André Luiz perambulou, durante oito anos, entre Espiritos desequilibrados, sofrendo
persegui goes, acusacdes, zombarias, ém dafome e da sede que sentia, como se estivesse encarnado. Nesselugar,
aque os Espiritos ddo o nome de Umbral, fugiade um lado paraoutro, sem que nadao pudesselivrar do sofrimen-
to, nem das perseguicdes, nem da sua consciéncia atormentada. Era uma situacdo horrivel, em que sentiaa
presencaaterrorizante de Espiritosimpiedosos, aouvir lamentos de uns e gargal hadas de zombariade outros, em
mei o aescuridao ou aneblinaespessa.

Depoisde muito sofrer, relata André Luiz: “E, quando as energias me faltaram de todo, quando me senti
absolutamente colado ao lodo da Terra, sem forgas parareerguer-me, pedi ao Supremo Autor daNatureza, me
estendesse maos paternai s, em tdo amargurosaemergéncia.” (Nosso Lar, cap. 2)

Orou, sem saber por quanto tempo, até€ que viu o nevoeiro dissipar-se aos poucos e aparecer asuafrentea
figurade um velhinho simpético, que o atendeu com carinho, e 0 encaminhou a Col6nia Espiritual Nosso Lar,
onde serestabel eceu, estudou, reeducou-se espiritualmente e, maistarde, conseguiu trabal ho.

André Luiz conta, no livro Nosso L ar, que havia sido médico na sua Ultima existénciana Terra, mas era
egoistae materialista, cheio de amor-préprio e muito orgulhoso. Diz, também, que nunca se preocupara seria-
mente com o proximo. Por i1sso, ao desencarnar, passou por todo esse sofrimento. Por estaexperiénciade André
Luiz, podemosavaliar o valor daoracéo sincera. Este é o temadaaulade hoje: o valor daprece.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.
Em ciclos anteriores, ja estudamos o0 que € a prece: € aligacdo mental de uma criatura com Deus, com
Jesus, ou com os Bons Espiritos. Todos podemos e devemos orar, por nds mesmos e pel os outros. Podemos orar
parapedir, agradecer elouvar.

Qual o valor daprece em nossas vidas? M uitas pessoas oram sem entender ou perceber o significadoreal da
prece, apenas repetindo pal avrasinconsci entemente como sefossem as de um recitativo. Julgam que, pelasmples
repeti¢cdo de palavras decoradas, como sefossem umaférmulamagica, as solugdes para os seus problemas chega-
réo deformaautomética. N&o, aprece verdadeirando éisso! A prece verdadeiraéumacomunhdo com asForgas
SuperioresdaVida. Feitaassim, aprece, a ém de movimentar recursos dos Bons Espiritos em nosso favor, ouem
favor de a guém por quem pedimos, alimenta-nos espiritualmente, fortalecendo-nosaresisténciaasinvestidasdo
mal. Um resultado imediato daprece pode ser constatado t&o |ogo aterminamos, pel o bem-estar que sentimos,
além dadisposi¢do tranquilapara o enfrentamento de situagdes adversas, ou atranquiilidade necessariaaaceita-
¢ao de situagdes que ndo conseguimos modificar.
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Vejamos, nas palavras de um Espirito ja beneficiado pelasluzes evangélicas, o que representaaprece: 0
Instrutor Druso, comentando sobre o valor daoracéo, diz que elando tem o poder de alterar aaplicacdo dasleis
divinas, diante das quais somos, de um modo geral, cul pados por inimeras faltas. Mas a prece tem o poder de
renovar, de melhorar 0 nosso modo de ser, de agir. Ela, naverdade, ndo remove os obstacul os que estéo em nosso
caminho, mas da-nosforgas paravencé-los, ao mesmo tempo em que nos vacinacontrao mal em que podemos
reincidir. Alémdisso, aprecefacilitaanossaaproximacao dos grandesbenfeitores que nosamparam, auxiliando-
Nos naorganizacdo de novo roteiro paraumacaminhada segura.(Acéo e Reacdo, veap. 19).

Resumindo, pode-se dizer que aprece tem umaagdo muito positivaporgue:

Revigorao Espirito, elevando-lhe o padréo vibratorio, tornado-o maisforte;

Ajudanaaceitacdo das provas, propiciando compreensao etranquilidade;

Proporcionaamparo ao semel hante;

Age como elemento de equilibrio, criando ambientefavoravel aacéo dosBons Espiritos;

Higienizao ambiente e alimenta-nos espiritual mente, como p&o do Espirito que€;

Impregnao lugar onde € proferidade energias positivas, saudaveis, reconfortantes, calmantes, causando
beneficiogeral..

c) Fixacdo e/ou avaliacdo: 1. Formacédo defrase.
2. Leituraeinterpretacéo.

1. Fazer cOpias dosmodel os de exercicio abaixo, em que as criancas deverdo colocar em ordem afrase, nos
retangul os em branco, afim de encontrarem um ensinamento sobre aprece.*

2. Depois da exposicéo oral, o Evangelizador deveraformar grupos e distribuir os textos da pagina 8,
pedindo as criancas que oslelam e comentem-nos. A leiturapoderaser feitaem siléncio ou emvoz dta, de acordo
com apossibilidade das criancas e adisponibilidade de tempo.*

* O Evangelizador poderaescolher o exercicio 1 ou 0 2, deacordo com o nivel daturma.

d) Material didatico: 1. Tirasde papel com exercicios de palavras; 2. Textos paraleitura.

ESPIRITOS

CONSEGUE

ESPIRITOS
| PELA

CONSEGUE
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A precemodifica asvibrac¢des do ambiente:

AndréLuiz, ao sair do ambiente equilibrado de umareunido espirita, ficachocado com adiferencaentreo
ambientedo Centro eo darua: “ Parandsoutros, os desencarnados, aatmosferainterior impregnava-se de elemen-
tos bal sémicos, regeneradores. Cafora, porém, o ar pesava. Compreendi, umavez mais, asublimidade daoracéo
edo servico daEspiritualidade superior, naintimidade dascriaturas. A prece, ameditacdo elevada, o pensamento
edificante, refundem aatmosfera, purificando-a.” Notando as observacdesde André L uiz, o instrutor Alexandre
disse-lhe: “ A modificagdo, evidentemente, éinexprimivel. Ante as vibragdes harmoniosas da pai sagem interior,
iluminadapelaoracéo, eaviapublica, repletade emanacesinferiores, hadiferencassingulares.” (Missionarios
dalLuz, cap.5).

A preceligaasforcasdaquelesque oram em conjunto:

A irmaZendbia, André L uiz e maisaguns Espiritos procuravam ajudar um Espirito sofredor, que habitava
o Umbral. Diante darevoltadesse Espirito, que ndo queriaouvi-los, airmaZendbiacomegou aorar, eo vaor da
prece serevel ou quaseimediatamente, conformerelata André Luiz: “ Oh! maisumavez reconheci queapreceé
talvez o poder maximo conferido pelo Criador acriatural Em seguidaasuplica, sensibilizado, observel quede
todos nés seirradiavam forgas brilhantes que al cancavam o térax de Zendbia, como areforcar-lhe asenergias, e
de suas méaos carinhosas e beneméritas, entdo iluminadas pelaclaridade doce e branda, emanavam raiosdiamantinos.
A amoravel amiga colocou-as sobre a fronte do desventurado, of erecendo-nos a certeza de que maravilhosas
energias se haviam improvisado em beneficio dele.” (ObreirosdaVidaEterna, cap. 6).

A preceproduz barreirasqueimpedem aentrada de Espiritosdesequilibradosnum ambiente:

Dimas, médium espirita, haviadesencarnado em sua propriacasa. Conforme costume daépoca, o corpo estava
sendo velado ali mesmo. Em dado momento, arelativacalmareinante no ambientefoi perturbadapelainvasio de
varias entidades desequilibradas, cujapresenca—nao fosse aintervencdo imediata do Espirito encarregado de
manter a paz merecida pelo desencarnante — teria provocado perturbacdo maior. Mas por que esses Espiritos
conseguiram entrar naguele lar, se Dimas era um homem bom? O Espirito encarregado da guarda do vel6rio
explicaaAndré Luiz: “ Dimas, ndo obstante dedicado a causado bem e compelido agrande esforgo de cooperacdo
naobracoletiva, descuidou-se deincentivar apréaticametodi cadaoragdo em familia, no santuério domeéstico. Por
isso tem defesas pessoai s, mas aresidénciaconserva-se amercé davisitagcdo de qualquer classe.” (Obreirosda
VidaEterna, cap. 14).

A ajudaexterior sempre sefaz, masela setornamuito maiseficaz com a prece do interessado:

O irméo Jacob enfrentava algumas dificul dades no momento da sua desencarnacéo. Essas dificuldadestinham
origem nasuadesarmoniainterior. Emborasuafilhadesencarnada procurasse auxilia-1o, néo conseguiaaliviélo
conforme desgjava, até o momento em gque recomendou-lhe aprece: “Lembre-se, paizinho, danecessidade de
concentracdo naprece.” E eleaceitando asugestéo, buscaforgas naoracéo paramodificar seu estado intimo, eas
consegue, conformerelata: “ Rogando a Jesus me auxiliasse aencontrar o melhor caminho, observel que minha
capacidade visual sedilatava.” A partir dai, passou aver e comunicar-se com Bezerra de Menezes e 0 irméo
Andrade, queali estavam paraauxilia-lo. (Voltei, cap. “Em Posicéo Dificil”).

A prece ajuda namanutencao da vigilancia que se deve manter em relacdo aos pensamentos.

~

DisseJesus: “Vigia eorai, paraquendo entreisemtentacdo.” (Mt, 26: 41). Sobre esse ensinamento do Mestre, o
Espirito Hilério Silva, diz-nos que“... aoragdo e avigilancia, recomendados pelo Divino Mestre, constituem
elementosindispensavel s paraque estejamos serenos e val orosos nas menores agoesdavida.” (Almasem Desfile,
cap. 6).
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°0O4
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IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: OsDez Mandamentos - Partel

2. OBJETIVO: Oauno deveraidentificar nos Mandamentos umadiretriz divinaparao aperfei goamento espiri-
tual, que se consubstanciam numaorientacéo perfeitaparao relacionamento correto dacriaturaparacom Deuse
para.com o proximo.

3.BIBLIOGRAFIA:
Exodo; 20: 1 a12; Deuterondmio, 5: 6 a 16
Mt, 12: 1 a8, 15: 4, 19: 19; Mc, 7:10; Lc, 6: 1 a5; At, 7: 38
LE, itens1al6; ESE, caps. 1e 14
O Consolador (Emmanuel / F. C. Xavier), itens 268 a273; Evolugdo em DoisMundos (AndréLuiz/F. C.
Xavier), cap.20

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Interrogatério.
Conversar com as criangas, afim de saber queinformactestém arespeito dos Dez Mandamentos, anotando
com cuidado o que disserem para, ao longo daaula, aelas sereportar, retificando alguma posi ¢éo equivocada.

b) Desenvolvimento: Exposicdo dialogada.

Continuar aconversa, explicando que os Dez Mandamentos, ou 0 Decalogo, sdo diretrizes, recomendacdes
ou principiosmoraislegados por Deus aoshomens. S&o ensinamentostrazi dos pel os Espiritos SuperioresaMoi s,
queosrecebeu por viamediUinica, no Monte Sinai. Esses Mandamentos constituem, até hoje, o alicercedo Direito
e daJusticano Mundo. S8o principios eternos, imutaveis. Nao devem ser confundidos com asleisdisciplinadoras
estabelecidas por Moisés, que se viu obrigado a conter, pelo temor, um povo ainda atrasado, turbulento e
indisciplinado. Paraimprimir autoridade assuasleis, o Profetateve delhesatribuir origem divina, como o fize-
ram outros|egisladores dos povos primitivos.

A seguir, explicar que nesta aul a estudaremos apenas 0s quatro primeiros mandamentos dalei moisaica
Eles prescrevem a conduta que devemos observar em relacéo aDeus (1, |1 e [l Mandamentos) e aos nossos
genitores (IV Mandamento). VVejamos como el es se apresentam:

| . Eu sou 0 Senhor vosso Deus, que vostirei do Egito, da casa da servidao. Nao tereis, diante de mim,
outros deuses estrangeiros. Nao fareis imagem esculpida, nem figura alguma do que esta em cima do céu,
nemembaixo da Terra, nemdo que quer que esteja nasaguas sob aterra. Nao osadorareisnemlhesprestareis
culto soberano.

Explicacéo: Este mandamento explicaaexisténciade um Deus Unico, Criador do Universo, e condenaa
idolatria, ou sgja, aadoracdo de idolos eimagens, 0 que eramuito comum entre povosdaAntigiidade. Moisés
combateu severamente aadoracdo de idol os, posi ¢do que os Judeus observam até hoje. No Cristianismo nascente
n&o eram usadasimagens. Mas, com o passar do tempo, ao caracterizar-se como Catolicismo Romano, foi sendo
influenciado pelas préticas pagés dos Romanos e de outros povos que usavam idolos. Essa a razéo por que
existem imagens nostempl os catélicos até hoje.

O Mandamento relembra, ainda, aos Hebreus quefoi Deus que osamparou eretirou daservidao (escravi-
dao) no Egito. Essalibertagdo foi conduzidapor Moisés, que osencaminhou a TerraPrometida (Isragl). Seguindo
essarecomendacdo, 0s Hebreus permaneceram monoteistas (adorando um tnico Deus), sendo preparados duran-
te sécul os paraa chegada de Jesus. Em obediénciaaesse mandamento e aos exempl os de Jesus, que também os
seguiu, o Espiritismo ndo adotaimagens, idolos ou quai squer outras coi sas semel hantes.

I1. N&o pronunciareis em vao o nome do Senhor, vosso Deus.

Explicacdo: Nao pronunciar em vao significa que ndo devemos, a pretexto de qual quer coisa, invocar
o nomede Deus. Deus, como Pai e Criador, deve ser respeitado e, quando nosreferirmosaEle, devemosfazé-lo
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com muito cuidado e reveréncia. Nossos pensamentos e palavras devem ser-Lhedirigidos parapedir, agradecer e
louvar, sempre respeitosamente. Assim, ndo devemos envolver o nome de Deus em juramentos, brincadeirase,
principalmente, em anedotas, por setratar de condutaimprépriade um cristdo sincero.

I11. Lembrai-vos de santificar o dia de sdbado.

Explicagdo: Os Judeus sempre consideraram o sabado como o dia de descanso, guardando-o como dia
dedicado aidaao templo. Os primeiros cristéos, pelo fato de Jesus ter ressuscitado num domingo, passaram a
considerar esse como o diaconsagrado ao repouso e areligido. Atua mente, apenas os Adventistasdo Sétimo Dia,
entre os cristéos, que, tomando o mandamento literalmente, conservam atradi¢&o judai cade guardar o sdbado.

NaAntiguidade, foi necessériaainclusdo de um mandamento especifico, estabel ecendo 0 Diado Senhor”
paraevitar aexploracdo dos trabal hadores, face a ganancia daguel es que tinham empregados. Percebe-se clara
mente tratar-se de uma preocupacdo com 0 repouso, pela extensdo das recomendacdes. Veja-se como esta no
Deuterondmio: “ Seis diastrabal haras e faréstodaatuaobra. Mas o sétimo diaé o sdbado do Senhor teu Deus:
nao faras nenhumaobranele; nem tu, nem teu filho, nem tuafilha, nem teu servo, nem atuaserva, nem teu boi,
nem o teu jumento, nem animal agum teu, nem o estrangeiro que estd dentro detuas portas. paraqueteu servo e
atuaservadescansem comotu.” (Deuterondmio, 5: 13 e 14).

Um diade repouso depois de seis de trabal ho € uma préticaque visaarecuperagdo das energiasfisicase
mentai s despendidas no esforco diario. Esserepouso € muito importante e pode se dar num diaqual quer, sanum
sabado, num domingo ou num outro diada semana. Sabe-se, perfeitamente, que seaausénciadetrabalho levaao
vicio, sabe-se, também, que o0 excesso de trabalho embrutece acriatura. Por isso, a Sabedoria Divinacolocou o
descanso semanal como preceito religioso. Nesse dia, distante daluta diaria pelo seu pdo, 0 ser humano tem a
possi bilidade de encontrar-se consigo mesmo erefletir sobre suavida, seu futuro.

Nos espiritas, aprendemos, com Jesus, que o mandamento ndo serefereaum diaespecificoesimaumdia
de descanso, que o0 homem poderaescol her, depoisde um periodo detrabalho. Ao ser interrogado pel osfariseus
por que o0s seus di scipul os col hiam espigas no sébado, 0 Mestre responde, usando como argumentosfatosdavida
diariados Judeus e, ao final, diz-lhes: “O sabado foi feito por causa do homem, e ndo o homem por causa do
sabado.” (Mc, 2: 27). Além do mai's, ndo consi deramos nem o sdbado, nem o domingo especificamente como o
“Diado Senhor”, visto entendermos, também com Jesus, que devemos dedi car todos os dias ao Senhor, como ele
préprio ensinavae exemplificava.

IV. Honrai a vosso pai e a vossa mae, a fim de viverdes longo tempo na terra que o Senhor vosso Deus
VoS dara.

Explicacdo: Que é honrar? E respeitar, amar, obedecer as orientacdes dagueles que tomaram, perante o
Alto, aresponsabilidade do encaminhamento de um Espirito, adotando-o na condic&o defilho. Deus colocou,
entre Suasle's, essaquelembraao filho o dever de gratidéo paracom aquel es que o receberam naTerra, deram-
Ilhe um corpo, cuidaram da sua salide, alimentaram-no, educaram-no, e o encaminharam no mundo, até que
tivesse condi¢gdesdedirigir aprépriavida. Lembrao Mandamento que, maistarde, osfilhos devem amparar os
pai s—aindague sgjam adotivos—, servindo-os navel hice, poisestes muito trabal haram, sofreram e se dedicaram,
anosafio, paratorna-losfelizesefazé-losprogredir. Honrar pai e mée é, asssim, expressar gratidao, demonstrar
amor filial. E, enfim, também cumprir o mandamento crist&o do amor ao proximo.

c) Fixacdo e/ou avaliacao: Interrogatorio.
O Evangelizador deverafazer perguntas, conforme sugestdes abaixo, e reportar-se a possivei s questdes
levantadas pel as criancas, anotadas durante o fase deincentivacdo inicial .

1. Que é Decdlogo?

2. Quesignificam “ mandamentos’?

3. Qual aimportanciade se conhecer e praticar osensinamentos contidos nos“ Dez Mandamentos” ?
4. O quesignifica®honrar pai emée”’ ? Como devemos cumprir esse Mandamento?

5. Nés, espiritas, desobedecemosal el de Deus ao ndo guardarmos o sabado?

d) Material didatico:
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°05
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) [ CICLO“A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: OsDez Mandamentos - Partel|

2. OBJETIVO: Oauno deveraidentificar nos Mandamentos umadiretriz divinaparao aperfei coamento espiri-
tual, que se consubstanciam numaorientacdo perfeitapara o relacionamento correto dacriaturaparacom Deuse
paracom o proximo.

3.BIBLIOGRAFIA:
Exodo; 20: 1 a12; Deuterondmio, 5: 12 e 13
Mt, 5: 21, 27,28 € 37,19: 18, 7: 12, 22: 34 a40; Lc, 6: 31, 12: 15, 13: 14a16; Rm, 13: 9; Ef, 4:28
ESE, caps. 1ell
O Consolador (Emmanuel / F. C. Xavier), itens 62, 268 a273; Evolugdo em DoisMundos (AndréLuiz/ F.
C. Xavier), cap.20; Fonte Viva(Emmanuel / F. C. Xavier), cap. 142)

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Interrogatério.
O Evangelizador deverarecordar, por meio de perguntas, quais os Mandamentos estudados naltimaaula.
Isso devera ser feito rapidamente, de modo aintroduzir o assunto destaaula, que € continuacao daanterior. Apos
iss0, 0 Evangdizador digtribuiratirasde papel com osrestantes seis Mandamentos, solicitando sggam lidosem ordem
crescente. Aposaleiturade cadaum, incentivar comentarios, compl etando-0s, com base nas explicagdes abai xo:

b) Desenvolvimento: Exposi¢do dialogada.
Explicar inicialmente que os quatro Mandamentos estudados anteriormente se referem aos deveres para
com Deus e com os pais, e que os de hoje sereferem aconduta que deve ser observadaem relacéo ao proximo.

V. Nao mateis.

Explicacéo: Este Mandamento chama a atengéo para o respeito que devemos ter pelavida de quem
quer que sgja. Quis Deus, estabel ecendo este Mandamento, deixar claro o valor davida, e que ninguém tem,
sob nenhumadescul pa, o direito detirar avidade outrem. A épocade M oisés—hamaisde trés mil anos—o
valor davidaaindanéo era devidamente compreendido; entretanto, hoje, a Humanidade, apesar dos confli-
tos eincompreensdes ainda existentes, esté mais esclareci da quanto & necessi dade da sua preservagéo, nos
diversos niveis em que se elamanifesta. A esse respeito, Emmanuel ensina: “A medidaque evolverdes no
sentimento evangélico, compreendereis que todos 0s matadores se encontram em oposi¢ao ao texto sagra-
do.” Interrogado sobre a caca, esclarece: “... 0 homem espiritual do futuro, com aluz do Evangelho na
inteligéncia e no coragdo, tera modificado o seu ambiente de lutas, auxiliando igualmente os esforgos
evolutivos dos seus companheiros do plano inferior, navidaterrestre.” (O Consolador, item 62).

V1. Nao cometais adultério.

Explicacéo: Este Mandamento se refere a fidelidade, ao respeito que se deve manter diante de um
compromisso afetivo assumido por uma pessoa em relacdo aoutra. O conjuge que ndo respeitar esse com-
promisso estaraem falta ndo apenas rel ativamente ao outro, mas também perante Deus. Significa, amplian-
do o entendimento, que ndo devemos agir de modo ilicito, adulterando idéias, documentos, até mesmo pro-
dutos materiais, com o intuito detirar proveito ou prejudicar o préximo.

VI1I. Nao roubeis.

Explicacéo: Relaciona-se com o respeito que devemos ter diante da propriedade alheia, ou sejaque
ndo podemostirar dos outros aquilo que |hes pertence. Incorre, assim, emfaltagrave, perantealL el de Deus,
aquel e que se apropria de algo pertencente ao proximo. Este Mandamento € para resguardar o direito de
propriedade |egitima, sem o qual ndo haveriaordem no mundo. Entretanto, ndo deve ser interpretado como
se dirigido somente as coisas materiais. Asleis do mundo vém-se aperfeicoando ao longo dos tempos, mas
aindaestdo longedal ei de Deus. Hoje, emboraalei humanagarantao direito autoral, ou seja, o direito de
propriedade e osfrutos decorrentes de criacbes no campo dasidéias e das artes, ainda hAmuitos roubos que
n&o sao relacionados entre os crimes punidos pel os tribunai s humanos. Existem pessoas que roubam espe-
ranga, otimismo, alegria, tempo, confianga, tranquiilidade.
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VI1II. N&o presteis falso testemunho contra o vosso proximo.

Explicacdo: A mentirase caracterizasempre como agdo ma. A pessoaque mente parafugir arespon-
sabilidade de um ato praticado e que ndo quer seja do conhecimento de outras, demonstrater um carater
fraco, incapaz de enfrentar averdade e de assumir aresponsabilidade dos seus atos. Entretanto, se é conde-
navel a mentira quando praticada no sentido de esconder algo, muito mais condenavel se torna quando
usada no sentido de prejudicar alguém. Ai ela se caracterizacomo fal so testemunho. E todavez que prestar-
mos fal so testemunho estaremosinfringindo aLei Divina. Por isso, em qual quer situacéo, seja perante um
tribunal ou foradele, devemos ser verdadeiros, pois caso contrario, estaremos nos complicando espiritual -
mente. Jesus ratificou também este Mandamento, ao ensinar: “ Seja, porém, o vosso falar: Sim, sim, :N&o,
ndo; porque o que passa disso € de procedénciamaligna.” (Mt, 5: 37).

I X. N&o desejeis a mulher do vosso proximo.

Explicacéo: O objetivo deste Mandamento é educar a criaturahumana, no sentido de respeitar auniéo
conjugal do préximo, garantindo aintegridade dafamilia, pela condenagio da promiscuidade. E claro que
serefere também ao homem, pois conforme aprende-se no Espiritismo, os direitos do homem e damul her
sdo iguais, logo os deveres também o sdo. Jesus adverte, de modo mais claro, arespeito daresponsabilidade
espiritual daguel e que ndo sabe manter a pureza dos seus pensamentos: “ Ouvistes o que foi dito aos antigos:
N&o cometeras adultério. Eu, porém, vos digo que qualquer um que atentar numamulher paraacobicar, ja
em seu coragdo cometeu adultério com ela.” Mt, 5: 27 e 28).

X. N&o cobiceis a casa do vosso proximo, nem o Seu servo, hem a sua serva, nem o seu boi, nemo
seu asno, nem qualquer das coisas que lhe pertencam.

Explicagdo: Cobicar quer dizer desejar ardentemente, com ansia, princi pal mente bens ou gozos mate-
riais. Desejar possuir coisas é maisdo que natural. O que € errado € centralizarmos nosso desejo de posse
naquilo que constitui propriedade de alguém. Ao invésde acriaturagastar suas energias cobicando as coisas
das outras, seria mais acertado usar sua atencao e suas energias no sentido de, pelo trabalho, esforco e
perseverangaconseguir, por suavez, aquilo que amejater. A cobica, ainveja, aambicao, o desejo desmedi-
do de posses de bensterrenos sdo proprios de Espiritos aindamuito imperfeitos, desequilibrados, materialistas.

Os Dez Mandamentos constituem, até hoje, abase fundamental da Justicano mundo. S&o leis eternas,
imutavei's, que determinam a postura do homem diante de Deus e do proximo. Baseavam-se, essasleis, mais
na proibi¢do do que nacompreensio. A época de Moisés, havianecessidade de serem explicitadas minucio-
samente, face aignorancia e arudezado povo judeu.

Mais de mil anos ap0s o recebimento do Decal ogo por M oisés, Jesus resumiu-0 em apenas dois manda-
mentos, ao responder aperguntade um fariseu, doutor dalei, que lhe perguntaraqual seriao maior mandamento
dale: “Amaraso Senhor teu Deus detodo o teu coracdo, detodaatuaamae detodo o teu espirito; esteo maior
€0 primeiro mandamento. E aqui tendes o segundo, semel hante aesse: Amaras o teu proximo, como ati mesmo.
Todaalei e os profetas se acham contidos nesses dois mandamentos.” (Mt, 22: 34 a40). Por “todaalei e os
profetas’, deve-se entender: “...0 Decdlogo e todas as | eis que foram até hoje ensinadas pelos profetas’.

Como se V&, Jesustirou o carater proibitivo daantigaLel, sem tirar-lhe a eficacia. Os ensinamentos do
Mestre ndo contém anegativainicial: “N&o...” Aoinvésde sefixar nanegacdo do mal, Jesusincentivaapratica
do bem, levando o homem acompreender que ndo deve prati car nenhuma daguel as agoes proibidas no Decal ogo,
menos pel o temor da puni ¢ao de Deusemaispor ver, no semel hante, alguém com osmesmosdireitosque ele. Dai,
outras recomendagdes suas. “ Fazel aoshomenstudo o que queiraisque el esvosfacam, pois énisto que consistem
alei eosprofetas.” (Mt, 7: 12). “ Tratai todos os homens como quererieis que elesvostratassem.” (L c, 6: 31).

c) Fixagdo e/ou avaliacdo. Didlogo.
Serdo levadas a efeito durante o proprio desenvol vimento da aul a, devendo o Evangelizador, ao final,
enfatizar 0s ensinamentos positivos de Jesus.

d) Material didatico: Tiras de papel, contendo os seis Mandamentos estudados nesta aula.
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V1. N&o cometaisadultério.

VI1I.N&oroubeis.

VII1. N&o presteistestemunho fal so contra o vosso proximo.
IX. N&o desgjeisamulher do vosso préximo.

X. Né&o cobiceisacasado vosso Préxi MO, NEM O SeU Servo, nem asuaserva, nem o seu boi, nem o seu asno,
nem qual quer das coisas que | he pertencem.

V. N&o mateis.

V1. N&o cometaisadultério.

VII. N&oroubeis.

VI111. N&o prestei stestemunho fal so contrao vosso proximo.
IX. N&o desgjeisamulher do vosso préximo.

X. Néo cobiceisacasado vosso I:)réxi MO, NemM 0 Seu Servo, Nem asuaserva, nem o seu boi, nem o seu asno,
nem qual quer das coisas que | he pertencem.

V. N&o mateis.

V1. N&o cometaisadultério.

VI1I.N&oroubeis.

VII1. N&o presteistestemunho fal so contra o vosso proximo.
I X. N&o desgjeisamulher do vosso proximo.

X. Néo cobiceisacasado vosso I:)réxi MO, NemM 0 Seu Servo, Nem asuaserva, nem o seu boi, nem o seu asno,
nem qual quer das coisas que | he pertencem.

V. N&o mateis.

V1. N&o cometaisadultério.

VI1I. N&oroubeis.

VII1. N&o presteistestemunho fal so contra o vosso proximo.
IX. N&o desgjeisamulher do vosso préximo.

X. Néo cobiceisacasado vosso Fréxi MO, NemM 0 Seu Servo, Nem asuaserva, nem o seu boi, nem o seu asno,
nem qual quer das coisas que | he pertencem.

V. N&o mateis.

V1. N&o cometaisadultério.

VI1I. N&oroubeis.

VI111. N&o prestei stestemunho fal so contra o vosso proximo.
IX. N&o desgjeisamulher do vosso préximo.

X. Néo cobiceisacasado vosso I:)réxi MO, NemM 0 Seu Servo, Nem asuaserva, nem o seu boi, nem o seu asno,
nem qual quer das coisas que | he pertencem.
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PLANO DE AULA
1. TEMA: A Missdo de Jesus
2. OBJETIVO: Ascriancasreconhecerdo em Jesus 0 maior e 0o mais perfeito missionario que a Terraconheceul.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 6: 26: 7:29; 9:35; Mc, 8: 34, Lc, 4:15, 20, 30 a32; 10: 25-37; 1 Jo, 4: 20
ESE, 1: 3e4, LE, 625a627; GE, cap. 15
A Caminho daLuz (Emmanuel / E.C. Xavier), caps. 1 e12; Jesusno Lar (Neio Lucio/ F. C. Xavier), cap. 1

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didlogo.
Estabel ecer conversacom as criangas, no sentido de discutir qual das atividades de Jesusfoi amaisimpor-
tante, seascuras, seas palavras, se 0sensinamentos através dos exempl os.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.
Depoisde estabel ecidaaconversacao, apresentar as seguintes consideragdes, para, ao fimdaaula, concluir,
mostrando Jesus como 0 missionério daBoaNova.

Asreligifes, demodo geral, ensinam que acadaépoca Deus enviaa Terraum Espirito missionério, porta-
dor de novas verdadesreligiosas, em consonanciacom anecessi dade ou 0 progresso dos povos. Esse missionério
recebe 0 nome de mestre, deiluminado, de profeta, de santo, conforme 0 meio em que reencarna. Jesus se situa
entre os grandes benfeitores daHumanidade, masasuafiguraé vistadiferentemente pelasvéarias correntesreligi-
osas do mundo, existindo pel o menostrés defini¢cdes bem distintas

Certas correntesreligiosas, principal mente do Oriente, reconhecem amissdo dos profetasjudeus eincluem
Jesusentre eles, deixando de reconhecer-lhe aestaturaespiritual que, inegavel mente, o colocaem destaque diante
detodos os outros benfeitores que a Terraconheceu, em todos ostempos. Essas correntesreligiosasdo Oriente,
por considerarem Jesus apenas maisum profeta, deixam de reconhecer aamplitude universal do seu Evangelho,
COMO Se asuamissao se restringisse apenas ao ambito do povo judeu.

Uma outra posi¢do, num outro extremo, a da Igreja Cat6lica Romana e de todo o Protestantismo, que
consideram Jesus aencarnacao do préprio Deus. Essasreligides ensinam que Deus é congtituido de trés pessoas
numaso: o Pai, o Filho e 0 Espirito Santo. Segundo elas, o Filho se encarnou entre oshomens, nafigurade Jesus.
Dai ouvirem-se expressdes como essas. “ Deusmenino...”, referindo-se aJesus quando criancga, ou “ Deus sefez
homem...”, referindo-se aJesusjaadulto.

O Espiritismo tem uma terceira posicéo, que fica entre as outras duas, pois ensina gue Jesus nem é um
missionario comum, nem € Deus. E um Espirito, filho de Deus como nds, portanto nosso irm&o. Suanaturezando
édiferente danossa. O que o faz diferente de nés é apenas evol ugdo. E um Espirito quefoi criado hamuitissimos
miléniose cujaevolucdo seperde nanoite dostempos. Jesus €, forade qua quer dlvida, o Espirito maisevol ucionado
queaTerraconheceu, ndo sendo possivel qualquer comparacdo com outros missionarios.

Jesus ndo veio a Terra para criar umanovareligido ou uma nova seita. Veio exatamente paralibertar o
homem do jugo dos sacerdotes, exercido no interior dasreligifes. Entretanto, com o passar do tempo, o proprio
movimento cristéo, que ndo soubeinterpretar os ensinamentos do Mestre em todaasuaamplitude, foi restringin-
do-Ihe o acance. Oslideresreligiosos, por estarem maisinteressados em dominar do que emiluminar ascriaturas
com as claridades do Evangelho, foram centralizando as préti casreligiosas em cultos erituais complicados, onde
afigurarenovadorae atuante de Jesus cediaespaco afigurade Jesus morto. Com o passar do tempo, amensagem
vivadaBoaNovadeixou de ser estudada nos templos com aguel aobjetividade, clareza e aplicabilidade navida
diaria, que caracterizavam os ensinosde Jesus. A figurado Mestre, presente nos atos diérios davidaquotidiana,
foi sendo substituidapor outra, imobilizadanum crucifixo. O apelo religioso ndo maiserao de seguir Jesus-vivo,
massim de chorar Jesus-morto. A préticareligiosaquefoi vivenciadapor Jesusdeforma, t&o dindmica, passou a

-14-



AME-JF AULA N°06
DEC Continuacéo do Plano de Aula 11 CICLO“A”

ser uma contemplacdo mistica, extatica, no interior dos templos, em torno de um Jesus morto, ensinando-se,
concomitantemente, que asuavindaa Terrateve como objetivo of erecer aDeus seu sangue, inocente de qual quer
culpa, parasalvagdo daHumanidade.

Jesusja sabiaque suamensagem seriadesvirtuada e adaptada ao gosto e ao interesse daquel es que desgja-
vam o poder religioso. Por isso € que prometeu mandar o Consolador paraensinar todas as coisas e pararelembrar
0s seusens namentos (Jo, 14: 15a17 e 26). Cumprindo asuapromessa, o Mestre mandou-nos o Espiritismo, que
trouxe-nos de novo 0s seus ensinamentos libertadores, nasua pureza, simplicidade e alcance originais. O Espiri-
tismo veio, entdo, para relembrar & Humanidade as propostas de aprimoramento espiritual apresentadas por
Jesus, propostas essas dirigidas atodos os seres humanos, de todos os quadrantesda Terra.

A mensagem de Jesus € uma proposta de libertac&o do espirito humano, através de um novo conceito de
religi&o. Religi&o ndo-contempl ativa e ndo-apartadadavidadiéria. Segundo os ensinamentos e os exemplos de
Jesus, areligido deve estar presente einfluir nos atos davidacomum, o quelevao Homem aconcluir quetodos
osmomentos davidasdo sagrados, todos oslugares sdo sagrados, de vez que Deus estadem todos os momentosem
todososlugares.

Osexemplos de Jesus nesse sentido s&o profundamente marcantes, poisorava, meditava, ensinava, ampara-
va, curava, exortavaao bem, enfim, praticava todos os atos conceituados como atos religiosos, onde quer que
estivesse, aqualquer horado diaou danoite, exatamente parademonstrar que 0 bem deve ser praticado em todos
os momentosdavida, e que acasade Deusndo é apenas o templo religioso, massim o Universo inteiro.

Jesus mudou compl etamente a concepcado de rel acionamento da criatura humanacom o Criador. Libertou
0 Homem do temor a Deus, ensinando-lhe que Deus é Pai, € amor: “Pai N0osso, que estds nos céus...”; “ Sevos,
pois, sendo maus, sabeis dar boas coi sas aos vossos filhos, quanto maisvosso Pai, queestdnoscéus...” (Mt 6: 9;
7:11). E afigurado Pai justo, compassivo, paciente, misericordioso, em contraposi ¢ao afiguracol érica, vingativa
e cheiade preferéncias pessoai s que osjudeus cultuavam. Jesus mostrou também gque Deus néo é aquel e soberano
postado no interior dostemplosaaguardar oferendas e baj ul agbes dos Homens e que quanto mais estes 0 agradas-
sem, mai s béncgados receberiam. Jesus ensinou que podemos buscar em Deus 0 amparo necessario aexecucao de
nossastarefas, masqueo esforgo €individual e que ninguém progride com o esforco alheio: “ Sea guém quiser vir
nas minhas pegadas, renuncieasi mesmo, tomeasuacruz esigame...” (Mc, 8: 34).

Mudou, também, a concepcédo do relacionamento do Homem com o proximo, ensinando que de nada
adiantavatentar agradar a Deus no templ o, se ndo se buscasse viver em paz navida comum: “Portanto, se
trouxeres atua ofertadiante do altar, e ai telembrares de que teu irmao tem alguma coisa contrati, deixaali
diante do altar atua oferta, e vai primeiro reconciliar-te com com teu irmdo... (Mt, 5: 23 e 24). Nenhum
missionério enfatizou tanto o proximo como caminho para Deus. Por bem entender os ensinamentos do
Mestre é que o Apdstolo Jodo diz, numade suas cartas: “Pois quem ndo amaaseu irmao, ao qual viu, como
pode amar aDeus, aguem ndo viu?’ (1 Jo, 4: 20). Ninguém falou e exemplificou tanto o perddo quanto o
Mestre, que respondendo a Pedro, que lhe perguntara quantas vezes deveria perdoar, se até sete vezes, res-
ponde-lhe: “Nao te digo que até sete, mas, até setentavezessete.” (Mt, 15: 21 e 22). Isto &, infinitamente.
Quando o doutor dalei perguntou aJesus o que deveriafazer parater vidaeterna, o Mestre demonstrou-lhe
que deveriausar navidadiaria aquel es preceitos que conhecia e recitava apenas como préticareligiosa. E
paraexemplificar contou-lhe a pardbola do Bom Samaritano (Lc, 10: 25 a37) como ilustracdo do “amaao
teu proximo como ati mesmo” gue os Judeus conheciam de cor, mas ndo praticavam.

Até Jesus, areligido eratodamistica, misteriosae do dominio completo dos sacerdotes, que se apresenta-
vam como intermediarios entre 0 Homem e Deus. O Homem erainteiramente passivo, ndo |he competindo enten-
der, mas apenas seguir ospreceitosdareligido. Com Jesus, o conceito dereligido mudacompletamente no mundo,
transformando aareado sentimento e do misticismo passivo e entrando ho dominio do entendimento, darazéo.
Jesusveio ensinar acompreensdo e aaplicacao inteligente dos preceitos religiosos. Quando o fariseu o censurou
por haver curado no sébado, 0 Mestre chamou-o arazdo, buscando fazé-1o raciocinar, ao perguntar-lheo quefaria
se naquele dia caisse um boi ou uma ovelha de sua propriedade numavala. No Sermé&o da Montanha - peca
considerada por muitos como um hino ao sentimento - Jesusfalatambém arazéo, quando demonstrou ao Homem
gue se Deus cuida das aves e das plantas, como ndo haveria de prover as necessidades de seusfilhos: “... Nao
tendesvos muito maisvaor do quedas?’ (Mt, 6: 26). Foi o Mestre do didlogo aberto, do ensinamento ao nivel de
todasascriaturas, qualquer que fosse o seu degrau evol utivo, o seu nivel de compreensao.
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Osmestresreligiosos, em geral, ndo trabalham paraganhar o proprio sustento. Apartam-seda*vida profa-
na’. Jesus, ao contrério, mostrou que areligido ndo €incompativel com o trabalho. Servindo como carpinteiro—
profissdo de criaturas simples—, deixou amaisamplae profundamensagem religiosaque a Terrajarecebeu.

Os mestres religiosos ensinam o0s mais bel os conceitos, mas, em geral, permanecem longe da prética da
vida. Quase todos ficam apenas no campo da pregacao tedrica, no campo do ideal. Também nesse aspecto o
testemunho de Jesus é marcante. Elefoi, inquestionavel mente, 0 Mestre do exempl o, poisa ém deensinar, usando
frasessimples, claras, acessiveisatodos, exemplificavatudo, vivendo, ele proprio, osensinamentos. Ensinou e
vivenciou seus ensinos de modo exuberante. Desde alicéo inexcedivel damanjedoura, amorte gloriosanacruz,
ninguém prodigalizou a Humanidade tantos exempl os vivos de fé, bondade, abnegacdo, perdao e amor, quanto o
Mestre Nazareno.

Jesus se destaca de todos 0s demai s missionérios que vieram a Terrapor caracteristicas marcantes de sua
ac80. Demodo geral, osgurus, osiniciados, os mestres, sefixam num determinado local, estabelecendo ali uma
espéci e de santuario. Como 0 Mestre nuncaagiu assim, ndo haum lugar especial mente consagrado aele. Jesus,
namedidaem gue os meios delocomocgao daépocalhe permitiam, desl ocava-se em buscados aprendizesdaBoa

Nova, levando-Ihes suapalavraamorosaelibertadora, estivessem eles nasruas, nas estradas, abeirado lago, no
trabalho, nolar...

O Mestre nuncaenfatizou anecess dade do estudo, dameditagéo e daoragdo nostemplos, masnolar, longe
dasuntuosidade e do luxo dosambientesreligiosos. Ali, nacasade Simé&o Pedro, em noite memoravel, inicia, Ele
préprio, O Culto do Evangelho no Lar, ensinando a prética do estudo, da conversacdo nobre, da meditacéo
elevada e daoracéo emtorno damesa, com osfamiliaresdo Apdéstolo (Jesusno Lar, cap. 1).

Jesusfoi 0 Mestre que, trabal hador humilde, pobre e sem titul os, usando as coisas mais simples davida,
COmMo asemente, 0 peixe, 0 pao, aagua, deixou, através da sua palavraamorosa e sabiae do exemplo marcante,
amaisprofundae libertadoramensagem de todos os tempos.

c) Fixacéo e/ou avaliacdo: Interrogatorio.

As perguntas abaixo poderdo ser apresentadas as criancas, e depois, comentadas e discutidas com el as.

01. Como algumasreligides orientai sinterpretam amissdo de Jesusna Terra?

02. Quem abriu naTerrao primeiro Culto Cristdo no Lar?

03. Qual o caminho para Deus apontado por Jesus ?

04. Cite alguns ensinamentos de Jesus que s 0 Espiritismo divulgae prega.

05. Por que Jesus prometeu que mandariao Consol ador?

06. Qual eraaidéiade Deus quetinhao povo hebreu?

07. Jesus modificou aidéiaque os Judeustinham em relacdo a prece?

08. Por que Jesus pode ser citado como o Mestre do exemplo?

09. Jesusfoi um profissional religioso?

10. Jesus estabel eceu algum lugar como sagrado?

d) Material didatico:
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IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: Pardbola- O Filho Prédigo

2. OBJETIVO: A criancadeveraser levadaaconcluir que Jesus contou essa parébola para chamar a atencéo
sobre amisericordia, evidenciando que ninguém esta perdido parasempre.

3.BIBLIOGRAFIA:
Lc,15:11a32
ESE, 14: 9
P&o Nosso (Emmanuel / F. C. Xavier), caps. 24 e 157

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didogo.
O Evangelizador deveraperguntar as criancas se sabem o que significapar abola e se conhecem o nomede
alguma. Anotar aparticipacdo das criangas, inserindo, nasuaexpos ¢ao, sempre que possivel, algo do querespon-
deram.

b) Desenvolvimento: Narragdo e diédlogo.

Jesus usou muitos métodos diferentes para deixar-nos os seus ensinamentos. Usavafreqlientemente exem-
plos concretosafim de sefazer melhor entendido, valendo-se de pequenas estorias parailustrar aquilo que ensi-
nava. A essas histérias, da-se o nome de pardbolas. Em O Novo Testamento ha 34 parabolas. Dentre as mais
conhecidasestdadalicéo dehoje.

O Evangelizador devera contar a pardbola do Filho Prédigo, tendo antes explicado o que é pardbola e
porque Jesus se valiadesse método de ensino.

“Um certo homem tinha dois filhos;

E o mais mogo deles disse ao pai: Pai, da-me a parte da fazenda que me pertence. E ele repartiu por eles a
fazenda.

E, poucos dias depois, o filho mais novo, ajuntando tudo, partiu para uma terra longingqua, e ali desperdicou
a sua fazenda, vivendo dissolutamente.

E, havendo e e gastado tudo, houve naquela terra uma grande fome, e comegou a padecer necessidades.

E, foi, e chegou-se a um dos cidadaos daquela terra, o qual 0 mandou para 0s seus campos a apascentar
pOrcos.

E desgjava encher seu estbmago com as bolotas que os porcos comiam, e ninguém |he dava nada.

E, tornando em s, disse: Quantos jornaleiros de meu pai tém abundancia de péo, e eu aqui pereco de fome!
Levantar-me-€ei, eirei ter commeu pai, e dir-lhe-ei: Pai, pequei contra o céu e peranteti;

Ja nao sou digno de ser chamado teu filho; faze-me como um dos teus jornaleiros.

E, levantando-se, foi para o seu pai; e, quando ainda estava longe, viu-0 seu pai, e se moveu de intima
compaixao, e, correndo, langou-se-lhe ao pescoco e o beijou.

E o filho Ihe disse: Pai pequei contra o céu e peranteti, e ja ndo sou digno de ser chamado teu filho.

Mas o pai disse aos seus servos. Trazel depressa 0 melhor vestido, e vesti-lho, e ponde-lhe um anel nha méo,
e alparcas nos pés;

E trazei o bezerro cevado, e matai-0; e comamos; e alegremo-nos;

Porque este meu filho estava morto, e reviveu, tinha-se perdido, e foi achado. E comegaram a alegrar-se.

E o seu filho mais velho estava no campo; e quando veio, e chegou perto de casa, ouviu a misica e as dancas.
E, chamando um dos servos, perguntou-lhe que era aquilo.

E elelhedisse: Veio teu irmdo; e teu pai matou o bezerro cevado, porgue o recebeu sdo e salvo.

Mas ele se indignou, e ndo queria entrar. E, saindo o pai, instava com ele.

Mas, respondendo ele, disse ao pai: Eis que te sirvo ha tantos anos, sem nunca transgredir o teu mandamen-
to, e nunca me deste um cabrito para alegrar-me com os meus amigos;

Vindo, porém, este teu filho, que desperdigou a tua fazenda com as meretrizes, mataste-lhe o bezerro cevado.
E ele disse ao filho: Filho, tu sempre estas comigo e todas as minhas coisas sdo tuas,

Mas era justo alegrarmo-nos e folgarmos, porque este teu irmao estava morto, e reviveu; e tinha-se perdido,
e achou-se.”
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Depoisde haver contado aparabola, 0 Evangelizador deverdincentivar ascriangasacomenté-la, pergunta
do-Ihes, por exemplo, quai s 0s pontos que mais|hes chamaram aatencdo, aduzindo, ao final, alguns comentarios
COMO 0S que Se seguem:

A parédbolaencerravérios ensinamentos e ndo deve ser enfocada apenas no que serefere aingratidao do
filho que, ndo val orizando os bens que seu pai generosamente col ocou-lhe nas méos, esbanjou tudo. Em verdade,
ele errou, masreconheceu o erro, o que é muito importante. Reconheceu o erro, masndo ficou apenas selamen-
tando. Teve uma atitude de coragem e de humildade, retornando ao lar paterno, agora enriquecido com a sua
experiénciapessoal, hauridano sofrimento, poisdiante danecessidade, dafome, elecomegou adar valor aguilo
quetiverano lar paterno e que desprezara.

Por essa parabola, vé-se que sefosse apenas aplicadaajustica, o pai ndo deveriareceber devoltaofilho,
poisjalhe haviadado tudo aquilo aquetinhadireito. Ele nfo poderiareclamar mais nada. E assim que racioci-
nam e agem aquel es que se apegam aindaalei do “olho por olho, dente por dente”.

Mas, o pai dagquelejovem, que poderiaté-lo repelido, acolheu-o. E acolheu-o com alegria. Nessa atitude
paterna, Jesus ensing, deformanotéavel, o perddo, amisericordia, aalegriadeum pai ao ter devoltaseu filho que
se havia perdido. Deixa o Mestre ali, um forte exemplo contra aidéaterrivel das penas eternas. Deixa um
verdadeiro desmentido aquel es que teimavam e outros que teimam ainda hoje em colocar Deus como um juiz
inflexivel, capaz de condenar seusfilhosao sofrimento eterno, aspenasdo Inferno. Se Jesus mostraum pai terreno
agindo com benevol énciae misericérdiaem relagdo ao filho que reconheceter pecado contraele, quanto maisnéo
fardo Pai Celestial? Pode amisericordiade um homem ser superior amisericordiade Deus?

A pardbolaalertatambém quanto aos sentimentosinferiores que animaram o outro filho, aquele que per-
maneceu em casa. Ele ndo se alegracomo o pai. Ao contrério, numademonstracdo deinveja, de egoismo, de
sovinice, contrariaavibragéo de alegriae de amor que envolve seu pai e atodosdacasa, reclamando revoltado
contraagenerosidade paterna. Critica-0 duramente por ter-se tocado de compaixdo e usado de benevolénciae
misericordiacom o seuirméo.

Dequevaleu ao filho mais vel ho aquel e tempo que permaneceu junto do pai —homem generoso e justo —,
sendo aprendeu-lhe aslicdes de bondade? Agindo assim, ele serevelainteresseiro, egoista. Tudo indicaqueficou
com o pai por interesse naherancga, e que agora, vendo o irmao voltar sem nada, ficou com receio de que o pai
dividisse de novo osbens, emborao irméo tenhapedido ao pai, humildemente apenas a condi¢éo de empregado,
desimplesdiarista(jornaleiro, como elediz) “ Jando sou digno de ser chamado teu filho; faze-me como um dos
teusjornaeiros.”

Emmanuel, ao comentar a atitude dos dois irméos, diz “ Esse tipo de homem egoista € muito vulgar no
quadros davida. Ante o bem-estar e aalegriados outros, revolta-se e sofre, através da securaque o aniquilaedo
ciime que o envenena. Lendo a parabola com atengdo, ignoramos qual dos filhos é o mais infortunado, se o
prédigo, se 0 egoista, masatrevemo-nosacrer naimensainfelicidade do segundo, porque o primeiro japossuiaa
béncgao do remorso em seu favor.” (P&o Nosso, cap. 157).

c) Fixacdo e/ou avaliagdo: Didogo.
O Evangelizador fardaavaliacdo através de perguntas, como as sugeridas abaixo, na partefinal daaula,
ocasido em que fardtambém afixacdo, dando énfase aos pontos maisrelevantesdalicéo:

Foi corgjosaou covarde adecisao do mogo ao voltar acasapaterna.?

Qual dosirmaoseramaisinfeliz?

Se 0 pai dos mogos se baseasse apenas najustica, teriarecebido o filho devolta?

Por que o pai mandou fazer umafesta?

Foi egoistaaatitude do irmdo maisvelho?

Qual aatitude maiseducativado pai: deixar o filho namiséria, paraaprender, ou dar-lhe novaoportunidade?
Através dessa pardbola, 0 que Jesus ensinou arespeito das penas eternas?

d) Material didatico:

-18-



ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°08
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO“A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: Pardbola- Os Traba hadoresdaUltimaHora

2. OBJETIVO: A crianca deveraidentificar nessa pardbola um importante chamamento de Jesus paraque a
criaturaaproveite melhor o tempo, buscando o auto-aprimoramento espiritual .

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 20: 1 a16.
ESE, cap. 20.
Parabolas EvangélicasaL uz do Espiritismo (Rodolfo Calligaris).

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didogo.
O Evangelizador deverdiniciar aauladizendo ascriancasque hojevai ser estudadamaisumapardboladas
que Jesus contou. Depoisdeveraperguntar se alguém selembrado quesignificapardbola. A seguir, perguntardse
alguém jaouviufalar daParabolados Trabal hadores da UltimaHora.

b) Desenvolvimento: Narragdo. O Evangelizador distribuirao texto, ou narrarg, aParabolados Trabal hado-
resdaUltimaHora, jatranscritaem pal avras mais acessiveis as criangas.

Depoisdelidaou narradaaparébola, perguntar as criangas por que Jesus ateriacontado. Sabendo queum
Espirito como Jesus ndo viriaa Terraparacontar estorias com o fim dedistrair as pessoas, devemos procurar 0s
ensinamentos que certamente estdo contidos nela.

A primeiravista, parece que os operarios que se queixaram tinham razdo de reclamar contraadecisio do
senhor davinhaem pagar-lhes o mesmo sal&rio, pelo fato de terem trabal hado maistempo que osoutros, que sd
tiveram umahorade servico. Esse é o raciocinio humano, éaidéiadajusticado mundo, que sb considerao lado
exterior das coisas. No caso daparébola, os operérios ndo tinham razéo de reclamar, porque estavam recebendo
exatamente o0 salario que haviam combinado napragacom o seu patréo. Erao sal&rio comum naguel aépoca, para
o trabalho de um dia, umajornada, ou um jornal, como diziam. O dono da vinha havia combinado pagar um
denario e cumpriu asuapalavra

Depois desses comentarios, distribuir as palavras recortadas (ou escrevé-las no quadro-de-giz, ou num
cartaz) pedindo-lhes encontrar no texto algumaligacéo com el as, maisou menos de acordo com asinterpretagtes
que se seguem:

Fé& O primeiro ensinamento é o dafé. Aqueleshomens queforam contratados por Ultimo tiveram fé. O seu
pensamento forte, lém deir aDeus, deveter alcangado o dono davinha, que, por certo, foi tocado pelavibragdo
desejosadetrabal ho que el es mantinham e, por isso, os contratou, emborajafossetarde.

Persisténcia: Umademonstracdo vivadafé éapersiténciacom queficaram, até quase o fim do dia, buscan-
do quem osempregasse. N&o adiantarianadaapenaster fé, pedirem aDeus, eirem-se embora, com preguica. Eles
permaneceram até quase o fim do diano local onde habitual mente ostrabal hadores eram contratados, esperando
ser chamados ao trabal ho. Ficando ali até atarde, puderam conseguir um meio de ganhar seu pao honestamente.

Confianca: Ostrabalhadores que foram contratados a Ultimahorando ficaram discutindo o quanto ganha-
riam. Aceitaram o trabalho, sem saber 0 quanto receberiam. Aproveitaram imediatamente a oportunidade de
trabalho quelhesfoi oferecida. Confiaram no dono davinha. Confiaram no valor do seu trabal ho. Sabiam quedo
trabalho viriaa gum resultado bom.

Decisf0: ostraba hadores queforam contratados por Ultimo decidiramimediatamente aceitar o trabaho quelhes
eraoferecido. Essaatitude mostraque el es sabiam o que queriam, elogo que aoportunidade surgiu, apegaram.
Setivessem ficado indecisos, o resto do tempo do diateriapassado e eles ndo teriam oportunidade de trabal har.
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Dedicacdo: Aqueles homens que foram contratados por ultimo devem ter-se entregue ao trabalho com
muitacoragem e dedicacdo, val orizando a oportunidade que lhes eradada. Esse esforco, essadedicacéo por certo
foram notados pelo dono davinha, que se decidiu pelo pagamento igual .

Inveja: podemostirar valioso ensinamento quanto ainveja. SO poderiaser consideradaumareacao invejosa
aquela dos homens que haviam trabal hado desde a manhd, pois o dono da vinha estava pagando exatamente
conforme haviacombinado. N&o devemos nos preocupar com o que os outros fazem com aquilo que lhes perten-
ce. O dono davinhapagou o quanto ele achou que erajusto. E muito importante nos preocuparmos com anossa
vida, com aguilo que é da nossa responsabilidade. S6 devemos nos preocupar com a vida dos outros quando
notamos que precisam de nés. Ai, Sm, devemos observar as agfes do Nnosso proximo, ndo paraquestiona-las, mas
paravermos em que podemos agjudar.

Justica: Nem sempre um controle numeérico, matemati co nos permite fazer justica. Se o dono davinhafosse
pagar apenas com base no nimero de horas, osvalores seriam diferentes. Entretanto, elelevou em contaoutros
fatores que ndo podem ser medidos matemeati camente. Esses val ores nem sempre aparecem aosolhosdascriaturas
que ndo estdo firmemente empenhadas em fazer justica. SO aquel esreal mente desgj 0sos de acertar € que desenvol -
vem asensibilidade capaz de fazé-los ver a ém dos nimeros. O dono davinhaeradotado dessa sensibilidade.

Escolha: Ao dizer que “muitos sdo os chamados e poucos os escolhidos’, Jesus ndo quis dizer que ha
alguma preferénciaespecial por estaou aguel apessoa, que ndo sgjabaseadano mérito. O Mestre chamaaatencéo
para o fato de que entre os chamados ha agqueles que so os escol hidos, porque fazem por merecer, como 0s
trabalhadores da dltimahora.

c¢) Fixacdo e/ou avaliacdo: Feitasno decorrer dapropriaaula.

O Reino dos Céus é semelhante a um pai de familia que saiu de madrugada, procurando trabal hadores
para a sua plantacéo de uvas. Combinou, com os que encontrou, que pagaria umdenério a cada um, por dia,
e eles foram ao trabalho na vinha.

O dono da vinha saiu de novo, no inicio da manhd, e encontrou numa praca algumas pessoas desocu-
padas, e, convidando-as para trabalhar, disse-lhes que pagaria o que fosse justo. E elas foram para a vinha.

Saiu novamente no final da manha e no meio da tarde e fez 0 mesmo; depois, no final da tarde, encon-
trando pessoas desocupadas, perguntou-lhes: “ Por que estdo semtrabalhar o diainteiro?” E elesresponde-
ram: “ porque ninguém nos contratou.” Ent&o o dono da vinha convidou-os também a trabal har, dizendo que
Ihes pagaria o que fosse justo.

Ao cair da tarde, o dono da vinha chamou um empregado que cuidava dos seus negdcios e disse-lhe:
“ Chama os trabal hadores que estdo no campo e paga-lhes o que é de direito, comegando pelos Ultimoseindo
até os primeiros.”

Ent&o vieram os que comecaram a trabalhar por ultimo, no final da tarde, e foi-lhes pago um dinheiro
a cada um. Depois chegaram aqueles que haviam sido contratados primeiramente, e pensaram gue fossem
receber mais; entretanto, cada um recebeu apenas um denario. Ficaram descontentes, e foram reclamar com
o dono da vinha: “ Os que chegaram por ultimo trabal haram apenas uma hora e receberam o mesmo que nos,
gue trabalhamos durante todo o dia, suportando o calor.”

Entéo disse 0 senhor a um deles: “ Meu amigo, ndo o estou prejudicando. Ndo combinamos que vocé
receberia um dendrio por dia? Toma o que Ihe pertence e vai embora; eu quero dar a guem chegou por
ultimo o0 mesmo que dei a vocé. Ou ndo me é permitido fazer o que quero comaquilo que € meu? Ou o seu olho
€ mau porque sou bom?

Assim, 0s Ultimos seréo os primeiros e os primeiros serdo os ultimos, porque muitos sdo os chamados e
poucos 0s escolhidos.

PERSISTENCIA | INVEJA DEDICACAO FE

DECISAO | ESCOLHA | CONFIANCA | JUSTICA

d) Material didatico: Folhascom texto etirasde papel, ou quadro-de-giz.
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°09
Departamento de Evangelizacdo da Crianca (DEC) 11 CICLO"A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA

1. TEMA: HaMuitasMoradasnaCasade Meu Pai

2.OBJETIVO: A criancatomaraconhecimento de que Jesusrevel ou aexisténciade outros mundos habitados, aém
daTerra, ondeexistevida, e que os Espiritostransmigram de um mundo aoutro.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jo,14:1a3,14: 15al17e26
ESE, cap. 3; LE,55a58, 172 2188
A CaminhodalLuz (Emmanuel / F. C. Xavier), caps. 3, 7e25; Nosso Lar (AndréLuiz/ F. C. Xavier); Fonte
Viva(Emmanue / F. C. Xavier), cap. 44

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Interrogatorio.
O Evangdlizador perguntardas criangas seas pessoas, a0 tempo de Jesus, sabiam daexisténciade outrosplanetas.
Por certo responder&o negativamente. Chamaraa suaatencdo paraarevel agdo sobre outros mundosfeitapor Jesus.
Depoisperguntara: por queteriao Mestretocado nesse assunto, seeleeracarpinteiro endo astronomo?

b) Desenvolvimento: Exposicéo dialogada.

Sabemos que os Egipci ostinham conheci mentos avancados de astronomiae que 0s Gregos sabiam daredondeza
daTerra, conheciam amedidadasuacircunferéncia, adistanciadaTerraal ua, a0 Sol, etc. Essesconhecimentosnéo
tiveram divulgacéo e o povo em geral acreditava, até aldade Média, que a Terraeraplanae se Situavano centro do
Universo. Pensavam quetudo, inclusive o Sol, girasse emtorno do nosso pegqueno mundo!

Jesus, por certo, ndo quisdar aulas de astronomia, mas afirmou gque existem outros mundose, mais, que esses
mundos sao habitados: “ Hamuitasmoradasnacasademeu Pai” (Jo, 14 2), disseo Mestre, emborando fosseentendido
aguelaépoca. Elefez essareve acdo sabendo natural mente que ndo acompreenderiam, por iSSO mesmo prometeu que
pediriaao Pal enviar outro Consolador, dizendo: “ Masaguele Consol ador, que o Pai enviardem meu nome, essevos
ensnaratodas as coisas, evosfaralembrar detudo quanto vostenho dito.” (Jo, 14: 15a17 e 26).

A afirmativade Jesus arespeito de outros mundos habitadosficou no Evangelho de Jodo, sem explicacdo, nem
comentériospor parte dostedlogos dasvérias correntes cristas, até o surgimento da TerceiraRevel agéo, 0 Espiritismo,
que redlmente relembra, dentre muitas outras coi sas, esse ensinamento de Jesuse d& | he explicagéo, aluz daCiéncia,
poisaastronomiarevel ou aexisténciade outros sois e planetas, em quanti dade que escapaanossacompreensao.

Hoje, emboraa Ciénciaa ndanao reconhecaoficiad menteaexisténciade vidaem outros planetas, ninguém, a
néo ser pelo rango religioso, tem coragem denegéla.

Por queteriaJesusrevelado aexisténciade outrosmundos habitados? N&o foi 0 Mestreo grande evangelizador,
amaior expressio espiritua queaTerraconheceu emtodosostempos? Por queviriagefadar deastronomia?

Aorevear aexisténciade outros mundos, ampliou aprépriaconcepcdo que setinhade Deus, queeravisto como
um deusterrestre, abem dizer um soberano do nosso mundo. Jesus, ao falar em outros mundos, mostrou quetambém
€s3es 80 governados pel o mesmo Deus, visto ser Eletnico. Ora, se Eleénico, deve ocupar-setambém com osoutros
mundos, |ogo ndo pode ser “ aquel e vel hinho sentado num trono reluzenteagovernar aTerra, aguardando o diado Juizo
Final, paracolocar osbonsasuadireitae os mausasuaesquerda’, conservando 0s primeiros no céu e mandando 0s
segundosparao Inferno, conformeensinam algumasreligioes.

O Consolador prometido por Jesusveio explicar autilidade desses outros mundos, como moradade Espiritosde
variadosgrausevol utivos, tanto aguel es que estéo abai xo do nosso, quanto outros que seencontram acimado nivel de
evolucdo em que nosencontramos. Do mesmo modo que 0 auno freqlientadetermi nadaescolaque estegjaaaturado
seu adiantamento, 0 Espirito se encarnanaguele mundo que sgacompativel com asuaevolucao.
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Assim, sabemos que amorada de Espiritosinferiores anos, em evolucéo, deve ser um mundo que tenha
menor grau de adiantamento, e amorada daquel es que estdo acimade nds deve, necessariamente, ser superior a
nossa Terra. Essacorrespondénciasd ndo é estritamente observadano caso do desempenho de missbes sacrificials,
guando um Espirito mais adiantado encarna-se num mundo atrasado, afim de auxiliar alguém, ou um grupo, ou,
no caso de grandes benfeitores, aHumanidade todadaquel e orbe.

N&o hauma classificagao absol uta de mundos, mas em O Evangelho segundo o Espiritismo pode-sever
umaescal aque Kardec depreendeu apartir do ensinamento dos Espiritos:

Mundos Primitivos: so aguel es destinados as primeiras encarnagdes daa mahumana, ondereinamaisa
animalidade, o primitivismo, do que amaldade. Ali, ainteligénciaaindando se encontratéo desenvolvidaque
possagerar o mal calculado efrio. Hamais manifestacdes do instinto de sobrevivénciado que propriamente de
mal dade.

Mundos de Expiacfes e de Provas: nestes mundos predominao mal, predominam as paixdes grosseiras, e 0s
interesses materiai s s8o col ocados acimadaquel esintel ectuaise morais. Nesses mundosimperaainjustica, oforte
dominao fraco, o maisinteligente explorao ignorante. Neles, inteligénciase encontramaisdesenvolvida, porém
colocada a servigo do egoismo, que produz a miséria, afome, a doenca, o sofrimento enfim. Nesta categoria
encontra-se presentementeanossa Terra,

Mundos de Regeneracdo: aqui, emborando setrate de um mundo ondeimpere o bem absoluto, janéo ha
apredominanciado mal. Esses mundos séo habitados por Espiritos aindaimperfeitos, mas dotados davontade de
progredir, j& ndo mais acomodados com 0s seus erros. Sao os chamados Espiritos de boa vontade. E a essa
categoriaque a Terradeverachegar no proximo milénio, conforme ensinam os Espiritos. Pode-sefazer idéiade
Como convivem as criaturas num mundo de regeneracao, tomando-se por base a col6nia espiritual Nosso Lar,
descritapor André L uiz, nolivro do mesmo nome.

Mundos Felizes: Nestes mundos 0 bem sobrepujao mal. Sao agrupamentos de Espiritos que se empenham
mai s firmemente nasuatransformacdo moral. Vive-seali um climadefraternidadelegitima, onde ascriaturas,
por sentirem maisfortemente asuafiliacdo a Deus, sentem-se, conseqlientemente maisirmasentres.

Mundos Celestes ou Divinos: séo habitacdes de Espiritos depurados, onde reinaexclusivamente o bem. A
nos, que aindavivemos cercados pelamal dade e pel o sofrimento, ndo éfécil fazer umaidéade como vivem os
seusfelizes habitantes. Os Espiritos ensinam que ali se vive o bem constante, ndo mais conhecendo, osque ali
residem, aangustia, o desespero, afrustracéo, o dasinimo, o desencanto, afaltadefé, asolidao, adoenca, nema
dor. Vivem num estado de felicidade permanente.

Pel os esclarecimentos que a Doutrina Espirita nos propicia, vemos que a Terra, que foi considerada por
muitos sécul os como o centro do Universo, moradaexclusivade Deus, € umamodesta“ moradadacasado Pai”.
E um planeta onde somos testados a toda hora a respeito da nossa disposi¢&o de permanecer no bem, ou de
retornar ao mal. Entretanto, ndo devemos considerar ruim a nossa casa planetaria. Se bem observarmos, € ela
acolhedora e cheia de bel eza, dotada de el ementos capazes de produzir abundantemente tudo aquilo de que o
homem necessita. Ela encerrarecursos capazes de propiciar aproducdo de alimento, de moradia, de vestuario
paraumapopul agdo muito maior do que essaque hoje ahabita.

Se bem atentarmos para as li¢bes de Jesus, veremos que a Terrando € o val e de lagrimas apontado pelos
pessimistas, nem o resval adouro perigoso, declarado por muitostedlogos, onde 0 homem é continuamente tentado
pel os poderes do mal . E aescol abendita que Deus nos propiciaparaque prossigamos nossacaminhadaevol utiva,
despojando-nos do mal que ainda abrigamos em nas, aprendendo, com Jesus, avivénciano bem.

N&o devemos, portanto, menosprezar 0 nosso planetapor sabé-1o cheio de misérias e de sof rimentos. Sabe-
mos que essa condi ¢&o ndo é permanente, mastransitéria. Devemos, sm, noslembrar dequeaTerratemtodasas
condicdes de setornar um planeta de regeneracdo, desde que nos, seus habitantes, o queiramos. Basta que nos
lembremos de que Jesus, 0 Excelso Missionério, ndo desprezou a Terra, tendo vindo, em pessoa, viver entre nés
como Espirito encarnado, durante 33 anos, para deixar-nos sua licdo amorosa de consolacdo e de esperanca,
mostrando-nos o caminho paraaascensdo espiritual .
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c) Fixacdo e/ou avaliagéo: Preenchimento delacunas.

Reproduzir o exercicio abaixo, fazendo as criangas completar asfrases, usando as palavras entre parénteses:

1.Disse : “Hamuitas na demeu
(moradas, Jesus, casa, Pai).

2. O Espiritismo veio que Jesus, com a frase acima, estava a
dos e que eles sdo
(pluralidade, ensinando, habitados, explicar, mundos).

3. Existem, no Universo, superioresa , mas também existem outros que
lhe séo , conforme ensinaram os
(Espiritos, Terra, inferiores, mundos).

4. O nosso e deprovase n&o porque sgjaruim, mas
porque é por Espiritos aindaimperfeitos.
(ainda, planeta, expiacdes, habitado).

1.Disse : “Hamuitas na demeu
(moradas, Jesus, casa, Pai).

2. O Espiritismo veio que Jesus, com a frase acima, estava a
dos e que eles sdo
(pluralidade, ensinando, habitados, explicar, mundos).

3. Existem, no Universo, superioresa , mas também existem outros que
Ihe sGo , conforme ensinaram os
(Espiritos, Terra, inferiores, mundos).

4. O nosso e deprovase Nn&o porque sgjaruim, mas
porque & por Espiritosaindaimperfeitos.
(ainda, planeta, expiagdes, habitado).

1. Disse : “Hamuitas na demeu
(moradas, Jesus, casa, Pai).

2. O Espiritismo veio gue Jesus, com a frase acima, estava a
dos e que eles sdo
(pluralidade, ensinando, habitados, explicar, mundos).

3. Existem, no Universo, superioresa , mas também existem outros que
Ihe sGo , conforme ensinaram os
(Espiritos, Terra, inferiores, mundos).

4. O nosso e deprovase Nn&o porque sgaruim, mas
porque & por Espiritosaindaimperfeitos.
(ainda, planeta, expiacdes, habitado).

d) Material didatico: Copiasxerox do exercicio defixacdo.
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°10
Departamento de Evangelizacdo da Crianca (DEC) CICLO Il “A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA
1. TEMA: Pardbola- Osprimeiroslugares e os convidados

2.OBJETIVO: A criancadeveraidentificar naparabolados primeiroslugares e dos convidados dois ensinamentos
de Jesus concitando-nos ao exercicio dahumildade e afazermos o bem desinteressadamente.

3.BIBLIOGRAFIA:
Lc,14:1e7all
ESE,7:5e6
Parabolas Evangélicas (R. Calligaris), n° 19.

4. AULA:
a) Incentivacao inicial: Narracéo.
O Evangelizador contara para as criancgas a “ Parabola dos primeiros lugares e dos convidados’, como
segue;

Jesus entrou em um dia de sabado na casa de um dos principais Fariseus para ai fazer com eles uma
refeicdo. Os que la estavam observavam o Mestre, e ele aproveitou 0 momento para deixar duas licbes, que
poderéo ser retiradas do texto evangélico:

7 E disse aos convidados uma parabola, reparando como escolhiam os primeiros assentos, dizendo-lhes:

8 Quando por alguém fores convidado as bodas, ndo te assentes no primeiro lugar, para que ndo aconteca
gue esteja convidado outro mais digno do que tu;

9 E, vindo o que te convidou a ti e a ele, te diga: Da o teu lugar a este; e, entdo, com vergonha, tenhas de
tomar o derradeiro lugar;

10 Mas, quando fores convidado, vai, e assenta-te no derradeiro lugar, para que, quando vier o que te
convidou, te diga: Amigo, sobe mais para cima. Entéo terd honra diante dos que estiverem contigo a mesa.
11 Porguanto qualquer que a st mesmo se exaltar sera humilhado, e aquele que a st mesmo se humilhar sera
exaltado.

12 E dizia também ao que o tinha convidado: Quando deres um jantar, ou uma ceia, ndo chames os teus
amigos, nem os teus irmaos, nem os teus parentes, nem vizinhos ricos, para que nao suceda que também eles
te tornem a convidar, e te sgja isso recompensado.

13 Mas, quando fizeres convite, chama os pobres, aleijados, mancos e cegos.

14 E serd bem-aventurado; porque eles ndo tém com 0 que te recompensar; mas recompensado serés na
ressurreicdo dosjustos. (Lc, 14:.1 e 7 a14)

b) Desenvolvimento: Exposicao.

Jesus, desde o inicio de suamisséo, deu-nos exempl os de humildade: o seu nascimento namanjedouraea
suacondicdo defilho de um carpinteiro, o que o levou aconviver num lar de gente simples, constituem provas
disso. Em suapassagem aqui na Terrando apenas ensinou, mas exemplificou, em diversos momentos, avirtude
dahumildade.

A humildade é umadas maisimportante dentre asvirtudes, e ela se revelano homem por meio de gestosde
compreensdo, modéstia, simplicidade, gentileza, etc. Elaé o oposto do egoismo e do orgulho.

Na pardbolados“primeiros lugares’, Jesus quis dar umadiretriz de conduta que devemos adotar navida
diaria, em nosso proprio beneficio. Disse Ele que “todo aguele que se exalta sera humilhado; e todo o que se
humilhaseraexaltado”. Kardec, analisando aparabola, diz que o Espiritismo ensinaque, muitas vezes, aqueles
gue sdo considerados grandes, 0s poderosos, na Terra sdo pequenos ho mundo espiritual, e, ao contrério, as
pessoas que se apresentam simpl es e humildes quando encarnadas, mostram-se grandes na Espiritualidade. Aos
primeiros nada resta sendo deixar aqui, ao desencarnarem, os seustitul os, riquezas, glorias, etc. Osdemais- 0s
humildes - levam consigo as virtudes adquiridas ou desenvolvidas ao longo do tempo, e, por isso, mostram-se
felizesno mundo espiritual.
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Claro que o fato de umapessoa possuir titul os, riquezas, conseguir poder elugares de destaque neste mundo
nado significaque elaestafadadaa ser rebaixadano Mundo Espiritual . Suaposicéo lavai depender do bom ou do
mau uso que elafizer das oportunidades que recebeu na Terra. Entretanto, deve-se notar que pobreza ndo é
sinénimo de humildade. HAmuitos pobres orgulhosos e arrogantes, como haricos humildese simples. Naverda-
de, émaisfacil apessoasetornar orgulhosaquando tem muito dinheiro, muito poder, ou quando possui muitos
titulos, poisaprovado poder, sejaele econdmico ou intelectual, € umaprovadificil.

Jesus sempre chamou aatencdo paraque ndo sefaga o bem somente aquel es aquem amamos, masatodos,
indistintamente: “ Porgue, se SO amardes 0s que vos amam, qual seraavossarecompensa? Se apenas 0SVOSsoS
irméos saudardes, que € gue com isso fazeismaisdo que osoutros?’ (Mt, 5: 46 e 47).

Com aParabolados Primeiros L ugares e dos Convidados, Jesus ensinatambém que devemosfazer o bem
pel o bem, e n&o pelarecompensaque poderemos obter com asuaprética. E claro que o Mestre, nessaparabola,
nado estdaconsel hando ando convidarmos amigosvizinhos, parentes ajantarem ou ceiarem conosco. N&o se pode
tomar as palavrasde Jesusno sentido literal, ou seja, ao pédaletra; haque se apreender-lhes o sentido profundo.
Quando o Mestre ensinasimbolicamente que ndo devemos convidar paraum jantar ou umacel aapenas 0s ami-
gos, 0Sirmaos, os parentes, vizinhosricos, ele quer dizer que ndo devemosfazer o bem somente aquel es que nos
podem retribuir, poisisso seriaapenas umatroca, sem nenhumademonstracdo de servigo ao proximo. Elefalanos
aleijados, nos cegos e mancos porque, aquela época, as pessoas gque tinham defeitos fisicos eram totalmente
marginalizadas, e, de modo quase absol uto, pobres.

Assim, aprendemos nessa parabola que € importante ndo ficarmos ansiosos em disputar os “primeiros
lugares’ tdo somente no intuito de nos destacarmos no sei 0 da sociedade, por vaidade e interesse pessoal. Caso
sgjamos chamados a colaborar com o bem comum, fagamo-lo com desprendimento, dedicacéo e, acimadetudo,
com o desgjo ardente de servir. Servir com amor, sem pensar, em momento algum, em reconheci mento por parte
das pessoas que estéo sendo beneficiadas. Este deve ser o comportamento detodo aquel e que se consideracristéo,
poisassim o Cristo serviu atodos.

c¢) Fixacéo e/ou avaliacdo: Palavras cruzadas.
O Evangelizador fara copias dapagina 26 e recortard os exercicios, distribuindo um acadacrianca, solicitan-
do-lhe que encaixem as palavras em torno dapalavraHUMILDADE, conforme o exempl o abaixo:

H ONRADEZ
PONT U ALIDADE
M ODESTIA
GENT | LEZA
DEL ICADEZA
BON D ADE
CALMA
CARI D ADE
CORT E SIA

Obs. 1. Seo Evangelizador notar dificuldade naresolucéo do exercicio, poderaescrever apaavraHUMILDADE
no quadro-de-giz e dar um exemplo.

2. O exercicio poderaser feito no quadro-de-giz, ou num cartaz, onde o evangelizador escreveraapaavra
HUMILDADE em caracteres maiUscul os e as demais em letras minuscul as, ao lado, e solicitar as criancas que
cologuem-nas nos devidoslugares.

d) Material didatico: Papel com exercicio, ou cartaz, ou quadro-de-giz.
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MODESTIA X H MODESTIA X H

GENTILEZA U GENTILEZA U

HONRADEZ X M HONRADEZ X M

CORTESIA I X | X |X CORTESIA | X|X|X
CALMA X L CALMA X L

BONDADE X D XX | X |X BONDADE X D XX | X]|X
DELICADEZA X A X[ XX |X DELICADEZA X A X| X[ X|X
CARIDADE D X | X|X |X CARIDADE D X|X|X|X
PONTUALIDADE E XXX [X PONTUALIDADE E X|IX[|X|X
MODESTIA X H MODESTIA X H

GENTILEZA U GENTILEZA U

HONRADEZ X M HONRADEZ X M

CORTESIA I X | X X CORTESIA | XXX
CALMA X L CALMA X L

BONDADE X D X|X|X X BONDADE X D X| X[ X]|X
DELICADEZA X A X| X |X |X|| peLicabeza X A X | X|X|X
CARIDADE D XXX |X CARIDADE D X[ X[ XX
PONTUALIDADE E XX [ X |X PONTUALIDADE E X[IX|X|X
MODESTIA X H MODESTIA X H

GENTILEZA U GENTILEZA U

HONRADEZ X M HONRADEZ X M

CORTESIA | X | X | X CORTESIA | X | x| x
CALMA X L CALMA X L

BONDADE X D X | X|X|X]|| BonpApe X D X | X[ X]|X
DELICADEZA X A X1 X|X|X DELICADEZA X A X X| XX
CARIDADE D X [ x x| x CARIDADE D XX | X | %
PONTUALIDADE E x| x x| x PONTUALIDADE E x| x 1 x|x
MODESTIA X H MODESTIA X H

GENTILEZA ) GENTILEZA U

HONRADEZ X M HONRADEZ X M

CORTESIA | X | X | X || corresia I X| XX
CALMA X L CALMA X L

BONDADE X D X | X[ X|X BONDADE X D X| X[ X|X
DELICADEZA X A X|IX|X|X DELICADEZA X A X[ X[ X]|X
CARIDADE D X | X | X|X || cARIDADE D X[ X[ X|X
PONTUALIDADE E X|X|IX|X PONTUALIDADE E X|X|X[X
MODESTIA X H MODESTIA X H

GENTILEZA U GENTILEZA U

HONRADEZ X M HONRADEZ X M

CORTESIA I X | XX CORTESIA I X|X|X
CALMA X L CALMA X L

BONDADE X D X|IX[IX]|X BONDADE X D X|IX[IX]|X
DELICADEZA X A X[ X|X]|X DELICADEZA X A X|X|X|X
CARIDADE D X | XXX CARIDADE D XIX|X|X
PONTUALIDADE E X|IX| XX PONTUALIDADE E X|IX|X|[X
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PLANO DE AULA
1. TEMA: JesuseaSamaritana

2. OBJETIVO: Ascriancasreconhecerdo, no did ogo de Jesus com a Samaritana, que o Mestrelevavao Evan-
gelho atodosindistintamente e que ndo halugares especiais parase adorar aDeus.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jo, 4: 4a26
ESE, Introducéo, 32 Parte
BoaNova (Humberto de Campos/ F. C. Xavier), cap. 17

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didogo.
Estabel ecer conversacom as criangas, perguntando-lhes sejaouviram falar num homem samaritano. Por
certo dirdo conhecer aPardbolado Bom Samaritano. Dizer-lhes, entdo, que hoje conhecerdo umamulher samaritana.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.
Depois de estabel ecida a conversacdo, o Evangelizador fornecera copias do trecho abaixo e pedira as
criancgas que acompanhem asualeitura, ou que elasproprias|eiam:

3 Deixou a Judéia, e foi outra vez para a Galiléa.

4 E era-lhe necessario passar por Samaria.

5 Foi poisauma cidade, de Samaria, chamada Scar, junto da herdade que Jacob tinha dado a seu filho José.
6 E estava ali a fonte de Jaco. Jesus, pois, cansado do caminho, assentou-se assim junto a fonte. Era isto

quase a hora sexta. (A hora sexta era meio-dia, pois comegavam a contar as 6 horas da manha).

7 Veio uma mulher de Samaria tirar 4gua: Disse-lhe Jesus. D&-me de beber.

8 Porque seus discipulos tinham ido a cidade comprar comida.

9 Disse-lhe pois a mulher samaritana: Como, sendo tu judeu, me pedes de beber a mim, que sou mulher

samaritana? (porque os judeus ndo se comunicam com 0s samaritanos).

10 Jesus respondevu, e disse-lhe: Se tu conheceras o dom de Deus, e quem € o que te diz - Da-me de beber, tu

Ihe pedirias, e ele te daria agua viva.

11 Disse-lhe a mulher: Senhor, tu ndo tens com que a tirar, e 0 poco € fundo: onde pois tens a &gua viva?

12 Es tu maior que 0 nosso pai Jaco, que nos deu o pogo, bebendo ele préprio dele, e o seus filhos, e 0 seu

gado?

13 Jesus respondeu, e disse-lhe: Qualquer que beber dessa dgua tornara a ter sede;

14 Mas aquele que beber da agua gque eu |he der nunca tera sede, porque a 4gua que eu lhe der sefara nele

uma fonte de agua que salte para a vida eterna.

15 Disse-lhe a mulher: Senhor, da-me dessa agua, para que ndo mais tenha sede, e ndo venha aqui tira-la.

16 Disse-lhe Jesus: Vai, chama o teu marido e vem ca.

17 A mulher respondeu, e disse: N&o tenho marido. Disse-lhe Jesus: Disseste bem: N&o tenho marido;

18 Porque tiveste cinco maridos, e 0 que agora tens ndo é teu marido; isto disseste com verdade.

19 Disse-lhe a mulher: Senhor, vejo que és profeta.

20 Nossos pais adoraram neste monte, e vés dizeis que € em Jerusalém o lugar onde se deve adorar.

21 Disse-lhe Jesus: Mulher, cre-me que a hora vem, em que nem neste monte nem em Jerusalém adorareis o

Pai.

22 V6s adorais 0 que ndo sabeis, nds adoramos o0 que sabemos porgue a salvacao vem dos judeus.

23 Mas a hora vem, e agora €, em que os verdadeiros adoradores adorarao o Pai em espirito e em verdade,

porque o Pai procura a tais que assim o adorem.

24 O Pai é Espirito, e importa que os que o adoram o adorem em espirito e verdade.

25 Amulher disse-lhe: Eu sei que o Messias (que se chama Cristo) vem; quando ele vier nos anunciara tudo.

26 Jesus disse-lhe: Eu o sou, eu que falo contigo.

27. E nisto vieram os seus discipul os e maravilharam-se de que estivesse falando com uma mulher; todavia

nenhum Ihe disse: Que perguntas? ou: Por que falas com ela?
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Parase entender por que 0 Evangelista Jodo insere essa conversade Jesus com amul her samaritanano seu
Evangelho, é necessario termos, primeiro, algumasinformactesarespeito do local onde se deu esse encontro edo
rel acionamento entre judeus e samaritanos.

O diaogo sedeu abeirado pogo de Jaco. Esse poco, que eraaimentado por umafonte subterranea, ficava
ao sul, acinco minutos apé dacidade de Sicar. Eramuito profundo, sendo necessério, portanto, que aquele que
fosse apanhar &gualevasse umavasilhaamarradaa pontade umacorda. Como Jesus eraum vigjante, ndo levava
consigo os apetrechos necessarios aretirada daagua, por isso ele apediu asamaritana.

A primeiravista, o diélogo entre Jesus e a Samaritana pode parecer umaconversabanal, sem maior impor-
tancia. Mas, se bem observarmos, veremos que Jesus, como sempre, se aproveita da oportunidade para deixar
seus ensinamentos. O Mestre ndo discriminavaamulher, pois sedirige com naturalidade aquelamulher desco-
nhecida, 0 que ndo eracomum, nem mesmo entre pessoas damesmareligido. Dai osdiscipul os, ao voltarem, “(...)
maravilharam-se de que estivesse falando com umamul her; todavianenhum |he disse: Que perguntas? Ou por
que falas com ela?’ (Jo, 4. 27). Se 0 Mestre ndo deixade dirigir-se aela por ser mulher, muito menos por ser
samaritana, embora osjudeus e 0s samaritanos cultivassem grande animosidade, delongadata.

Ossamaritanostinham aversdo profunda pel osjudeus, emborativessem, ambos os povos, origem comum.
ApGso cismadasdez tribos, Samariase constituiu acapital do reino que se separou delsragl . Os desentendimen-
tos entre eles era de ordem religiosa. Construiram parasi, no alto do monte Garizim seu préprio templo, ndo
participando, por isso, das solenidades religiosas no templo de Jerusalém, onde os demais judeus faziam sua
adoracédo aDeus.

Os samaritanos adotavam apenas os cinco livros bésicos, ou segja o Pentateuco (Os cinco livros basi cos:
Geénesis, Exodo, L evitico, Nimeros e Deuterondmio), e rejeitavam todos os demais que foram a ele anexados
posteriormente. Profundamente tradicionalistas, seuslivros eram escritos em caracteres hebraicosdamaisalta
antiguidade. Paraosjudeus ortodoxos, eleseram heregese, por isso mesmo, desprezados e perseguidos. Deu-se
entre 0s samaritanos e osjudeus um desentendimento religioso semel hante aquel e entre protestantes e catolicos,
ocorrido naEuropanosséculos XV1 e XVII. Diz Kardec que os samaritanos eram os protestantes daquel aépoca.
As divergéncias religiosas eram td8o marcantes, que eles ndo se falavam. Dai a dupla estranheza da mulhe,
quando Jesus pede-lhe de beber. Tratava-se de um homem desconhecido e, além disso, de outrareligido: era
judeu.

Atravésdo did ogo que manteve com amulher samaritana, Jesus demonstra, também, que as verdades que
traziando se destinavam exclusivamente aosjudeus, como estes pensavam. Osjudeus cultivavam aterrivel idéia
exclusivistade “povo eleito”, “povo de Deus’, uma visao religiosa de dolorosa estreiteza que, infelizmente,
permanece em al guns setores religi0sos até 0s nossos dias. Jesus ndo veio paraevangelizar apenas um povo, mas
aHumanidadeinteira, encarnada e desencarnada. Por isso, mais de umavez deixou suas ligdes tomando como
referéncia pessoas que ndo pertenciam ao estreito circulo dos judeus, como, no caso, uma samaritana (Vide
Parabolado Bom Samaritano, Lc, 10. 25a37).

Jesus disse-lhe que se elasoubesse quem ele era, seriaelaquem lhe pediriade beber eelelhe daria“adgua
viva’, ou sgjaaquel es ensinamentoslibertadores que trazia. Querendo reunir mais pessoasali paraouvirem seus
ensinos, Jesus pede-lhe que vachamar o seu marido. Como elavivesse com um homem com quem ndo Ssecasara,
disse a Jesus que ndo tinhamarido. E o Mestrelherevelasaber que ef etivamente elando tinhamarido, masqueja
tiveracinco.

Diante dessa afirmativa, amulher deduz que aquele homem com quem conversavadeveriaser um profeta,
um homem de Deus, pel os poderes quetinhadeler o seu intimo, como sefosse um livro aberto. Tanto osjudeus,
quanto os samaritanostinham muito respeito pel os profetas. Ouvindo arespostado Mestre, asamaritanaconcluiu
que se aquele homem eraum profeta, eraum homem santo, um homem de Deus. Como profetajudeu, eledeveria
adorar aDeusno templo, em Jerusalém. Logo, ela, paraestar com Deus deveriaadora L o também onde osjudeus
O adoravam. Dai asuaconclusdo: “ Senhor, vej o que és profeta. Nossos pais adoraram neste monte, evésdizeis
que éem Jerusalém o lugar onde se deve adorar.” Em verdade, Jesus ndo disseisso. Foi deducdo dela.

A conclusdo da samaritanateve como base o costume milenar do comparecimento ao templo afimdea
criaturaencontrar-se com Deuseali levar-L heaoferendaou fazer-L he aadoracéo. Elaraciocinou corretamente,
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de acordo com os costumes religiosos. Jesus, entretanto, vinhatrazer um novo ensinamento, vinha libertar o
Homem da necessidade de comparecer a“ casa de Deus’, a fim de orar, de entrar em comunhdo com Ele. O
Mestre, ao dizer: “Hamuitas moradas nacasade meu Pai”, ensinaque acasado Pai €0 Universo, logo queEle
estdem todos os|ugares, ndo sendo necessario, entdo, irmos aum determinado lugar afim de nosencontrarmos
com Deus. Isto fica perfeitamente claro quando Jesus responde a samaritana: “Mulher, cré-me que ahoravem,
em gue nem neste monte nem em Jerusalém adorareis o Pai. Masahoravem, e agora €, em que os verdadeiros
adoradores adoraréo o Pai em espirito e em verdade; porque o Pai procuraatais que assim o adorem. Deus é
Espirito, eimportaque os que o adoram o adorem em espirito eem verdade.” (Jo, 4. 21, 23 e 24).

E exatamente com base nesses ensinamentos e em muitos exempl os de Jesus que o Espiritismo n&o tem
templos, santuarios, locaistidos como sagrados para o culto religioso, paraas oragfes solenes, parao “encontro
com Deus’. Por isso as casas espiritas ndo se caracterizam como “ casas de oracdo” , mas como casas detrabal ho.
Trabal ho-estudo, trabal ho-evangelizacéo dacrianca, do jovem, do adulto, do desencarnado, trabal ho-assisténcia
em favor dos mai s necessitados materialmente. Tudo executado aluz daoracéo. Por ndo ter um santuario religi-
0S0 externo, 0 espiritaélevado, pelacompreensdo, asentir-se sempre em presencade Deuse apromover seu culto
no interior do santuério do seu coracao.

c) Fixacéo e/ou avaliacao: Interrogatorio.
O Evangelizador poderadistribuir umatirade papel com perguntas paracadaaluno ou grupo deaunos, a
fim de que fagam perguntas unsaos outros, ao final daaula. A seguir, sugestdes de perguntas:

01. Por que amulher samaritanaestranhou quando Jesus | he pediu de beber?

02. Por que Jesus ndo podiabeber diretamente, sem auxilio dasamaritana?

03. Osdiscipulos acharam natural encontrar Jesus conversando com umamulher?

04. Por gue asamaritana concluiu que Jesus eraum profeta?

05. Os samaritanos seguiam também os MandamentosdaL el easLeisde Moisés?

06. O quesignificaa“aguaviva’ que Jesus disse poder dar a samaritana?

07. A samaritanaacreditavanavindado M essi as?

08. Jesus chegou adeclarar-se ser ele proprio o Messias?

09. Seragque Jesus compareciaaostemplos paraorar aDeus?

10. Um centro espiritapode ser considerado umacasade oracéo?

11. Qual o ensinamento que tiramos das palavras de Jesus, quando ele disse que néo se deveriaadorar a
Deus nem em Garizin nem em Jerusalém?

d) Material didatico: Tirasde Papel.
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IDADES: 11/12

PLANODEAULA

1. TEMA: A Propagacéo do Cristianismo - aspectos, personagens.

2. OBJETIVO: A criancadeveraidentificar, nos primeirostrabal hadores crist&os, missionariosencarregadosde
preservar e propagar amensagem de Jesus.

3. BIBLIOGRAFIA: Evangelhos; Atosdos Apéstolos; Epistolas
ESE, cap. 1
A CaminhodalLuz (Emmanuel /F.C. Xavier ); Paulo e Estév&o (Emmanuel / F. C. Xavier)

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Interrogatério.
O Evangelizador deverainiciar aaulaperguntando as criangas se sabem o que significaapalavra“ aposto-
lo”. Depois, pedir-lhes quefaem sobre o trabal ho realizado por eles. Pedir que citem osnomes de alguns aposto-
losde Jesus.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.

Antesde suavinda, Jesusjéhaviamandado varios missionarios, que prepararam o ambiente parao
desenvolvimento dasuamissdo. A suapalavra, no dizer de Emmanuel “vinhareunir todas ascriaturasnamesma
vibracao de fraternidade e namesma estrada luminosa do amor”. (A Caminho daLuz, cap. 12). Conforme ja
estudamos, Jesusveio ao mundo trazer umanovaconcepcao religiosa, umanovamaneirade ver o relacionamen-
to do homem com Deus e ensinar como Deus age em relacéo ao homem. Seus ensinamentos foram realmente
renovadores, poismodificou avisdo que setinhade Deus, que era, até entdo, apresentado como um soberano que
concedia favores aqueles que O bajulavam com oferendas, e se mostravairado e vingativo contra os que lhe
pareciam indiferentes, ou que L he desobedeciam. Jesusvel o ensinar que Deusé Pai amoroso, justo e misericordi-
0so e que amel hor oferendaque sefaz aEle é amar o proximo.

Durante os anos de suapregacao, Jesus reuniu um grupo de Espiritos que jaestavam comprometidos com
ele, antesde se encarnarem. Por isso, quando o M estre os chamou parainiciarem juntosapregacao daBoaNova,
eleso atenderam imediatamente. Ficaram conhecidos como “ apdstolos’, quesignifica“ enviados’. Eram homens
simplesque, emboranao tivessem tido oportunidade de freqlientar escol as avangadas, entregando-se, quase todos
atrabalhosrudes, revelaram muitamaturi dade espiritual, pois prosseguiram, com dedicagéo e coragem, no traba:
Iho de divulgacdo do Evangel ho, depois que Jesus retornou aos Planos Espirituais.

Os Apostol os, inicialmente em nimero de doze, notabilizaram-se pel afidelidade aos ensinamentos de Je-
sus, divulgando-os em diversasregides, além doslimites da Pal estina. Além desses que conhecemos como apos-
tolos, outros seguidores, cujos nomes aHistoriando registrou, contribuiram decisivamente paraadifusdo dos
principiosevangéicos. Os Apdstolosque, inicia mente, levaram apalavrade Jesus apontos osmais diversosdo
mundo entéo conhecido foram: Sim&o, aquem Jesus chamou Pedro, André, irm&o de Pedro, Tiago, chamado
Maior e Jodo, seuirmao, filhos de Zebedeu; Filipe, Bartolomeu (ou Natanagl), Tomé, Mateus (ou L evi), Tiago,
chamado Menor, Tadeu, Simé&o Cananita e Judas | scariotes. Desses, Jodo e Mateus escreveram “ Evangelhos’
(quesignifica“boanova’ ou“boasnoticias’), querelatam avidade Jesuse expdem 0s Seus ensinos.

Doisoutros seguidores dos ensinamentos de Jesus, Marcos e L ucas, escreveram também os seus” Evange-
Ihos’. Marcos erajovem, conheceu Jesus, acompanhou Pedro e, maistarde, viajou com Paulo. Lucasfoi o tnico
dos quatro Evangelistas que ndo conheceu Jesus pessoal mente, tendo escrito seu Evangelho com base em pesqui-
sasjunto a pessoas que conviveram com o Mestre, e em anotacdes, principalmente de Marcos.

Os Evangel hosforam escritos muitos anos gpdsamorte de Jesus. Mas, adivul gagdo dos seus ensinamentos
n&o cessou. I nicia mente, essadivulgacéo foi feitando s ora mente, mastambém através de estudos promovidos
com base nas anotacfes de L evi (que maistarde teve o nome mudado paraMateus), conforme relata Emmanuel
naobra“Paulo e Estévan”. Deve-seressaltar que o costume judai co de estudar asletras sagradas muito contribuiu
parao registro e adivulgacdo dos ensinamentos de Jesus.
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Embora Jesus se tenha encarnado entre os Judeus, seus ensinamentos nado se destinavam apenas aquele
povo que, erroneamente, seintitulava® povo de Deus’, ou “povo el eito”, como se Deus ndo fosse 0 Pai detodas
ascriaturas, detodos os povos. Jesus queriague suamensagem corresse 0 mundo, quefosse divulgadaentre todos
0s povos, embora soubesse que a missdo ndo seriafacil. “1de; eis que vos mando como cordeiros no meio de
lobos.” (Lc, 10: 3). Mas, apesar dos exempl os e das recomendactes de Jesus, 0s A postol os sentiam grande dificul -
dade napregacéo do Evangelho forados circul osjudai cos, entre outros povos aos quais chamavam “ gentios”.

Assim, noinicio, osensinos eram transmitidos oral mente pel os discipul os, que se distribuiram pelasdiver-
sasregifes entdo conhecidas. Maistarde, vieram osescritos: 0s Evangelhos e as Epistolas (cartas). Aqui, devemos
destacar o trabalho realizado por Paulo, convocado ao trabalho do Evangelho pel o préprio Cristo, naestradade
Damasco. Paul o, pelo traba ho de divulgacéo que realizou forado meio judai co ficou conhecido como 0 “ Apés-
tolo dos Gentios’ . No desempenho dasuanobre missio, redizou viagens missiondriasadiversascidadesdaAsia
Menor, daGrécia, tendo chegado até Roma. Foi muito perseguido, aprisionado, agoitado e até apedrejado. O seu
trabalho foi fundamental na propagacéo dos ensinos de Jesus, e contribuiu muito paratornar viva e atuante a
mensagem consoladorado Mestre. Paulo, além deter fundado muitos nlicl eos cristos, em lares de pessoasde boa
vontade, escreveu quatorze“ epistolas’, incentivando, exortando e esclarecendo as comuni dades cri stés nascen-
tes. Deve-senotar o papel fundamental que desempenharam esses nlicleos domésticos como e ementos continuadores
do estudo do Evangelho de Jesus.

Quando lemosem “ O Novo Testamento” que Paul o fundou muitasigrejas, devemos nos lembrar de que
“igrgd’ naquel etempo significava“nlcleo” e ndo aorganizacdo, nem acasaonde sefaziam osestudos. | sso pode
ser constatado, lendo-se 0 seguinte trecho da Carta de Paul o aos Romanos: “ Saudai a PriscilaeaAquila, meus
cooperadoresem Cristo Jesus, (...). Saudai também aigrejaque estdem suacasa.” (Rm, 16: 3e5). O mesmo se
nota na Carta a Filemom: *“... e anossairma Afia, e a Arquipo, nosso camarada, e aigreja que estd em tua
casa” (Fm, 1: 2).

Osensinamentos de Jesus se espal haram no sei o dasociedade romana. Muitosforam aquelesque setorna-
ram, entdo, adeptos das novasidé as, muito emboraas persegui¢des que seiniciaram por ordem dos governantes
romanos, os quais sentiam mal-estar com os postulados dadoutrinaque surgia. Milhares de cristéosforam elimi-
nados por meio do agoite, do fogo, dosledes do circo e por outros métodos. Mas, diz-nos Emmanuel: “ A doutrina
cristd, todavia, encontraranas persegui coes os seus mel hores recursos de propaganda e de expansao” .

Gracasao trabalho, ao denodo, afirmezae afé desses primeirostrabal hadores cristaos, pdde o Evangelho de
Jesus espal har-se pel o mundo, com suamensagem consoladora e libertadora, felicitando milhdes de criaturas.
Mais tarde, no século X1X, apds muitos percal¢os, a mensagem do Cristo ressurgiu renovada e revivida no
Consolador Prometido: o Espiritismo, alll Revelacéo, assunto que estudaremos mais adiante.

c) Fixacéo e/ou avaliacao: Interrogatorio.
O Evangelizador, ao final da aula, devera dizer as criangas mais ou menos isto; “Bem, até agora vocés
perguntaram. Agoraéaminhavez de perguntar paraver se vocés realmente aproveitaram aaula.”

01. O que queriam dizer osjudeus ao seintitularem “povo eleito” ?

02. Qua aimportanciado trabal ho realizado pelos A péstol os e seguidores de Jesus ?

03. Quantos eram 0s A postol os que conviveram com Jesus?

04. Vamosrecordar alguns nomes dos Apostolos ?

05. O quesignificavaapalavra“igreja’ nostempos apostolicos?

06. Por que Paulo foi chamado o0 “ Apostolo dos Gentios’?

07. Ao divulgarmos, hoje, o Espiritismo, estaremos continuando o trabal ho dos A postol os?

08. O que podemosfazer, como espiritas, paracolaborar naobrade difusdo do Evangelho de Jesus ?
09. Qual, dentre os quatro Evangelistas, néo conheceu Jesus pessoa mente?

10. Qual afinalidade de Paulo ter escrito quatorze cartas?

d) Material didatico: Gravuras sobre a época de Jesus; exemplar da Bibliaou do Novo Testamento; mapa
(quedeveraser colorido, pel o menos as partes dos mares, parareal car).
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PLANODEAULA

1. TEMA: Fasos Cristos e Fal sos Profetas

2. OBJETIVO: A criancadeveraidentificar nas pa avras de Jesus sobre os chamados“ fal sosprofetas’ um alerta
parando nos deixarmos enganar com aquel as pessoas que, dizendo falar em nome de Deus, exploram e confun-
dem ossimples e os humildes, tirando proveito particul ar disso.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 7: 15; 1 Jo, 4: 1; 1 Co, 12: 10; 14: 29.
ESE, cap. 21; LM, caps. 20 e 24; LE, 624.
OLivrodaEsperanca(Emmanuel / F. C. Xavier), caps. 72 e 73; EnciclopaadiaBritannica, verbete® Profeta’.

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Interrogatorio.
Sugestdo de perguntasaturma: “ Quesignificaapaavraprofeta?’; “ Quem pode citar nomes de profetasdo
Velho Testamento?’; “ Que estard Jesus querendo dizer com falsos cristosefal sos profetas?”, etc.

b) Desenvolvimento: Exposicéo.

A palavra“profeta’ vem do grego “prophetes’, que quer dizer “pessoaque falaem lugar deoutra’, como
porta-voz, e, também, “ pessoa que prediz o futuro” . Como, de modo geral, as pessoas tém muitacuriosidade a
respeito do futuro, aidéiada predicéo do futuro ficou maisligadaamissao do profeta. Mas amisséo dos profetas
biblicos ndo se restringia, como muitos pensam, em apenas predizer o futuro. E claro que, ao advertir alguém
sobre um comportamento equivocado, o profetaaponta-| he as consegiiéncias futuras que sofrerd, caso persevere
naquelamaneiradeagir.

Os profetas eram muito respeitados pelosreis e pelo povo. Osreis de Israel tinham em suas cortes seus
profetas, que atuavam como consel heiros, transmitindo orientacOes e, asvezes, adverténcias sériasdo Alto. No
sentido evangélico, como diz Kardec, o profetaé*todo enviado de Deus com amissdo deinstruir oshomensede
Ihesrevelar as coisasocultase os mistériosdavidaespiritual” (ESE., cap. 21, item 4). Osprofetas biblicosforam,
assim, médiuns bastante aprimorados, missionarios incumbidos de trazer novos ensinos, para esclarecimento
espiritual. Existiram grandes profetasna Antiguidade, como | saias, Elias, Jeremias, Miquéias. Os profetas, entre
muitas revel agdes, anunciaram, com sécul os de antecedéncia, avindade Jesus.

Osprofetasrelatados no Velho e no Novo Testamentos eram pessoas possui doras de dons medi Gni cos apu-
rados, com amissdo detrazer aTerrapaavrasdo Alto einstruir oshomens acercadas coisasespirituais, aerta-los
eindicar-lhes o caminho aseguir, segundo avontade de Deus. Entretanto, os profetas ndo eram apenas aquel es
vinculados as cortes de I srael, nem apenas aquel es citados na Biblia. Havia outros que viviam entre o povo, e
eram consi derados homens santos. Falando em nome de Deus, ensinavam, orientavam, esclareciam as pessoas.

Mas j& aquele tempo havia médiuns que ndo trilhavam o caminho do bem, os assim chamados falsos
profetas, aos quais sereferiu Jesus: “ Acautel ai-vos, porém, dosfal sos profetas, que vém até vos vestidos como
ovelhas, masinteriormente sdo lobosdevoradores.” (Mt, 7: 15). Essesexistem até hoje. SGo médiunsque sevalem
dagjudade Espiritosignorantes, irresponsaveis, zombeteiros, enganadores ou mesmo malévolos nautilizagdo de
suas faculdades meditni cas. | nfelizmente aagdo dosfal sos profetas ndo serestringe ainfluénciapessoa queeles
possam exercer sobre aquel es que acreditam neles. Muito mais danosa € aatividade dessesfal sos profetas quando
o produto dasua atuacao é publicado em formadefolhetosou delivros. O livro meditnico de origem duvidosaé
extremamente prejudicial adivulgacdo da mensagem espirita. Em edi¢des que as vezes al cangcam dezenas de
milhares, ndo raro, contendo histdrias interessantes, emocionantes, atraentes, que encantam as pessoas menos
dadas aanalise, levam informagdes equivocadas e até anti-doutrinarias. Por isso é necessario que estudemos as
obrasda Codificacdo, afim de nos capacitarmosaavaliar com segurancatudo o que se produz mediunicamente.

Allan Kardec, em O Livro dos Médiuns, fornece subsidios para quem deseje estudar com seguranca o
assunto. No capitulo 20, tratadainfluénciamoral do médium nasel ecéo dos Espiritos que se comunicam por seu
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intermédio; e no capitul o 24, enfoca precisamente como se pode conhecer aidentidade dos Espiritos e como fazer
adistingdo entre bonsemaus Espiritos. E um estudo longo, mas necessario atodo aquele que sedispuser aandlise
de comunicagdes, quer sgjaem reuni 6es mediUnicas, quer sejaparaavaliacdo dessasinlimeras obras que estédo
sendo publicadas com informagdes duvidosas, mas que, aprimeiravista, encantam amuitos.

Também em O Livro dos Espiritos encontramos al ertamento quanto ao uso damediunidade: “ Qual o carg
ter doverdadeiro profeta?’ perguntaKardec. Ao que respondem os Espiritos: “ O verdadeiro profetaé um homem
debem, inspirado por Deus. Podeisreconhecé-1o pelas suas palavras e pel os seus atos. Impossivel € que Deusse
sirvadabocado mentiroso paraensinar averdade.” (LE, 624).

Outro ensinamento de Jesus que nos possibilitaavaliar um profeta € aquele em que nos chama a atencéo
parao resultado da suaacéo: “ Assim, todaarvore boa produz bonsfrutos e toda arvore méa produz maus frutos.
Conhecé-la-eis, pois, pelosseusfrutos.” Logo, deve-seanalisar o modo de agir de um médium, atentando-se para
0 esforgo quefaz no sentido de promover o0 seu progresso espiritual, buscando ser humilde, benévolo, prestativo,
desinteressado do recebimento de recompensas de qual quer espécie pel o seu trabal ho. E quando sefalaem recom-
pensas, Ndo se quer dizer apenas val ores amoedados ou outros bens de ordem material. Incluem-se ai também as
recompensas como agradeci mentos, bajulagdes, endeusamentos, etc. Os médiuns que ndo se guardam contraesse
tipo de recompensa séo agquel es catal ogados como fal sos profetas.

O falso profeta se reconhece quando 0s seus atos se af astam de suas pal avras, ou sgja, 0s seus exemplosnéo
se coadunam com o que dizem. Em geral, apelam parao nome de Deus e de Jesus, procurando, assim, envolver os
mais simples e humildes, tirando destes, muitas vezes, bens e dinheiro. Osfal sos profetas existem em todos os
setores de atividades humanas, em todos oslugares, intrigando, promovendo discordias, mentindo, confundindo e
explorando as pessoas. Dentro de nossos Centros Espiritas, devemostomar cuidado com essesirmaosinfelizes,
encarnados e desencarnados, que pregam e déo comuni cagdes com carater de misticismo, aconsel hando aintrodu-
¢do de atos e cerimoni as extravagantes, com o objetivo de macular apurezadoutrinériae dividir o movimento
espirita, paraprejudicar aobrade Jesus. Devemos estar al ertas paratudo isso, paratai stipos de pessoas, verdade -
ros“loboscom peledeovelha’, como disse o Cristo.

“O Espiritismo revela outra categoria bem mais perigosa de falsos Cristos e de falsos profetas, que se
encontram, ndo entre os homens, mas entre os desencarnados: ados Espiritosenganadores, hipdcritas, orgulhosos
e pseudo-sabios, que passaram da Terra paraaerraticidade e tomam nomes venerandos para, sob amascarade
gue se cobrem, facilitarem a aceitacdo das mais singulares e absurdas idéias.” (ESE, cap. 21. 7). Por isso o
Evangelista Jodo nos adverte: “ Meusbem-amados, ndo creiais em qualquer Espirito; experimentai se os Espiritos
sd0 de Deus, porquanto muitosfal sos profetas se tém levantado no mundo.” (1 Jo, 4:1).

O Apodstol o Paulo, em sua Primeira Epistolaaos Corintios, no capitulo 12, chamaaatencéo do leitor para
anecessidade de seidentificar o Espirito que se comunica. Ao falar dosdiversosdons, ou sgja, dosdiversostipos
de mediunidade, faladafaculdade que deveter aquele que dirige areunido medinica, quandodiz*“(...) odomde
discernir Espiritos.” (12: 10). E no capitul o 14, alerta paraanecessidade de anali se das comuni cacdes, parando
seir aceitando qual quer coisaso por vir de um Espirito desencarnado: “ E falem dois ou trés profetas, e os outros
julguem.” (14: 29).

O Espirito Erasto, em comunicacdo, inseridapor Kardec no cap. 20de O LivrodosMeédiuns, diz: “Melhor
erepelir dez verdades do que admitir umaunicafalsidade, umateoriaerrénea.”

“N&o pode aérvore boadar mausfrutos; nem aarvoremadar frutosbons.”, ensinou Jesus, mostrando que
devemos estar atentos, analisar sempre. Se 0 médium néo é aquel a pessoa empenhada na sua transformacao
moral, como nos ensinaK ardec, ndo podemos esperar que sejacanal de Espiritosequilibrados. Cuidemos para
queaDoutrinasigaasuamarcha, demodo firme e seguro, em beneficio daHumanidade, ndo dando ouvidosaos
“falsosprofetas’. Estes, narealidade, merecem anossacompreensao e as nossas preces, irmaos Nossos que S80.

Um livro dostempos apostdlicos, intitulado Didaqué, ensinaque “ O profeta para ser digno derespeito e
acatamento deveter piedadeindubitével e condutadignado Senhor.” Exemplo de um verdadeiro profeta, nascido
no Brasil, é Francisco Candido Xavier, cujadedicagéo e conduta sdo inquestionaveis e suacondutaé verdadeira-
mente“dignado Senhor”.
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c) Fixacéo e/ou avaliacao: Interrogatorio.

O Evangelizador poderadistribuir umatirade papel com perguntas paracadaaluno ou grupo deaunos, ao

final daaula. A seguir, sugestdes de perguntas:

d) Material didético: Tirasde papel com perguntas.

1- Queéprofeta?

2- Que devemos entender das pal avras de Jesus quando disse: “ Guardai-vosdosfalsosprofetas’ ?

3- Citealgunsdosprofetas do Velho Testamento.

4- Disse Jesus que osfal sos profetas sdo “lobos vestidos com pele de cordeiros’. Que significaisso?

5- Que podemosfazer parando sermosiludidos por fal sos profetas que possam surgir em nosso grupo de
trabal ho, ou por aquel es que publicam mensagens e livros anti-doutrinarios?

6- Podemos considerar Francisco Candido Xavier um profeta?

1- Queéprofeta?

2- Que devemos entender das pal avras de Jesus quando disse: “ Guardai-vosdosfalsosprofetas’ ?

3- Citealgunsdosprofetas do Velho Testamento.

4- Disse Jesus que osfal sos profetas sdo “lobos vestidos com pele de cordeiros’. Que significaisso?

5- Que podemosfazer parando sermosiludidos por fal sos profetas que possam surgir em nosso grupo de
trabal ho, ou por aquel es que publicam mensagens e livros anti-doutrinarios?

6- Podemos considerar Francisco Candido Xavier um profeta?

1- Queéprofeta?

2- Que devemos entender das pal avras de Jesus quando disse: “ Guardai-vosdosfalsosprofetas’ ?

3- Citealgunsdosprofetas do Velho Testamento.

4- Disse Jesus que osfalsos profetas sdo “lobos vestidos com pele de cordeiros’. Que significaisso?

5- Que podemosfazer paranéo sermosiludidos por fal sos profetas que possam surgir em nosso grupo de
trabal ho, ou por aquel es que publicam mensagens e livros anti-doutrinarios?

6- Podemos considerar Francisco Candido Xavier um profeta?

1- Queéprofeta?

2- Que devemos entender das pal avras de Jesus quando disse: “ Guardai-vosdosfalsosprofetas’ ?

3- Citealgunsdosprofetas do Velho Testamento.

4- Disse Jesus que osfalsos profetas sdo “lobos vestidos com pele de cordeiros’. Que significaisso?

5- Que podemosfazer parando sermosiludidos por fal sos profetas que possam surgir em nosso grupo de
trabal ho, ou por aquel es que publicam mensagens e livros anti-doutrinarios?

6- Podemos considerar Francisco Candido Xavier um profeta?
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PLANODEAULA

1. TEMA: Reencarnacdo no Novo Testamento

2. OBJETIVO: A criancatomaraconhecimento de que areencarnago eracrencacomum entre povosantigose
entre os Judeus, tendo Jesus aelasereferido muitasvezes. A criancaserdincentivadaadesenvolver também o
habito da pesquisa, através do manuseio do Novo Testamento e das obras da Codificacdo Kardequiana.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jeremias, 1: 5
Mt, 16: 13a16; 17: 9a13;18: 8e9; Lc,1: 1al6;9: 7a9; Jo, 1: 19a23;3:1al0
ESE, cap. 4; LE, 222, 612
A Reencarnagéo naBiblia(Herminio C. Miranda)

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didogo.

E indispensavel que o Evangelizador leve um exemplar do Novo Testamento, e um de O Evangel ho segun-
do o Espiritismo, paraque sgjaatingido um dos objetivos daaula. O Evangelizador deverdavisar com antecedén-
cia, afim de que ascriangas que disponham dessas obras também as|evem. No desenvolvimento daaula, devera
fazé-lasmanusear eler o Evangelho segundo o Espiritismo e o Novo Testamento.

Estabel ecer um didlogo, perguntando: “ Vocés, quejasabem dareencarnacéo, acham que elafoi descoberta
por Allan Kardec ou foi reveladapor Jesus?’ Podera, ainda, completar: “ Seraque os povos que viveram antesde
Jesusjaconheciam areencarnacéo?’

b) Desenvolvimento: Didlogo com base em textos.

Realmente, areencarnacdo ndo foi descobertapor Allan Kardec, nem revel adapor Jesus. O Espiritismo nos
ensinaque Allan Kardec estudou areencarnagao, dial ogou com os Espiritos sobre el a, masndo adescobriu. Jesus,
aseu tempo, falou dareencarnacéo, a ela se referindo em seus ensinamentos como verdade ja conhecida pelos
Judeus. Entretanto, areencarnacdo eraconhecidando apenas pel 0s Judeus, mas por muitos outros povos, Como 0S
Egipcios, osHindus e os Gregos.

Mesmo no Velho Testamento hareferéncias areencarnagéo, como, por exemplo, aqueseléno Livrode
Jeremias, cap. 1, versiculo 5: “Antes que te formasse no ventre eu te conheci (...).” Nessafrase, vé-se aclara
referénciaaexisténciaanterior do Espirito em relacéo ao corpo, pois a afirmacéo “eu te conheci” ndo poderia
referir-se ao corpo, devez que eleaindando existia.

Embora os Judeus ndo conhecessem alei de evolucéo, nem alei de causa-e-efeito, com aclarezacomo o
Espiritismo explica, eles sabiam que o Espirito pode voltar a Terranum novo corpo. As provas de que, ao tempo
de Jesus, areencarnagdo era conhecida, € verificavel nostextos do Novo Testamento, como se vé nas leituras
abaixo:

Em Jo&o, cap. 3, versiculosde 1 a 10, vemos que, naconversacom Nicodemos, Jesus, ele proprio, falada
necessidade de* nascer denovo”, e ndo é de pronto entendido pel o fariseu, que lhe diz: “Como pode um homem
nascer, sendo javelho? porventurapodetornar aentrar no ventre de suamée, e nascer?’ Ao que Jesusresponde:
“O queénascido dacarne é carne, e 0 que € nascido do Espirito € espirito.” Nicodemosaindanéo compreende e
torna a perguntar: “Como pode ser isso?’ Jesus, estranhando o fato de ele, um homem culto desconhecer a
reencarnacao, disse-lhe: “ Tu ésmestreem Israel e ndo sabesisto?’

Em Mateus, cap. 16, versiculos 13 e 14, encontramos o0 seguinte: “ E, chegando Jesus das partesde Cesaréia
deFilipe, interrogou os seus discipul os, dizendo: Quem, dizem oshomens ser o filho do homem? E eles disseram:
Uns Jo&o Batista, outros Elias, e outros Jeremias ou um dos profetas.” Ora, se as pessoas pensavam que Jesus
poderiaser avoltade Elias, de Jeremias ou de um outro profetaé porque el es sabiam que um Espirito pode voltar
aTerrahabitando um novo corpo carnal, logo acreditavam nareencarnacéo.
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Agueles que pensavam pudesse Jesus ser Jodo Batista, por certo tinham ouvido falar de Jodo Batista, mas
n&o o tinham conhecido pessoal mente. Ent&o, por que outros pensavam que Jesus poderiaser Elias, Jeremiasou
outro profeta? Porque haviamuitas profecias que diziam que Elias haveriade voltar parapreparar os caminhos
do Messias. E interessante notar que, se alguns chegaram apensar que Jesus poderiaser Elias, Jeremias ou outro
profeta, sO poderiasé-lo pelareencarnacéo, pelo fato de esses profetas, ao desencarnarem, séculos atrés, terem
seus corposjavelhos e Jesuster um corpo novo e, além do mais, ser conhecido desde crianca. Naverdade, os
Judeus ndo tinham umaidéamuito precisaarespeito dareencarnacdo, como nos da hoje o Espiritismo.

Lucas, nocap. 1, versiculos 13, 14, 16 e 17, relataque Zacarias, marido de | sabel, ao entrar no templo, vé
um Mensageiro do Alto quelhedirigeapalavra, dizendo: “ Zacarias, ndo temas, porque atuaoracdo foi ouvidae
Isabel, tuamulher, daraaluz um filho, e lhe poras o nome de Jodo; eteras prazer e alegria, e muitos se alegraréo
Nno seu nascimento. E converteramuitos dosfilhosde I sragl ao Senhor seu Deus. E irdante asuaface no espirito
enavirtudede Elias, paraconverter os coracdes dos paisaosfilhos, e osrebeldes aprudénciadosjustos;, com o
fim de preparar ao Senhor um povo bem disposto.”

Nessa passagem vé-se claramente que o Mensageiro do Alto anunciava que o filho de Zacarias e | sabel
seriaareencarnacao de Elias, o que confirmao queforaprevisto pel os profetas. Entretanto, em certastraducoes,
ao invésde colocarem apalavradiante, ou sgja, ante aface do Senhor, colocam adiante, natentativade dizer que
o0 Espirito de Elias caminharia adiante, afrente de Jodo Batista.

Jodo Batistajaeraadulto e estava no desempenho de suamissao, preparando as pessoas paraoinicio da
mi ssdo de Jesus, conformerelatao Evangelho de Jodo, cap. 1, versiculos 19 a21: “ E este é o testemunho de Jodo,
quando os Judeus mandaram de Jerusalém sacerdotes el evitas paraque lhe perguntassem: Quem éstu? E confes-
Sou e ndo negou; confessou: Eu ndo sou o Cristo. E perguntaram-lhe: entdo qué ? Estu Elias? E disse: ndo sou. Es
tu profeta? E respondeu: N&o. Disseram-lhe pois. Quem és? paraque demos resposta aquel esque nosenviaram;
quedizesdeti mesmo? Disse: Eu sou avoz que clamano deserto: Endireitai o caminho do Senhor, como disseo
profetalsaias” E claro que Jodo Batistateriade responder quendo era Elias, vez quenzo selembravade encarnagdes
passadas. Mas o fato de perguntarem aele, demonstraque os Judeus acreditavam que ele poderiaser Elias, logo
acreditavam nareencarnacdo. Se ndo acreditassem, aperguntando teriarazao de ser.

Outrapassagem do Novo Testamento em que o proprio Jesus afirmaareencarnacdo € aguelaque se passa
no Monte Tabor. Jesus subiu ao Monte com Pedro, Tiago e Jodo. “E transfigurou-se diante deles; e seu rosto
resplandeceu como o sol, e 0s seus vestidos se tornaram brancos como aluz. E eisquelhe apareceram Moisése
Elias, falando com ele.” Depois desse memorével acontecimento, ao descerem devolta, seusdiscipulosointerro-
garam, conformerelataMateus. “ E os discipulos o interrogaram, dizendo: Por que dizem os escribas que é mister
que Eliasvenhaprimeiro? E Jesus, respondendo disse-lhes: Em verdade, Eliasviraprimeiro erestauraratodas as
coisas; masdigo-vosque Eliasjaveio, e ndo o conheceram, masfizeram-lhe tudo o que quiseram. Assim faréo
el estambém padecer o Filho do homem. Entdo entenderam osdiscipul osquelhesfalarade Jodo Batista.” (Mt,17:
2e3,10a13).

E de se notar que os discipul os raciocinaram rapidamente, ao verem Elias desencarnado: Se Eliasestava
desencarnado, havia trés questionamentos cabiveis: primeiro, aprofeciaque anunciavaavoltade Elias para
preparar os caminhos do Messias estavaerrada; segundo, aquel e que se apresentou como Eliasndo erarealmente
ele; terceiro, Jesusnéo erao Messias, poisaguele que deveria, segundo as profecias seculares, preparar-lhe os
caminhos ndo se haviaaindareencarnado!

Jesus, entretanto, com asegurancadaguel es que detém aVerdade, respondeu-lhes que Eliasndo sd haviade
vir, como jahaviavindo, encarnado como Jodo Batista, ejatinhasido executado, como el etambém o seria.

O Espiritismo, hoje, nos ensinaque o Espirito, quando tem condi¢des de selembrar de outras encarnacoes,
pode apresentar-se como bem Ihe aprouver. Foi 0 que aconteceu com esse Espirito, que poderiatanto apresentar-
secomo Eliasou como Jodo Batista, tendo preferido, naocasido, aformado primeiro, certamente paradei xar-nos
0 ensinamento.

c¢) Fixagdo e/ou avaliagéo: Perguntas e respostas.
O Evangelizador deveradistribuir um exercicio para cada aluno, ou grupo de alunos, pedindo-lhes que
marguem, no quadro ao lado das respostas, o nimero daperguntacorrespondente aela.

d) Material didatico: Folhasde papel contendo exercicio.
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Numereasrespostas de acordo com as per guntas:

1. A reencarnacéo foi revelada, naTerra, pelaprimeiravez, por Jesus?

2. A reencarnacao eraconhecidapel os Egipcios?

3. O queficou provado, quando os sacerdotes e os | evitas perguntaram a Jodo Batistase eleeraElias?

4. Por que al gumas pessoas diziam que Jesus poderiaser areencarnacéo de Elias, de Jeremiasou de outro
profeta?

5. Por gue um discipul o perguntou a Jesus: “ Por que dizem os escribas que é necessario que Eliasvenhaprimei-

ro?’

6. Por que Jesus estranhou ndo soubesse Nicodemos o que queriadizer “nascer denovo”?

7. A reencarnacdo de quemfoi anunciadaaZacarias?

8. Por que Jodo negou ser Elias, quando interrogado pel os sacerdotes e levitas?

O N&o, Jesus ndo arevel ou, mas confirmou-avariasvezes.

O Porgue ele ndo selembrava, como, demodo geral, osencarnados ndo selembram de encarnagbes anteriores.

OA reencarnagao de Elias, que deveriaser seufilho e deveriareceber o nome de Joo.

O Porgue os Judeus, de modo geral, sabiam que areencarnacado é umarealidade.

O Porgue haviaprofecias que anunciavam avoltade Elias, parapreparar os caminhosdo Messiase muitos
Judeus ndo tinham certeza se Jesus erao Messias, ou eraum profetaque vierapreparar-lhe os caminhos.

O N&o s6 pel os Egipcios, mastambém pel os Gregos, pel os Hindus e por muitos outros povos.

OO discipuloraciocinou: “ se Elias ndo esté4 encarnado, afim depreparar oscaminhosdo Messias, como pode
Jesus ser 0 Messias?’

O Ficou provado que eles conheciam aprofeciaque diziague Elias voltariae que acreditavam nareencarnacao.

I:l — - - - - - - - - - e

Numer e asrespostas de acor do com as per guntas;

1. A reencarnagéo foi revelada, naTerra, pelaprimeiravez, por Jesus?

2. A reencarnacdo era conhecidapel os Egipcios?

3. O queficou provado, quando os sacerdotes e oslevitas perguntaram a Jodo Batistase ele eraElias?

4. Por que algumas pessoas diziam que Jesus poderiaser areencarnagdo de Elias, de Jeremias ou de outro
profeta?

5. Por que um discipul o perguntou aJesus: “ Por que dizem os escribas que é necessario que Eliasvenhaprimel -

ro?’

6. Por que Jesus estranhou ndo soubesse Nicodemos o que queriadizer “nascer denovo”?

7. A reencarnacdo de quemfoi anunciadaaZacarias?

8. Por que Jo&o negou ser Elias, quando interrogado pel os sacerdotes e levitas?

O N&o, Jesus ndo arevel ou, mas confirmou-avariasvezes.

O Porque ele ndo selembrava, como, de modo geral, osencarnados ndo selembram de encarnagdes anteriores.

OA reencarnagao de Elias, que deveriaser seufilho edeveriareceber o nome de Joo.

O Porgue os Judeus, de modo geral, sabiam que areencarnagao é umarealidade.

O Porque havia profecias que anunciavam avoltade Elias, parapreparar os caminhos do Messiase muitos
Judeus ndo tinham certeza se Jesus erao Messias, ou eraum profetaque vierapreparar-lhe os caminhos.

O N&o s0 pel os Egipcios, mastambém pel os Gregos, pel os Hindus e por muitos outros povos.

OO discipuloraciocinou: “se Elias ndo et encarnado, afim de preparar oscaminhosdo M essias, como pode
Jesus ser 0 Messias?’

O Ficou provado que e es conheciam aprofeciaque diziaque Elias voltariae que acreditavam nareencarnagao.
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PLANO DE AULA

1. TEMA: Reencarnacéo e Progresso

2. OBJETIVO: A criancadeveraidentificar nareencarnacéo o caminho criado por Deus para proporcionar o
progresso do Espirito, rumo a Perfei¢cdo e ndo um recurso punitivo.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jo, 3: 1a10.
LE, 22Parte, caps. 4,5 e6.
ESE, cap. 4.

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Didlogo.

O Evangelizador deveraperguntar as criangas se ja ouviram pessoas que ndo sao espiritasfalarem que a
reencarnacao existe paraque se paguem os erros de outras vidas, pois essaéaidéamaiscomum quedelafazem
aquel es que ndo conhecem o Espiritismo. Anotar suas respostas e comentarios para esclarecer tudo, durante a
aula.

h) Desenvolvimento: Leituraeinterpretacéo.

Por solicitacdo do Evangelizador, na aula passada, as criancas deverdo ter em maos um exemplar de O
Livro dos Espiritos. Paraaguel as que ndo puderem trazer o livro, o Evangelizador deveradistribuir copias dos
itens da licdo de hoje (pag. 41), afim de que todas participem, lendo e acompanhando a leitura. Depois de
comunicar quetodos participardo ativamente daaula, inici&la.

Aoiniciar aaula, diraqueo principio dareencarnacao, ou dasvidas sucessivas, € um dos pontos fundamen-
taisdaDoutrinaEspirita. Sem areencarnacdo, torna-seimpossivel aceitar-se, racionalmente, as diferencas soci-
ais, artisticas, intelectuais, morais que 0s homens sempre apresentaram e apresentam, em todos os lugares do
nosso planeta, levando-se em conta o fato de que Deus € justo. Além do mais, se tomarmos como exemplo as
criaturas mais espiritualizadas que o mundo conheceu, veremos que estdo muito longe do model o de perfeicéo
que Jesus nos of ereceu. Ora, se ndo é paranos empenharmos, ao longo do tempo, no trabal ho do aperfeicoamento
proprio, afim deimitar Jesus, de que nos serviriam entdo seus ensinamentos?

Os Espiritos Superiores nos ensinam que esse progresso espiritual so se processaem conjunto, mediante o
contato com outros Espiritos, ou sgjanavidaem sociedade. Aqueles que se adiantam mai srapidamente naescala
evol utivacolaboram —de um modo ou de outro — com os que ficam aretaguarda. Essa colaboracéo seefetivapelo
contato social, pela convivéncia entre as pessoas, na vida em familia e em sociedade, na sucessividade das
encarnagoes.

Se observarmos os diversos graus de adiantamento intel ectual e moral das criaturas humanas, umas apre-
sentando nobreza de caréter, abnegacao, bondade, compreensdo, tolerancia, solidariedade, vivendo o amor ao
proximo —como recomendou Jesus—ao lado de outras, egoistas, fal sas, més, cruéi's, concluiremos que Deus, por
ser justo, ndo podeté-lascriado diferentes umas das outras. Por outro lado, se as criaturastém diferentesgrausde
espiritualizacdo e deinteligéncia, ndo poder&o, ao fim de umaunicavida, ter seusdestinosfixados, indo, umas
parao Céu eoutrasparao | nferno, sem mais nada poderem fazer para se melhorarem no campo do sentimento e
dainteligéncia

Diante dessas afirmativas, podera alguma criangca argumentar, ou o proprio Evangelizador dizer, que o
Catolicismo Romano ensina que existe um lugar chamado Purgatorio, para onde iriam as almas que ndo sdo
suficientemente boas parairem parao Céu, nem tédo méas que merecam o Inferno. Essa, avisdo do Catolicismo
Romano, pois o Protestantismo ndo aceitaaexisténciado Purgatorio.

Seexistisse um local aonde fossem enviadas as al mas pecadoras para um sofrimento eterno, ndo existiria
nem o perdaéo nem amisericordiade Deus. A prépriaexisténciado Purgatorio, como local ondeficariam asalmas
atéo Juizo Final, também seriaum atentado contraajusticade Deus, pois o tempo de permanénciadl, “ purgando
os pecados’, como dizem, seriavaridvel, ndo de acordo com afaltacometida, mas com aépocaem queaamala
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entrou, poisficarariam todas sofrendo, no aguardo do Juizo Final. Nesse caso, osque entrassem por Ultimo seriam
beneficiados, pois sofreriam menostempo, poisaépocado Juizo Final seriaamesmaparatodos.

O Espiritismo ndo negaaexisténciade “ planos purgatoriais’, que sdo lugares de sofrimento temporario,
conhecidos por Trevase Umbral, onde ficam Espiritos comprometidoscom o mal. A diferencafundamental entre
esses planos e o Purgatério Catdlico € que neste o Espirito ficariaaté o Juizo Final, enquanto que nos planosde
sofrimento revelados pel o Espiritismo, o Espirito so ficanas Trevas ou no Umbral até que se disponhaauma
renovacao espiritual. A partir do instante em que deseje sinceramente mudar, €dali retirado, afim de que comece
um periodo de preparacdo paraumanovaencarnacao na Terra.

Discutir amplamente com as criancas, fazendo-as compreender quetanto o Inferno quanto o Purgatorio ndo
estéo de acordo com aidéiadejusticaquefazemosde Deus, por ndo haver um tratamentoigual paratodos. Além
disso, mostrar-Ihes que Deus também n&o seriabondoso, misericordioso, poisndo concederiauma novaoportu-
nidade as almas que se comprometeram com o mal, afim de que pudessem tornar-se boas, através do progresso,
queaslivrariadaignorancia. Se agisse assim, Deus seria pior que um professor que, por surpreender um aluno
colando durante umaprova, o expul sasse daescolaparasempre. SO haveria o sofrimento, ndo o aprendizado para
apraticado bem. S6 existiriaapuni¢do, umaespéci e de vingancade Deus contraessasalmas que erraram. Estaria
assim determinado o destino dessas pobres almas por todo o sempre? Foi pensando assim, que Allan Kardec
formulou as seguintes perguntas aos Espiritos com os quai s dial ogava, no trabal ho de codificar o Espiritismo:

(Depoisdestaexposicdo, pedir ascriancas queleiam as perguntas eir comentando-as)
166. Como pode a alma, que ndo alcancou a perfeicdo durante a vida corporea, acabar de depurar-se?
“Sofrendo aprovade umanovaexisténcia.”

Por esta pergunta, nota-se que Kardec deu énfase ao progresso do Espirito e ndo a punicao aque pudesse
estar sujeito.

a) - Como se realiza essa nova existéncia? Sera pela sua transformacéo como Espirito?
Depurando-se, a alma indubitavel mente experimentara uma transformagdo, mas para isso necess&rialhe é a
provadavidacorporal.”

Vé-se, pelarespostados Espiritos, que €l es ndo sereferem apenas aum arrependimento momentaneo, mas
todauma renovacao espiritual, através do trabalho numanovavidafisica

b) - A alma passa entdo por muitas existéncias corporais?
“Sim, todos contamos muitas existéncias. Os que dizem o contrério pretendem manter-vos naignoranciaem que
eles préprios seencontram. Esse 0 desgjo deles.”

Kardec insiste no desdobramento da pergunta, paraquefiqueregistradaapalavrados Espiritos Superiores
arespeito dareencarnacao.

C) - Parece resultar desse principio que a alma, depois de haver deixado o corpo, toma outro, ou, entdo, que
reencarna em novo corpo. E assim gue se deve entender?
“Evidentemente.”

OsEgpiritosreafirmam areencarnacao, dizendo que setratade principio geral, ao afirmarem que “todos
contamos muitas existéncias.”

167. Qual o fim objetivado com a reencarnacao?
“Expiacdo, melhoramento progressivo daHumanidade. Semisto, ondeajustica?’

OsEspiritosndo negam anecessi dade daexpiacéo, do resgate, masinsi stem no “ melhoramento progressivo
daHumanidade’ que, como se sabe, sedaatravés do progresso de cada Espirito.
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170. O que fica sendo o Espirito depois da sua Ultima encarnacao?
“Espirito bem-aventurado; puro Espirito.”

Aindanestapergunta, vé-se apreocupacao de Kardec com o progresso e ndo com punic¢ao do Espirito.
c) Fixacdo e/ou avaliacdo: Levadaaefeito durante aprépriaaula, através de didlogo.

d) Material didatico: O Livro dos Espiritos e/ou cdpias detexto.

166. Como pode a alma, que ndo alcancou a perfeicdo durante a vida corpérea, acabar de depurar-se?
“Sofrendo aprovade umanovaexisténcia.”

a) - Como se realiza essa nova existéncia? Seré pela sua transformacgéo como Espirito?
“Depurando-se, aa maindubitavel mente experimentaraumatransformacao, mas paraisso necess&rialhe é
aprovadavidacorpora.”

b) - A alma passa entdo por muitas existéncias corporais?
“Sim, todos contamos muitas existéncias. Os que dizem o contrério pretendem manter-vos naignorancia
em que eles proprios se encontram. Esse 0 desgjo deles.”

C) - Parece resultar desse principio que a alma, depois de haver deixado o corpo, toma outro, ou, entdo, que
reencarna em novo corpo. E assim gue se deve entender?
“Evidentemente.”

167. Qual o fim objetivado com a reencarnagao?
“ Expiagdo, melhoramento progressivo daHumanidade. Semisto, onde ajustica?’

170. O queficasendo o Espirito depois da sua Ultimaencarnagéo?
“Espirito bem-aventurado; puro Espirito.”

166. Como pode a alma, que ndo alcancou a perfeicdo durante a vida corpérea, acabar de depurar-se?
“Sofrendo aprovade umanovaexisténcia.”

a) - Como se realiza essa hova existéncia? Seré pela sua transformacgéo como Espirito?
“Depurando-se, aa maindubitavel mente experimentaraumatransformacao, mas paraisso necess&rialhe é
aprovadavidacorpora.”

b) - A alma passa entdo por muitas existéncias corporais?
“Sim, todos contamos muitas exi sténcias. Os que dizem o contrério pretendem manter-vos naignorancia
em que eles proprios se encontram. Esse 0 desgjo deles.”

C) - Parece resultar desse principio que a alma, depois de haver deixado o corpo, toma outro, ou, entdo, que
reencarna em novo corpo. E assim gque se deve entender?
“Evidentemente.”

167. Qual o fim objetivado com a reencarnagao?
“ Expiagdo, melhoramento progressivo daHumanidade. Semisto, onde ajustica?’

170. O que fica sendo o Espirito depois da sua Ultima encarnagao?
“Espirito bem-aventurado; puro Espirito.”
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PLANO DE AULA

1. TEMA: Esquecimento do passado - importancia.

2. OBJETIVO: A criancadeveraidentificar no esquecimento do passado um mecanismo damisericordiadivina
em beneficio daevolucdo do espirito encarnado.

3.BIBLIOGRAFIA:
L.E., 218a221, 383 € 392 a399; ESE, cap. 5: 11
O Consolador (Emmanuel / F.C. Xavier), itens 116 a119; Celeiro de Béncéos (Joannade Angelis/ Divaldo
P. Franco), cap. 21; MissionariosdaLuz (AndréLuiz/F. C. Xavier), cap. 12

4. AULA:
a) Incentivacao inicial: Discussao em grupo.
O Evangelizador disporaaturmaem grupos, aos quai s serdo propostas as questées, fixando um prazo de 10
minutos paraas respostas. Os grupos discutirdo separadamente, sem contato um com o outro.

Questdo 1. Relacione algumas razbes ou motivos pel os quai s ndo nos lembramos de nossas vidas anterio-
res

Questéo 2: Muitas pessoas gostariam de saber o que foram em vidas passadas. Seraque haalgumautilida-
de em saber isso? Sim ou ndo? Por que?

b) Desenvolvimento: O Evangelizador, apds a discussdo pel os grupos, solicitard as respostas, anotando-as
resumidamente no quadro-de-giz, ou solicitando que uma crianga faca as anotagdes. Em seguida, passara ao
esclarecimento do assunto, aluz do que a Doutrina Espiritaensina, como segue:

Kardec perguntaaos Espiritos qual autilidade de o Espirito passar pel o estado deinfancia. O Codificador
desgaumaexplicacdo | 6gicaparao fato de um Espirito quejasoubefalar, andar, ler, escrever, contar, quejateve
um desenvol vimento artistico, técnico, cientifico, voltar a Terranacondicdo de crianca. Os Espiritosrespondem:
“Encarnando, com o objetivo de se aperfeicoar, o Espirito, durante esse periodo, € mais acessivel asimpressoes
querecebe, capazes delhe auxiliarem o adiantamento, para o que devem contribuir osincumbidosde educé1o.”

A necessidade do esquecimento do passado ficaevidente quando comparamos afacilidade que setemem
convencer umacriancaaumamudancade habitos, diante dadificuldade que se encontra, primeiro em convencer
uma pessoa com maisidade danecessidade defazé-lo, e depois dos obstécul os enfrentados pel a propria pessoa
que, convencidada necessidade de mudanca, se proponhaaexecuté-la.

E claro que seriainteressante que alguém que setivesse destacado nas artes ou nas ciénciasvoltassea Terra
selembrando detudo, poisndo teriadefazer 0 esforgo de novo aprendizado. Acontece, porém quearecordacdo do
passado ndo pode ser parcial. Ao lado das recordagdes pertencentes ao campo intelectual, ou seja, daarteeda
técnica, daciénciaque o Espirito jadominava, viriam também aquel as do campo do sentimento, damoral, essas
quase sempre anecessitarem de reformul acbes, ou sgja, de reeducacéo.

Haumadiferencaentre o progresso intelectual eo moral. O progresso intel ectual € cumulativo, ou sgja, 0
Espirito vai conhecendo outros campos da Ciéncia, vai dominando novastécnicas, vai adquirindo novasinforma-
¢Oes, que se somam aquel as anteriormente adquiridas. No progresso moral, nem sempre € assm. Namaioriados
casos € necessariaumaverdadeirarevol ugdo interior, afim de que a criatura abandone certos hdbitos ou vicios.
Imaginemos uma pessoa que tenha o vicio do alcoolismo, do roubo, da mentira, da maledicéncia. Sera fécil
convencé-laamudar esses habitos? E, mesmo que ela se convenca, sera fécil para ela mudar? Sabe-se que a
medida que aidade avancaa criatura humanavai-se tornando mais avessaa mudanca dos seus habitos.

No caso de se pretender levar um adulto aconvencer-se danecessidade de mudar, vai-se encontrar como
barreirao fato de o habito ou vicio estar presente em suamemoriae de estar sendo praticado atodo o momento.
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No caso dacrianga, édiferente, poisaindaque aquel e Espirito sejaportador de vicios, essesvicios estardo esque-
cidoseacrianga, por ndo sofrer suainfluénciadireta, vez que deles ndo selembra, tem aoportunidade de receber
novas sugestées de comportamento, aceita-las e segui-las. A quem, entdo, é maisfacil convencer danecessidade
de umamudancade atitudes, auma criangaou aum velho?

Como se sabe que a evolucdo espiritual ndo regride, chega-se a conclusdo que ninguém pode ter sido
mel hor, nem no campo do sentimento, nem no damoral do que é hoje. Ninguém perde suas conquistasde eleva
¢do espiritual simplesmente porgue se encarnou. O Espirito nunca pode ser privado do acesso atodas as suas
congui stas nesse campo. Entretanto, 0 mesmo ndo se daem relagdo ao progresso intelectual. Um Espirito pode
voltar a Terra, numanovaencarnacao, sem ter possibilidade de revelar tudo o que sabe, por influénciaderestri-
cOesdo seu corpo fisico. 1sso acontece, asvezes, atéapedido do préprio reencarnante, afim de que o brilho dasua
intel ectualidade n&o atrapal he seus esforgos no sentido de conseguir humildade, bondade, abnegagéo, tolerancia,
etc. Osdoutos e os sdbios tém mai s dificuldade de assimilar asli¢des do Evangel ho, em virtude do orgulho eda
vaidade que o brilho dainteligéncia produz nas amas, justamente naquel as que mais necessitam dele.

A Terra, como mundo de provas e expiagdes, abriga, namaioriade seus habitantes encarnados, Espiritos
ainda portadores de muitas mazel as espirituais como 0 egoismo, o orgulho, 0 6dio, avinganga, aintolerancia, a
inve a, aém de outros sentimentos inferiores. Foram esses mesmos sentimentos que, no passado, nos levaram
muitas vezes acometer erros, comprometendo-nos perante a Justica Divina. Assim, noslares, nas escolas, nos
ambientes detrabal ho, e em tantos outros|ugares, encontramos, muitas vezes, inimigos e desafetos do pretérito,
aos quai s possamos ter causado grandes prejuizos materiais e morais, ou entdo fomos nos os prejudicados por
eles. Essalembrancaseria, paratodos osenvolvidos, muito desagradavel, muito penosa, e af etarianegativamente
asnossasre acbes sociais. E facil entender que ndo haveriaharmonia, sossego, confianca, trandliilidade em nossas
atividades, poisndo seriapossivel encarar um parente, um colegade estudo ou detrabal ho se neleidentificasse-
maos um inimigo do passado.

Muitas criancas trazem recordagdes que, namaioria dos casos, desaparecem com o passar do tempo. S&o
rarissimos 0s casos em que acriatura conserva essas recordacdes até aidade adulta. Ha pessoas que selembram
mesmo de vidas passadas. Essas |lembrancas incomodam mais do que g udam aquel es que as tém, entretanto,
essas criaturas prestam um servico a Humani dade, tornando-se, muitas vezes, objeto de pesquisas.

Temos, as vezes, durante a vida corpOrea, umavagalembranga, umaintuicéo do que fomos no passado.
Paraal gumas pessoas pode ser umavagaimpressao, mastambém pode ser umailusio, fruto de umasuperexcitacéo
damente, contrao que devemos estar atentos, para ndo sermos af etados negativamente, com prejuizo do nosso
equilibrio psicol 6gico. De modo geral, para sabermos o que fomos ontem, basta olharmos para dentro de nés,
hoje, verificando os nossos desgj os e tendéncias, parao bem ou parao mal. Umacoisa é certa: néo fomosmelhores
do que somos hoje. Assim sendo, ndo devemoster ailusdo de chegar ao Mundo Espiritual sonhando com alguma
revelacdo de que fomos criaturabondosa, abnegada, caridosa, compreensiva, tolerante, se ndo 0 Somos agora.

Emborasaibamos que nem no Mundo Espiritua temos, deimediato, lembrancade encarnactes anteriores,
ha pessoas que tém uma curiosi dade muito grande arespeito do passado, buscando, parasabé-lo, médiunsque se
prestam aconsultas nesse campo. Os Espiritos desaconselhamtal procedimento, ndo sO pel 0s prejuizos que pos-
sam advir, mesmo em se tratando de revel agOes verdadeiras. No caso de serem fal sas, essas |evam pessoas ao
ridiculo, além de favorecer o envolvimento com entidades espirituais que se comprazem em enganar, iludir,
divertindo-se acustadeincautos.

Devemosnoslembrar de que o passado estafeito, esté concluido e acabado. Néo adiantanos preocuparmos
com ele agora, se ndo mais temos a possibilidade de modificalo. O importante € nos preocuparmos com o
presente, tendo a convicgado profundade que estamos fazendo a col heita de nossas semeaduras boa sou méas do
passado e que—maisimportante ainda— estamos semeando 0 nosso futuro!

c) Fixacdo e/ ou avaliacdo: Didogo.
O Evangelizador, aposaexplicacao, conferiracom aturmao quefoi discutido nos grupos, verificando os
pontos anotados no inicio daaula, esclarecendo as duvidas, sefor o caso.

d) Material didatico: Quadro-de-giz; folhas de papel; |piseborracha.
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PLANO DE AULA

1. TEMA: O Corpo Fisico - consegquénciasdosvicios

2. OBJETIVO: A criancaconceberaanocao do valor do corpo fisico como instrumento necessario ao nosso
aprendizado na Terrae dos danos que os vicios podem causar-Ihe.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jo,2:19a21;Tg,3:2e3
LE, itens 136, 367 a 385, 730; ESE, cap. 17 item 11
Ma&os Unidas (Emmanuel / F. C. Xavier), cap. 2; CondutaEspirita(AndréLuiz/ Waldo Vieira), cap. 34;
Mission&riosdalLuz (AndréLuiz/F. C. Xavier), caps. 2e 13

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Interrogatério.
Perguntar as criangas o que pensariam de um violinista que ndo cuidasse do seu instrumento, ou de um
piloto que ndo seinteressasse pelaconservacdo do seu avido.

b) Desenvolvimento: Diaogo.

Depois de receber as respostas, encaminhar o assunto de modo que concluam que o violinistae o piloto
necessitam de seusinstrumentos em perfeito estado de conservacao, afim de que possam demonstrar seustalentos
através deles. A partir dai, fazer um paralelo entre o Espirito e o corpo, mostrando gque este é o instrumento, o
veiculodaquele.

O nosso corpo fisico € o instrumento de que necessitamos para o nosso aprendizado e aperfeicoamento na
facedaTerra.

O corpofisico propiciaao Espirito encarnado o necessario esquecimento do passado, o quelhefavorecea
possi bilidade de regj ustes com desaf etos, com aquel es Espiritos com os quai s tenha compromi ssos em consequién-
ciade erros cometidos em outras existéncias carnais, ou, até mesmo, no espaco, quando estagiando em regides
inferiores

Pelasuaimportanciaevalor, o corpo fisico deve ser preservado de tudo o que possadesgasté-|o prematura
mente. Nesse particular, éinteressante que se note, que se observe o trabal ho, o cuidado e adedicacdo dospais(as
vezes de outras pessoas) no acompanhamento do desenvol vimento fisico de umacriaturahumanadesdeainfancia
até aidade adulta. Um corpo fisico, para que chegue a idade adulta, necessita de acompanhamento, desde o
comego de suaformacdo, aindano ventre materno. Atentando paraisso, sente-seo valor incal culdvel —impossivel
de ser convertido em termos monetérios — de um corpo fisico. Isso, sem que se leve em conta a contribuicdo
indispensavel de benfeitores espirituai s, notadamente durante o periodo infantil. “ Receber um corpo, nas conces-
sbes do reencarnaci onismo, ndo € ganhar um barco paranovaaventura, ao acaso das circunstancias, massignifi-
cativaresponsabilidade definidanos servicos de aprendi zagem, el evacéo ou reparacao, nosesforgosevolutivosou
redentores.” (Missiondriosdal uz, cap. 2)

E nosso dever manter 0 nosso corpo saudavel e bem cuidado, a fim de que possamos desfrutar de um
instrumento tanto quanto possivel em boas condi¢des. “ Sem atender as pesadas responsabilidades que lhe compe-
tem napreservacao do vaso fisico, homem algum poderarealizar o progresso espiritual.” (Missionariosdal uz,
cap. 13)

E bom nos lembrarmos de que nem sempre as deficiéncias fisicas e as doengas que nos acometem s30
conseqiiéncias de desequilibrios de outras encarnagdes. as vezes esses problemas sdo procedentestanto defaltade
cuidado, como de excessos do presente. Ha muitas pessoas doentes ou mutiladas em decorréncia da falta de
respeito pelavida, ao se entregarem aloucuradavel ocidade ou aprética de esportes altamente perigosos, como
alguns modernos, apenas habuscade novas emogdes. Na préaticade certos esportes, mesmo quando ndo aparecem
maus resultadosimediatos naorganizacéo fisica, permanecem | esdes resi duai s decorrentes datensio nervosa, que
semanifestam, maistarde, como doencasvarias.
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Cientes disso, devemos sempre evitar emogdes viol entas, recebi das desnecessariamente também atravésde
filmes, deleituras, de comentari os pessimistas ou hegativos, pel 0s prejuizos que esses estados-de-espirito ocasio-
nam ao corpo fisico. Tao importante quanto ahigienefisicaéahigiene mental, devez que elasereflete direta
mente nasalide do corpo. Devemos noslembrar de que podemos banhar nosso corpo tanto com vibragfes suaves,
como bombardeé-1o com pensamentos negativos.

Existem muitos maus habitos que prejudicam o corpo fisico e, dentre el es, os piores sdo chamados vicios.
Entretanto, se € o corpo que sofre os efeitos dos vicios, € bom lembrar que asede dosviciosnéo é o corpo, maso
Espirito. Ninguém ignoraque o a coolismo, além dos prejuizos morais, causaverdadeiraruinaao corpo fisico,
prejudicando principalmente o figado, o estémago e o coracdo. O tabagismo lesa o coragao e o estdmago, mas
principalmente o sistemacircul atorio e os pulmaes, produzindo, ndo raro, o enfarto, o cancer e 0 enfisemapulmo-
nar. Asdrogas|esam todo o corpo, levando-o aum desgaste prematuro que, em geral, culminanamorte. Sabemos
que o tabagista, o alcodlatra, o dependente de drogas ndo resol vem seus problemas de dependénciaquando dei-
xam o corpo fisico por efeito da desencarnagéo. Essas pessoas sofrem ainda muito mais no Mundo Espiritual,
onde chegam aloucura, por continuarem sentindo amesma pressao dosvicios. N&o tendo mais corpo fisico para
se satisfazerem através del e, buscam o corpo de outras pessoas, sobre as quai sagem, como verdadeiros obsessores.

O corpo, como todo organismo, necessita de exercicios e de descanso. Por isso, devemos guardar o justo
equilibrio entre atividade e repouso. Excesso de atividade |evaa exaustdo; excesso derepouso levaao 6cio.

Jadisse um Espirito que desencarnamais gente na Terrapor excesso de alimentacéo do que por faltadela.
Devemos, portanto, evitar sobrecargas ao aparel ho digestivo, poisaaimentacdo em demasia, aém de prejudicar
0 corpo, embrutece o0 Espirito. Por isso, 0 excesso de alimentacdo, em muitos casos, € maisnocivo do queasua
falta. Mas, existem vicios piores do que o desregramento alimentar. Dentre el es estéo catal ogados 0 uso do fumo,
do dcooal, dasdrogas. Esses viciosimpdem prejuizos maiores ao nosso instrumento fisico, a ém de criarem zonas
de desequilibrio no nosso corpo espiritual.

Hareligifes que pregam o desprezo pelo corpo fisico e ensinam que se deve impor-lhe regime severo,
fazendo-o passar privagdes. Durante sécul os e secul os, foi incentivada a préticadaauto-flagel acéo, isto €, dea
propriapessoaferir-se parapunir-se, afim delibertar-se dos pecados que tivesse praticado. Paraisso eram usados
chicotes com pontas metélicas que feriam até provocarem sangramento. Além dessa forma de auto-martirio,
existiam, ainda, os cilicios, ou seja, cintos providos de pequenas pontas voltadas para o corpo, que as pessoas
usavam sob asroupas. Até hoje, infelizmente, apréaticade auto-flagel agdo através do chicote € usadadurante as
comemoracdes da Semana Santa, ndo sd em paises menos desenvol vidos, como também naquel es chamados do
Primeiro Mundo. Além disso, existem “ peniténcias’ decorrentes dos pagamentos de promessas absurdas como
Segjam: carregar cruzes enormes, subir escadas dejoel hos, privar-se de alimentagdo, etc.

O Espiritismo ensinaque paraagradar a Deus ndo devemosimpor sofrimento ao nosso corpo fisico, mas
sim, que devemos nos educar espiritual mente, libertando-nosdo orgulho, davaidade, damal edicéncia, dapregui-
¢a, dagulaedetantas outrasimperfei ¢des que aindatemos.

Ensina, ainda, o Espiritismo, que o corpo €instrumento sagrado e que deve ser va orizado pelaoportunida
de que of erece ap Espirito paraa suaevolucdo. Ao corpo, hasua condi¢do de instrumento, ndo cabe nenhuma
responsabilidade pel as atitudes corretas ou incorretas tomadas pel o Espirito que o habita.

Pode ser que o corpo que temos ndo seja exatamente aquel e que gostariamos de ter. Entretanto, devemos
noslembrar de que foram osbenfeitores espirituai s— prepostos de Jesus—que, com sabedoriaejustica, misericor-
diae amor, agiram para que recebéssemos justamente a roupagem fisica que temos agora, em atendimento as
nossas necessi dades de Espiritosimortais. O acaso, como se sabe, ndo faz parte dos planos divinos.

Pel o conhecimento dafuncéo e daimportanciado corpo, podemos avaliar, perfeitamente, o valor daopor-
tunidade que nos foi dada através da reencarnagdo. Tomamos, assim, conhecimento da responsabilidade que
temos no manejo desseinstrumento que, emboradeinestimével valor, deve ser considerado apenas como instru-
mento fisico de manifestacéo do Espirito imortal, em transito temporéario pelo plano material.

c) Fixacéo e/ou avaliacao: Interrogatério.
d) Material didatico: -------------
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PLANO DE AULA

1. TEMA: Desencarnacdo e Vel ério

2. OBJETIVO: A criancadeverdentender adesencarnagéo como um acontecimento normal navidado Espirito
gue se encarnou e que o Vel 6rio € umaetapaimportante nesse processo de desligamento daa mado corpo.

3.BIBLIOGRAFIA:
Jo, 8: 51.
LE, 149 a 156.
Voltei (Irméo Jacob/F. C. Xavier), caps. 2 e 3; ObreirosdaVidaEterna(AndréLuiz/ F. C. Xavier), caps.
12 a 16; Conduta Espirita (AndréLuiz/ Waldo Vieira), cap. 364.
AULA:
a) Incentivacaoinicial: Didogo.
Conversar com as criancas arespeito damorte, fazendo-as cientes de que suas opini 6es estdo sendo anota-
das e que serdo objeto de comentérios.

b) Desenvolvimento: Exposicdo e dia ogo.
O Evangelizador deveradiscorrer sobre o temae, eventua mente, pedir que algumas criancas|eiam trechos
selecionados daaula, incentivando-as e val orizando suas observagoes.

O fendmeno damorte sempreintrigou e preocupou 0 Homem, desde ostempos primitivos. 1sso pode ser
verificado pelaHistoriade vérios povos, nasdiversasregidesda Terra. Cadapovo, de acordo com asuacultura,
tem, ao longo do tempo, tratado o assunto de formaparticular. Hapovos, como o Hindu, que, até hoje, cremam os
cadaveres. Outros, como os Egipcios, mumificavam oscorpose, quando setratavadereis, erigiam pirémidespara
guarda-los. A maioriasimplesmente enterra os corpos dos seus mortos. Alguns povos ndo usam, paraisso, caixoes
de madeira; apenas enrolam os corpos em panos, antes de entregé-los aterra.

Demodo geral, no espaco de tempo entre amorte e o destino dado ao corpo, sgjapor cremagdo, seja por
sepultamento, é observada umaatitude de respeito, seriedade, emocao, que leva os adeptos dacremacéo aguar-
darem as cinzas dos seus mortos e os demais, fazerem construir marcosfisi cos, que chamamos de timul os, mau-
soléus. Durante essas horas que medeiam amorte e o fim dado ao corpo, os procedi mentos séo orientados pelas
religides, cadaqual aseu modo.

E o Espiritismo, que orientac&o de procedimento nos of erece? Ensina-nos, aDoutrina Espirita, queacha
mada morte nada mais é que o fim davida atil do corpo fisico. O corpo ndo € visto como parte essencial da
criaturahumana, sendo encarado apenas como instrumento do Espirito parasuamanifestagio naTerra. E visto
comoinstrumento devalor inestimavel, mas de uso temporario. Dai preferir-se o termo desencarnacdo ao invésde
morte, porque, em verdade, € apenas o corpo que morre, 0 quelevao Espirito ase dedligar dele, adesencarnar-se.
Por isso, 0 espiritaaprende aencarar adesencarnacdo como um fendmeno natural, sem desespero ou amargura,
sem aquel a sensacdo terrivel de perdade um ente querido. Aquilo que para muitos significa uma perda quase
irreparavel, parao espiritarepresentaapenas umaseparacao temporaria, poiso Espiritismo nosdemonstraquea
criatura amada ndo morre, apenas liberta-se de um instrumento que ndo |he serve mais para manifestar-se no
plano fisico. Liberto do corpo fisico, o Espirito passaaviver num plano de outrafaixavibratoria, invisivel aos
olhosdacarne, paraondeiremos, por nossavez, maistarde.

O conforto que nos propiciaacertezadaimortalidade dacriaturague amamos ndo noslivradasaudade, da
dor provocada pela sua auséncia. Assim, € muito natural a tristeza, a lagrima de saudade, quando ocorre a
desencarnagdo. Por maior que sejaanossacerteza do reencontro futuro, aseparacdo sempredéi. Senosélicito
chorar quando nos despedimos de um ente amado que viagja para outra cidade ou para outro pais, por que ndo
chorar quando elevigjaparaos Planos Espirituais?

Entretanto, como espiritas, que sabemos daimortalidade, devemos, quando desencarnam entes queridos,
evitar que asaudade - sentimento muito natural - se convertaem sensacao de perda, em desespero erevolta, o que
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pode af etar negativamente o recém-desencarnado. Quando pensamos, com equilibrio, naquelesque seforam, e
oramos por eles, vibrando parague logo se adaptem anovavida, ajudamo-1os e nos g udamos também.

A desencarnagdo ndo €instantanea, como geralmente se pensa, mas se daatravés de um processo gradual
delibertacdo, que pode durar muitas horas depois da cessacdo davidano corpo. Kardec interroga os Espiritos
Superiores aesserespeito:

A separacao se da instantaneamente por brusca transicdo? Haverd uma linha de demarcacao nitida-
mente tracada entre a vida e a morte?

Nao; a alma se desprende gradual mente, ndo escapa como um passaro cativo a que se restitua subita-
mente a liberdade. Aquel es dois estados se tocam e confundem, de sorte que o Espirito se solta pouco a pouco
dos lagos que o prendiam. Esses lacos se desatam, n&o se rompem. (LE, 155 a)

Aindapor algumas horas, depois de constatadaamorte do corpo fisico, o Espiritoficaligado aele. Por
razéo devemos nos cercar de cuidados durante aquel e periodo denominado vel ério. De modo geral, ahomenagem
que se prestaao desencarnante é bem menor que o prejuizo provocado pelafaltade educacdo espiritual daparte
dosvisitantes. Os comentarios descaridosos, 0 anedotério, ou asimples conversacdo mundanacriam ambientes
desfavoréveis ao justo repouso daquel e que encerraa suajornadaterrestre. O Irméo Jacob, comentando o que
sentiradurante o vel6rio do seu corpo diz:

E ndo poderia evitar que perante o corpo inerte se concentrassem manifestacdes mentais heterogéne-
as. Nem todos os pensamentos ali congregados traduziam amor e auxilio fraternais. As opinides a meu
respeito divergiam entre si, formando correntes de forga menos simpéaticas. Alguns conhecidos me atiravam
flores que eu ndo merecia, ao passo que outros me crivavam de espinhos dilacerantes. (Voltei, cap. 5)

Movimentando-se pel osarredores do local onde eravel ado seu corpo, ao qual ainda se encontravaligado,
Jacob se dirige aum automovel onde se encontravam algunsamigos. Eiso seurelato:

Grupinho de conhecidos atraiu-me a atencao. Avancei para eles, mas fui constrangido a afastar-me,
decepcionado. Comentavam politica, em agressiva atitude. Mergulhavam a mente em disputas desnecessari-
as. Pela primeira vez, verifiquel que os Espiritosinferiores ndo se comunicam somente nas sessdes doutrina-
rias. A palestra, apesar de desenvolver-se discreta, apresentava notas de intercambio como plano invisivel...
(Voltei, cap. 5)

Afastando-se dali, buscou outro local e asurpresadesagradavel ndo sefez menor:

Descobri nova agremiacao de pessoas as quais me afeicoara profundamente. Busquei-lhes a compa-
nhia, ansioso, seguido de perto pel os benfeitores; contudo, outra desilusdo me aguardava. Falava-se, emvoz
baixa, sobre as despesas provaveis com o enterramento dos meus despojos. Emitia-se julgamento apressado,
envol vendo-se-me 0 nome em impressoes desarmoniosas e rudes. (Voltei, cap. 5)

Mas ndo foram so vibragfes negativas que el e recebeu. Quando hauma atitude de equilibrio daparte de
alguém que comparece ao vel ério, o desencarnante pode ser beneficiado com vibragdes bal samizantes:

Abeirava-me de profundo desalento, quando, ndo longe, em certo veiculo, observel a formacéo de
lindos circulos de luz. O Irm&o Andrade, atendendo-me a indagacéo silenciosa, esclareceu: “ Naquele carro,
temos a claridade da oracéo sincera.” Pedi aos protetores me auxiliassem a procurar semelhante abrigo,
maisdepressa. Alcancei-o erejubilei-me. Alguns companheiros ofertavam-me os recur sos da prece santificante.
Tamanho foi 0 meu contentamento que quase me ajoel hel, feliz. Aquela rogativa que formulavam aJesus, em
beneficio de minha paz, constituia dadiva celeste. Do pequeno conjunto emanavam energias confortadoras
que me penetravam a maneira de chuva balsdmica. A oracgéo influenciara-me docemente. (Voltei, cap. 5)

Nossos amigos da esfera carnal sdo ainda muito ignorantes para o trato com a morte. Ao invés de
trazerem pensamentos amigos e reconfortadores, preces de auxilio e vibracfes fraternais, atiram aos recém-
desencarnados as pedras e os espinhos que deixaram nas estradas percorridas. E por isso que, por enquan-
to, os mortos que entregam despoj os aos solitarios necrotérios da indigéncia sdo muito maisfelizes. (Obreiros
daVidaEterna, cap. 13)
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Dessesrelatos, tiramos excel entes|icdes, que noslevam aconcluir que, se ndo temosanecesséariadisposi-
¢ao de contribuir com anossavibragéo fraterna, silenciosa, € melhor ndo irmosaum velério. O simples compa-
recimento, apenas por uma questdo social, é atitude farisaica, néo condizente com aque deveter o verdadeiro
cristdo. Assim, num vel 6rio, devemos col aborar em beneficio do desencarnante com anossavibragao fraterna,
com aoracao silenciosa, umavez que sabemos estarem ainda se processando trabal hos delicadoslevados aefeito
por Benfeitores Espirituais, em favor do desencarnante.

Proceder corretamente nos vel6rios, calando anedotério e galhofa em torno da pessoa desencarnada,
tanto quanto cochichos improprios ao pé do corpo inerte. O companheiro recém-desencarnado pede, sem
palavras, a caridade da prece ou do siléncio que o ajudem a refazer-se. (Conduta Espirita, cap. 36)

A desencarnagdo, quando ocorre de modo natural, e é razoavel mente aceita pelacriatura, ndo causa sofri-
mento, constituindo-se numaverdadeiralibertacéo, con:forme comentario de Kardec:

Na morte natural, a que sobrevém pelo esgotamento dos érgaos, em consequiéncia da idade, o0 homem
deixa a vida sem o perceber: é uma lampada que se apaga por falta de 6leo. (LE, 154)

Entretanto, quando amorte € provocada conscientemente, premeditadamente ou decorrente de um impul so
incontrolavel num momento de desespero, caracteriza-se como suicidio. Nesse caso, trata-se umaacao infeliz,
pelas lesBes profundas que causa ao corpo espiritual. O suicidio provoca uma situagdo muito penosa para o
Espirito, até que el e consiga o necessario reequilibrio interior, o que seré conseguido depois de dol orosos sofri-
mentos, tanto no Mundo Espiritual, quanto na Terra, numanovaencarnagao.

A desencarnagdo pelo suicidio pede ainda mais caridade por parte daguel es que participam do velrio.
Entretanto, namaioriadasvezes, o fato provocaadescaridosa curios dade, acompanhada de comentari os contun-
dentes.

c) Fixacdo e/ou avaliacdo: L eiturae comentario dostextos daaula, ou exercicio escrito.
1. Fazer cdpiasdascitagdes (emitdlico) edistribuir entre as criangas, pedindo-lhes que comentem.
2. Fazer copias do exercicio abaixo e aplicé-lasacadacrianga, ou aum grupo.

d) Material didético: Textosou exercicios.

[

Compl ete asfrases abaixo, usando as palavras ou grupo de pal avras.

CORPOFiSICO- VELORIOS- ORAREM SILENCIO - MORTE NATURAL - ESPIRITOSIMORTAIS
A REVOLTA E O DESESPERO - SUICIDIO - INSTANTANEAMENTE - ESPIRITO - LIBERTACAO

10 écontrario aL e de Deusendo podemos, por isso, tirar anossaprépriavida.

2. Com adesencarnagéo, 0 retornaao Mundo Espiritual, de ondeviera.

3. Quando desencarnaum parente ou um amigo devemosevitar

4. O desligamento do Espirito ndo seda com amorte do corpo fisico.

5.Nos , devemos , fugindo do anedotario e dos cochichos.

6. Na , 0 Espirito deixao sem perceber.

7. Todos nGs somos , e estamos temporariamente encarnados.

8. A morte do corpo fisico ndo significadestruicdo davida, mas apenas do Espirito.
O
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ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME) AULA N° 19
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO “A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA

1. TEMA: Fé- por que deve ser raciocinada

2.OBJETIVO: A criancadeveraseconscientizar dequeafé, além de ser algo daareamistica, emociona, deve
ser daarea racional, e ser edificada conscientemente pelacriatura.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 7:9all,; 8: 8a1l3; 16: 27; Jo, 8: 32: Lc, 6: 44e45: Tg, 2: 14 a20.
ESE, cap. 19.
O Consolador (Emmanuel / F.C.Xavier), itens 352 a 359.

4. AULA:
a) Incentivacdoinicial: Didlogo.

Perguntar as criancas se ja viram homens trabal hando na rede el étrica da cidade, pegando nosfios que,
necessariamente, deverdo estar desligados. Por certo responderdo afirmativamente. A seguir, perguntar seotraba
Iho deles seriapossivel se ndo acreditassem nas pessoas encarregadas de ligar e desligar afor¢a. Em seguida,
chamar a atencéo parao fato de todos termos confianca, pois acreditamos no motorista do 6nibus, do téxi, no
piloto do avido, no médico que nos opera, no cozinheiro do restaurante. Confiamos porque sabemos que séo
pessoas preparadas para essas funcdes. Depoismostrar-lhes que anossaconfianca, nossacrencavai aumentando,
amedidaque vamos compreendendo as coisas. Finalmente, levar as criangasaconcluirem que ninguém vive sem
crer equecrencaefé.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.
Desenvolver ositens abaixo, observando, com cuidado, o gjuste do vocabul ério ao nivel dascriangas:

No campo religioso, acreditar quer dizer ter fé. Assim, quando sediz queaguémtem fé, quer-sedizer que
esse alguém acreditaem Deus, em Jesus, nos Bons Espiritos, enfim em poderes maiores, que socorrem, amparam,
quando solicitados. Quemtem fésabe, guardaacertezade que Deuso ama, 0 amparaelhe proporcionaaagjuda,
aumentando-lhe aforcae alucidez necessérias asolucéo dos seus problemas.

Todas as religides ensinam afé num poder supremo, criador e mantenedor da Vida, mas de modo geral,
ensinam que afé é umavirtude que ndo pode ser analisada pelarazéo, pelainteligéncia. Dizem que afé éuma
manifestacdo natural e espontaneado Espirito, quetem aver apenas com o sentimento e ndo com arazéo, com o
entendimento. Dizem algumasreligides que afé é dadapor Deus, como uma“graga’.

A DoutrinaEspiritanosensinague Deus nhos criou atodos com a capaci dade de desenvolvermos anossafé,
poisseo Pai Celestial desseaféjaprontaas criaturas, como graga, ndo deveriahaver pessoas semfé, ou Deusnéo
seriajusto, por ter feito umadistribui¢do desigual. O Espiritismo nos demonstraque somos criaturas dotadas da
capacidade de entendimento, de compreensdo, de raciocinio, capaci dade essaque nos possibilitaaconstrucdo da
nossafé, aguela féverdadeira, que nasce do sentimento e do entendimento. Ensinaque aféduradoura, eterna, €
aquel anascidada compreensdo e ndo apenas daemocao.

M uitas pessoas, a0 ouvirem relato de passagens davidade Jesus ou de outros benfeitores daHumanidade,
sesentem tocadasde emocdo e dizem depois: “ senti, naguel e momento, umaféimensa, senti-me capaz derealizar
coisasverdadeiramente grandiosas.” Essas pessoas confundem entusiasmo passagei ro, emogao momentanea, com
fé. Naverdade, aemocao sb € benéficase controlada. Orientadapelainteligéncia, elaseratil, poispodelevar a
criaturaaaprimorar suasens bilidade. Entretanto, se aemocao néo for orientadapelarazéo, podelevar acriatura
afécega, ao fanatismo.

O mundo estacheio de exemplos negativos dafé cega, do fanatismo religioso. Quantas pessoas, aindahoje,
ferem o proprio corpo, chicoteando-se até 0 sangramento. Outras se pdem asubir escadas de joel hos, ferindo-se,
expondo-se ao risco de apanhar umainfeccdo nasferidas. Outras, ainda, se entregam aprivacdesterriveis, encar-
cerando-se, fazendo voto de siléncio, nointuito de demonstrar suaféem Deus! Se usassem asuainteligéncia, se
analisassem racionalmente o que estéo of erecendo a Deus, lembrar-se-iam de que Ele é Pai, e, como Pai amoroso
e misericordioso, ndo poderiaficar satisfeito com o sofrimento de Seus filhos, como sefosse umtirano cruel e
sanguinario...
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A Doutrina Espiritanosensinague devemosanalisar as nossas emogoes, cultivar o sentimento com equili-
brio, com inteligéncia, usando anossarazdo, no sentido de construirmos umafé que ndo nos abandona nunca,
porque nascidado entendimento profundo das coisas. Nao éasimplescrenca, asvezesatéinfantil, de que Deus
val nosatender os caprichos, muitas vezes com prejuizo dosinteresses de outras pessoas.

Por isso, o espiritando tem fégue Deusvai gjudar 0 seutime ganhar 0 jogo. Sabe que Deus é pai também
dosjogadores do outro time. N&o tem fé que Deusvai fazé-1o passar no Vestibular, pois sabe que Deus € Pai de
todos os vestibulandos e que ao gjudé-| o estaria sendo injusto paracom os outros. Entretanto, no primeiro caso
pode pedir a Deus que gjude afim de que 0 jogo transcorra em paz, que ninguém se machuque e que sefacaa
justica, vencendo o melhor. No segundo caso, pode pedir que Deus o gjude aficar tranquilo, calmo afim de que
possamostrar tudo o que estudou... Sabe que ndo deve pedir aos Espiritos paraajuda-10, ando ser no sentido de
lembrar-se daguil o que estudou, pois se pedisse que os Espiritos | he ensinassem qual quer coisaestariapedindo
“cola’... E oshons Espiritos, aquel es honestos, ndo déo colaaninguém.

Emmanuel assim defineafé, segundo avisdo espirita: “ Conseguir afé € apossibilidade de néo maisdizer
‘eucreio’, mas ‘euseal’, comtodososvaloresdarazéo, tocados pelaluz do sentimento.” (O Consolador, 354)

A féque o Espiritismo nos ensinaé umafé dinamica, ndo é umafé contemplativa, em queacriaturafica
parada, aguardando providéncias de Deus em seu favor. Pel o sentimento, sabemos que Deus ndo nos desampara
—porque é Pai —, masque pelarazao entendemos que devemos fazer anossaparte, conforme sentenciou Jesus:
“... eentdo daraacadaum, segundo assuasobras.” (Mt, 16: 27)

Entretanto, élicito perguntar-se: terdafé raciocinadanascido com o Espiritismo? N&o, aféraciocinadanos
vem de Jesus, dos ensinamentos do seu Evangelho. Ao Espiritismo cabe o papel defazé-laretornar, como ofez
comtodasaslicbesdo Mestre. Deve-se notar que Jesus huncaexplorou aemocao de ninguém. Suafala, mansa e
humilde, precisae firme, sempre eradirigida ao sentimento eainteligénciadas criaturas. Aslicdes do Mestre
sempre foram pautadas no didl ogo, através do qual propunhao exame racional daquilo que ensinava. Vejamos:

“E orando, ndo useisdevasrepeticoes...” (Mt, 6: 7). Quer dizer o Mestre que devemaos orar com conscién-
ciadaquilo quefalamos, que anossa oracdo Nao sejaapenas arepeti cdo emocionada de umaférmuladecorada,
como um recitativo, mas que, pelo contrario, pensemos naguilo que estamos dizendo, afim de que amensagem
dirigidaao Alto tenhaum contetido, um significado e ndo sejaumasimplesladainha

Os Judeus acreditavam que néo se podia fazer nada no sdbado, por uma questdo de fé. Ao censurarem
Jesus, cujos discipul os apanharam espigas para se alimentar, num sdbado, ouviram estarespostado Mestre, que
buscavalevé|osaraciocinar sobre 0 ensinamento que mandavafosse respeitado o sétimo dia, depoisde seisde
trabal ho: “ O sabado foi feito por causado homem e ndo o homem por causado sdbado.” (Mc, 2: 27)

“Porque cada arvore se conhece pelo seu proprio fruto (...). © homem bom do bom tesouro do seu coracéo
tirao bem, e 0 homem mau do mau tesouro do seu coragao tirao mal, porque daabundanciado seu coragdo fala
aboca” (Lc, 6: 44 e45). Nao estaai um convite aanalise, areflexdo, ao uso dainteligéncia?

“E qual dentre vés € o homem que, pedindo-lhe pdo o seu filho, Ihe daraumapedra? E pedindo-lhe peixe
Ihe dardumaserpente? Se vés, pois, sendo maus, sabeisdar boas coi sas aos vossosfilhos, quanto maisvosso Pai,
queestanoscéeus?’ (Mt, 7: 9al1). Também por essapassagem pode-sever que Jesus ndo buscavalevar ninguém
aumaadoracao emotiva, aumafé cega. Pelo contrério, procuravafazer as criaturas entenderem, aconcluirem,
pel o raciocinio, que 0 Todo-Poderoso deveriaser, necessariamente, melhor que um pai terrestre e, portanto, capaz
de dar maiores bens aos Seus filhos. Assim nasce nas criaturas umafé em Deus que ndo se abal a, ao sabor das
emoc0es, porque é umacerteza que nasce do raciocinio.

Jesus ensinou: “E conhecereisaverdade, eaverdadevoslibertard” (Jo, 8: 32). Como conhecer averdade,
sendo pel o entendimento, pelo raciocinio? Assim, concluimos que os ensinos de Jesus buscam inclinar acriatura
humana a compreensdo, ao entendimento, porque guem compreende ndo apenas cré, mas sabe. E quem sabe
confia. E quem confiatem fé. Por entender profundamente o pensamento de Jesus, € que Kardec colocou nafolha
de-rosto de“ O Evangelho segundo o Espiritismo” estas palavras, que refletem perfeitamente aposturaespirita
diantedafé: “Féinabaavel sb o éaquepodeencarar frenteafrente arazéo, em todas as épocas daHumanidade” .

e) Fixacdo e/ ou avaliacao: Diaogo, com base em exercicio escrito.

d) Material didatico: Copiasdosexercicios, pag. 51 (3, 1, 2, 4)
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Numer e os periodos abaixo de acordo com o que esta em italico:

1. A fé raciocinada nasceu com o Espiritismo, ou €la ja havia sido ensinada anteriormente, e havia sido colocada
fora das préticas religiosas por aqueles que queriam manter 0 povo na ignorancia e assim se tornarem poderosos?

2.“ E orando, ndo useis de vas repeticles...” (Mt, 6: 7).

3. O espirita ndo tem fé que Deus vai ajudar 0 seu time ganhar o jogo. Sabe que Deus é pai também dos jogadores
do outro time. Nao temfé que Deus vai fazé-1o passar no Vestibular, pois sabe que Deus é Pai de todos os vestibulandos
€ que ao ajuda-lo estaria sendo injusto para com oS outros.

4." E qual dentre vis é o homem que, pedindo-lhe p&o o seu filho, Ihe dard uma pedra? E pedindo-lhe peixe lhe
dard uma serpente? Se vos, pois, sendo maus, sabeis dar boas coisas aos vossos filhos, quanto mais vosso Pai, que
estd nos céus?” (Mt, 7: 9a 1 1).

O Mas pode pedir a Deus que gjude afim de que o jogo transcorraem paz, que ninguém se machuque e que sefaca
ajustica, vencendo o melhor. Pode pedir que Deus o gjude aficar tranqlilo, calmo a fim de que possa mostrar tudo o
gue estudou... Sabe que ndo deve pedir aos Espiritos para gjudé-lo, a ndo ser no sentido de lembrar-se daquilo que
estudou, pois se pedisse que os Espiritos lhe ensinassem qualquer coisa estaria pedindo “cola’... E os bons Espiritos,
agueles honestos, ndo déo cola a ninguém.

O A féraciocinada nos vem de Jesus, dos ensinamentos do seu Evangelho. Ao Espiritismo cabe o papel de fazé-la
retornar, como o fez com todas aslicdes do Mestre. Deve-se notar que Jesus nunca explorou aemocao de ninguém. Sua
fala, mansa e humilde, precisa e firme, sempre era dirigida ao sentimento e ainteligéncia das criaturas. As licdes do
Mestre sempre foram baseadas no didlogo, através do qual propunha o exame racional daguilo que ensinava.

O O Mestre quer dizer que devemos orar com consciéncia daguilo que falamos, que a nossa oragdo ndo seja apenas
arepeticdo emocionada de uma férmula decorada, como um recitativo, mas que, pelo contrario, pensemos naguilo que
estamos dizendo, afim de que amensagem dirigida ao Alto tenha um contelido, um significado e ndo sgfaumasimples
ladainha.

O Por essa passagem pode-se ver que Jesus ndo buscava levar ninguém a uma adoracéo emotiva, a uma fé cega.
Pelo contrério, procurava fazer as criaturas entender, concluir, pelo raciocinio, que o Todo-Poderoso deveria ser,
necessariamente, melhor que um pai terrestre e, portanto, capaz de dar maiores bens aos Seus filhos.

Numer e os per iodos abaixo de acordo com o que esta em italico:
1. A fé raciocinada nasceu com o Espiritismo, ou €la ja havia sido ensinada anteriormente, e havia sido colocada
fora das préticas religiosas por aqueles que queriam manter 0 povo na ignorancia e assim se tornarem poderosos?

2.“ E orando, ndo useis de vas repeticles...” (Mt, 6: 7).

3. O espirita ndo tem fé que Deus vai ajudar o0 seu time ganhar o jogo. Sabe que Deus € pai também dos jogadores
do outro time. Nao temfé que Deus vai fazé-1o passar no Vestibular, pois sabe que Deus € Pai de todos os vestibulandos
€ que ao ajuda-lo estaria sendo injusto para com oS outros.

4." E qual dentre vis é o homem que, pedindo-lhe p&o o seu filho, Ihe dard uma pedra? E pedindo-lhe peixe lhe
dard uma serpente? Se vos, pois, sendo maus, sabeis dar boas coisas aos vossos filhos, quanto mais vosso Pai, que
estd nos céus?” (Mt, 7: 9a 1l l).

O Mas pode pedir a Deus que gjude afim de que 0 jogo transcorra em paz, que ninguém se machuque e que sefaca
ajustica, vencendo o melhor. Pode pedir que Deus o gjude aficar tranquilo, calmo a fim de que possa mostrar tudo o
gue estudou... Sabe que ndo deve pedir aos Espiritos para ajuda-lo, a ndo ser no sentido de lembrar-se daquilo que
estudou, pois se pedisse que os Espiritos |he ensinassem qualquer coisa estaria pedindo “cola’... E os bons Espiritos,
aqueles honestos, ndo d&o cola a ninguem.

O A féraciocinada nos vem de Jesus, dos ensinamentos do seu Evangelho. Ao Espiritismo cabe o papel de fazé-la
retornar, como o fez com todas asli¢cBes do Mestre. Deve-se notar que Jesus nunca explorou aemogao de ninguém. Sua
fala, mansa e humilde, precisa e firme, sempre era dirigida ao sentimento e a inteligéncia das criaturas. As li¢ces do
Mestre sempre foram baseadas no didogo, através do qual propunha o exame racional daquilo que ensinava.

O O Mestre quer dizer que devemos orar com consciénciadaguilo que falamos, que a nossa oragao ndo seja apenas
arepeticdo emocionada de uma férmula decorada, como um recitativo, mas que, pelo contrario, pensemos naquilo que
estamos dizendo, afim de que amensagem dirigidaao Alto tenhaum contetido, um significado e ndo sejaumasimples
ladainha.

O Por essa passagem pode-se ver que Jesus ndo buscava levar ninguém a uma adorac@o emotiva, a uma fé cega.
Pelo contrério, procurava fazer as criaturas entender, concluir, pelo raciocinio, que o Todo-Poderoso deveria ser,
necessariamente, melhor que um pai terrestre e, portanto, capaz de dar maiores bens aos Seus filhos.



ALIANCA MUNICIPAL ESPIRITA DE JUIZ DE FORA (AME-JF) AULA N°20
Departamento de Evangelizacdo daCrianca (DEC) 11 CICLO*A”
IDADES: 11/12

PLANO DE AULA

1. TEMA: O Trabaho - finalidades, modalidades

2. OBJETIVO: A crianca identificara no trabalho uma das leis de Deus, necesséria ao aperfeicoamento do
Espirito encarnado ou desencarnado.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 16: 27; Mc, 6: 3; Jo, 5: 17; At, 18: 3;1 Ts, 2: 9 e 4: 11.
LE, itens 674 a685.
NossoLar (AndréLuiz/F. C. Xavier), caps. 11, 22, 26, 27 € 28; O Consolador (Emmanuel / F. C. Xavier),
itens235a241; OsMensageiros (AndréLuiz/ F. C. Xavier), cap.41.

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Didogo.
Perguntar as criangas se consideram o trabalho como uma atividade natural do Espirito, encarnado ou
desencarnado, ou o consideram como algo imposto por Deus, por castigo. Apds colher as opinides, passar ao
desenvolvimento.

b) Desenvolvimento: Exposi¢éo.
Desenvolver ositens que considerar mais de acordo com a necessidade da turma, levando em conta as
declaracGesdascriancas.

Hareligifes que ensinam que o trabalho foi instituido por Deus com afinalidade de castigar, de punir araca
humana. Talvez segjapor isso que essas mesmas religifes pregam o descanso, 0 sono apos amorte, até o diado
Juizo Final, depoisdo qual os bonsficardo naeternacontemplacdo das bel ezas cel estiais, em completaociosida-
de. E por isso, também, que se véem nos cemitériosinscricdes como essas: “ Descansaem paz”, “ Aqui descansa
Fulano de Tal”

Jesus, quando esteve na Terra, trabal hou como um homem comum. Veja-se 0 que disseram de Jesus, apos
umapregacao que elefizeranasinagoga: “ Donde lhe vém estas coisas? e que sabedoria € estaque lhefoi dada?
e como sefazem tais maravilhas por suas maos? Nao € este o carpinteiro, filho de Maria, eirméo de Tiago, ede
Judas, ede José, ede Simao?’ (Mc, 6: 2 e 3). Paulo, o Apdstolo, quando aderiu ao Cristianismo, deixou de ser
doutor dalei —um religioso profissional —e assumiu o oficio que aprenderanainfancia, passando aganhar seu
proprio pao, com seu trabalho como tecel 0. “ E como era do mesmo oficio, ficou com eles, e trabalhava; pois
tinham por oficiofazer tendas.” (At, 18: 3). O Apostol o fabricavatecido parabarracas etapetesedizia: “ Porque
bem voslembrais, irméos, do nosso trabal ho e fadiga; poistrabalhando noite e dia, parando sermos pesados a
nenhum de vas, vos pregamos o Evangelho de Deus.” (1 Ts, 2: 9). Paulo nunca se sentiu castigado por trabal har.
Nem Jesus, nem Apdstolo algum viveu as custas da religido. Todos eles tinham a sua profisséo, com a qual
ganhavam o pdo de cadadia. Pedro e outros A postol os eram pescadores e M ateus era cobrador deimpostos.

A Doutrina Espiritanos ensinaque devemos sempre nos entregar aumaatividade Util, enquanto tivermos
forcas. Hainimeras variedades de trabalho que podem ser desenvolvidas, desde ostrabal hos adequados ascrian-
¢as, até aquel es préprios parapessoasidosas.

N&o devemos encarar apenas a atividade manual ou bragal como trabalho. Toda atividade Util constitui
trabalho. Umacriancaque atende a porta, que daum recado, que serve um copo d’ &gua, que regaumaplanta, et
executando um trabalho. Ashoras gastas naescolaou na preparacao dos deveres escol ares em casa constituem
trabal ho também. Assistir aumaaulacom interesse e atencao € um trabal ho téo nobre e necessério quanto outro
qualquer.

N&o ha ninguém gue ndo possa executar uma atividade Util, desde que tenha salide relativamente boa.
Sempre hAumatarefa, por pequenae simplesque sgja, que pode ser executada por a guém quetenhaboavontade.
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Prestar umainformacéo, dar um bom conselho, ouvir, com paciéncia, uma pessoaangustiada, tudo isso &
trabal ho. Existem criaturas que, embora presas aum leito, durante todaavida, em consequiénciade problemas
fisicos, ali trabalham, dando consel hos, consolando pessoas &flitas, ou ditando paginas deincentivo, de conforto,
de esclarecirnento.

Nota-se que tem crescido na Terra a consciéncia da necessidade de trabal har. M uitas pessoas que eram
simplesmente marginalizadas por serem portadoras de limitacOesfisi cas, hoje encontram amparo. Neste século,
princi pal mente na sua segunda metade, multiplicaram-se as leis de amparo a pessoas portadoras de limitactes
fisicas, no sentido de ser-Ihes garantidas oportunidades de trabalho. E um sinal da prépria evolugo humana,
demonstrada por Espiritos que se encarnaram com deficiéncias fisicas, mas que ndo se acomodam aum papel
meramente passivo navida. Cadavez mais, os deficientesfisi cos estéo conquistando o respeito do mundo, através
do trabal ho dignificante.

Por outro |ado, hé pessoas que pensam que por estarem aposentadas ndo devem trabal har mais. E claro que,
se estdo aposentadas, ndo maistrabal hardo noslocai s onde exerceram suas atividades profissionais. Entretanto,
existem outras possibilidades de trabal ho, que deverdo ser aprovei tadas pel 0 aposentado, afim de que continue a
ser alguém Util no mecanismo da Vida. Mesmo porque, ao desencarnar, ou seja ao acabar avidafisica, acaba
também aaposentadoriaparaaguel e que quiser continuar seu progresso. E importante se observe o que os Espi-
ritos Superiores responderam aKardec sobre o limite do trabal ho, diante dapergunta: “Qual o limite do traba-
Iho?’, responderam: “ O dasforcas. Em suma, aesse respeito, Deusdeixainteiramentelivre o homem” (LE, 683),
ou sgja, quetemos livre-arbitrio paratrabal har ou ndo, mas que o natural étrabalhar sempre, desde que nossas
forgaso permitam.

Otrabaho éLe deDeus, por isso existeem todo o Universo endo s naTerra, navidamaterial. No Mundo
Espiritual hamuito maistrabalho do quenaTerra. AndréLuiz, nolivro“Nosso Lar”, repassamuitasinformactes
arespeito do trabalho nacidade espiritual onde estavamorando, como estaexplicacdo, recebidade Lisias, quando
estelhemostravaacidade que deu nomeao livro: “ Temos aqui asgrandesfébricasde“Nosso Lar”. A preparacdo
de sucos, detecidos e artefatosem geral, datrabalho amais de cem mil criaturas, que seregeneram e seiluminam
ao mesmo tempo.” (cap. 26). Depois, ele relata, com alegria, a sua propria experiéncia como trabalhador: “O
servigo continuou por todo o dia, custando-me abengoado suor, e nenhum amigo do mundo poderiaavaliar a
alegriasublime do médico que recomecavaaeducacao de s mesmo, naenfermagem rudimentar.” (cap. 27).

Naobrade André Luiz, vemos que os Espiritos desencarnados trabalham, n&o sd nos Planos Espirituais,
como também naface da Terra, nacondicdo de médicos, enfermeiros, protetores, orientadores, instrutores, e até
guardasde edificios, de estradas. Haumaatividade imensa desenvolvidanaface da Terra, no campo daBotanica
edaZoologia, que envolve desde os mais simples servidores, aos mais atamente especializados. AndréL uiz, em
seulivro“Nosso Lar”, ao tratar de um doente aqui ha Terra, recorreu ao auxilio de Narcisa, umaenfermeirado
Mundo Espiritual. Como necessitavam de €l ementos a serem extraidos damangueirae do eucalipto parao trata-
mento, Narcisachamou, elogo apareceram oito entidades espirituai s que |hesindicaram alocalizagéo das arvo-
res. André L uiz estranhou o fato, ao que Narcisaexplicou: “ S&o servidores comuns do reino vegetal osirmaos
quenosatenderam.” (cap. 50).

André Luiz, acompanhando outros Espiritos, vai prestar socorro a um desencarnante num hospital e ali
notaa presencade muitostrabal hadores espirituais: “ Varavamos, em breve, larga portade movimentado hospital,
defendido por grandes turmas de trabal hadores espirituais. Haviaali tanta atividade por parte dos encarnados,
como por parte dosdesencarnados.” (ObreirosdaVidaEterna, cap. 11).

Ao observar ostrabalhoslevados aefeito pel os Espiritos, napreparacéo de umareuni&o num centro espiri-
ta, André Luiz dialogacom doisauxiliares encarregados de conduzir Espiritos paratratamento, aos quais pergun-
tase sAo el es 0s Uni cos a se dedi carem agquel atarefa, recebendo aseguinte resposta: “ Nao. Hildegardo e eu somos
auxiliares apenas de alguns quarteirdes no centro urbano. Nesse ramo de socorro, os col aboradores séo numero-
sos.” O trabalho érealizado dentro de um climade obediéncia e responsabilidade. Esses mesmos colaboradores
recebem, logo apds, seriaadverténciado chefedo grupo, por ndo terem agido de acordo com instrugdes recebidas.
(OsMensageiros, cap. 39).
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N&o somente nas cidades, mastambém no campo, ha Espiritos encarregados de taref as de guarda e socorro.
André L uiz conta-nos que se encontravaem pleno campo, quando presenciou um quadro triste, onde seviaum
carroceiro gue haviarecebido um coice de um dos animais com quetraba hava. Ao aproximar-se, viu Espiritos
que socorriam o homem. Ao final do socorro, o chefe daequipe perguntou: “ Glicério, como permitiu semelhante
acontecimento? Este trecho da estrada esté sob suaresponsabilidade.” O servidor explicou-se, dizendo quetinha
feito tudo o que estavaao seu a cance, mas 0 carroceiro erapessoa col érica, que so sabiausar o chicote elancar
pragas sobre 0 animal, que acabou por enfurecer-se eferi-lo. (OsMensageiros, cap. 41).

A medidaque o Espirito evolui, o trabal ho vai-se tornando mais e mais agradavel. Ndo porque astarefas
sgjam mais atraentes em s mesmas, mas porque o Espirito vai aprendendo que quanto maistrabal ha, tanto mais
se aproximade Deus, tanto mais participade Sua obra. Os Espiritos Superiores jando sentem o trabalho como
tarefa, obrigagcdo, mas o sentem como atividade nobre, natural dapropriaVida, aele se entregando com alegria,
nacondi¢do de cooperadores conscientes da ObraDivina, do Reino de Deus. Todas as modalidades de trabalho
SB0 importantes e necessérias. E t80 necessario o trabal ho de um médico, quanto o do lixeiro. Ambos contribuem
para a salide humana, cada um no desempenho da suafuncéo. A atividade dos grandes cientistas depende do
trabalho daguel es que contribuiram com seu esforgo para que el es tivessem alimentagéo, vestuério, moradia,
seguranga, etc. Assim, o cientistadepende do lavrador, do afaiate, do pedreiro, do faxineiro, do guardaedetantas
e tantas outras pessoas que desenvolvem tarefas importantes também. Uma tarefa serd sentida como mais ou
menos nobre, dependendo daboavontade, daconsciéncia, do amor dagquele que aexecuta.

Em resumo: o trabalho € uma atividade natural, inerente atoda criatura humana. N&o hé progresso sem
trabalho. Trabal har € umanecessidade ditadapelapréprial ei de Evolugdo. Quanto maisevolui o Espirito, tanto
mai s trabalha. Quando trabal hamos, imitamos Jesus que, além dos ensinamentos dados através de palavras e
exemplos, noslembra: “Meu Pai trabalha até agora e eu trabalho também.” (Jo, 5: 17).

e) Fixacéo e/ ou avaliacédo: Correlacdo defrases: (02, 01, 03, 04, 07, 06, 09, 08, 05, 10)

Numere asfrasesdo quadro B, correlacionando-as com asdo quadro A:

D1. Que devemos entender por trabalho? A
02. Que disseram os Espiritos a Kardec a respeito do trabalho?

03. O trabalho existe apenas aqui no mundo material ?

D4. Cite algumas tarefas que podem ser realizadas por criangas.

05. Existe trabalho mais importante ou menos importante que outro?

06. Um aposentado, depois que desencarna, continua sem ter de trabalhar?

7. Cite alguns trabalhos que sdo desenvolvidos nos centros espiritas.

08. Que deve fazer 0 espirita, além de assistir a palestras?

09. Cite algumas atividades levadas a efeito pelos Espiritos, junto aos encarnados.

10. A oportunidade de trabalho dada ao deficiente fisico € um avango na sociedade terrestre, ou 0 governo deveria
sustenté-lo, ja que tem dificuldade para trabalhar?

O Os Espiritos Superiores responderam a Kardec, dizendo que o trabalho é lei natural.
O Toda atividade il & considerada trabalho. B

O O trabalho existe tanto na Terra, quanto no Mundo Espiritual .

O Estudar, cooperar na ordem da sua casa, anctar e transmitir um recado, pbr ou tirar amesa, ler um bom livro.
O Evangelizacdo da crianga, estudos, passe, assisténcia material aos necessitados, desobseséo.

O No Mundo Espiritual organizado com base no Bem néo ha aposentadoria.

O Os Espiritos nos socorrem no campo da salide, nos orientam, guardam locais, estradas, veiculos, etc.

O Deve gjudar no centro: no estudo, na evangelizac&o, no passe, ha assisténcia social, etc.

O E t&0 importante a tarefa do faxineiro, quanto a do médico na preservacio da salide.

O A oportunidade de dignificacdo pelo trabalho é um dos avancos da sociedade moderna.

d) Material didatico: Copias xerogréficas do exercicio.
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PLANO DE AULA

1. TEMA: Causae Efeito - mecanismo de equilibrag&o universal

2. OBJETIVO: A criancaidentificardnalL ei de Causae Efeito ndo s6 amanifestacdo dajusticadivinano
processo evolutivo do Espirito, mas também um mecanismo de equilibrac&o universal.

3.BIBLIOGRAFIA:
Mt, 16: 27; 26: 52; Mc, 12: 1a12; Lc, 6: 36 a 38; 12: 48; Jo, 5: 14.
LE, itens 639, 717, 984; CI, 12 parte, cap. 7.
Almasem Desfile (Hilério Silva/ F. C. Xavier), cap. 23, 12parte; MissionariosdalLuz (AndréLuiz/
F.C.Xavier), cap. 12; Acéo e Reacdo (AndréLuiz/ F. C. Xavier), cap. 16.

4. AULA:
a) Incentivacéo inicial: Didlogo ou narrag&o.

1. Perguntar as criancas 0 que acontece quando alguém resolve vigjar num carro, cujos freios ndo
estejam funcionando. Depois explicar que aimprudénciade vigiar num carro com osfreios defeituososfoi a
causa, que teve como efeito um desastre.

2. Narrar, resumidamente, ahistoriade Adelino Correia, contidano cap. 16 daobra“Acéo e Reacéo”.

b) Desenvolvimento: Exposicao.

A DoutrinaEspiritanos ensinaque o Espirito, ao atingir afaixaevolutivada Razéo, entra naposse do
livre-arbitrio e, no uso deste, esta sujeito aLei de Causa e Efeito. Mostra-nos, o Espiritismo, que tudo se
encadeia no Universo, numa sequéncia de causas e efeitos. Os n0ssos pensamentos, palavras e acdes séo
sempre causas de efeitos que virdo depois, como consequéncia natural da Lei de Acéo e Reacdo. Desse
modo, todo o0 bem que praticarmosreverter-se-4, maistarde, aindanesta encarnagdo ou noutra, em beneficio
de nos proprios. O mesmo, entretanto, ocorre com o mal que, por infelicidade, venhamos a praticar.

Aqueles que se queixam pelo fato de sempre fazerem o bem e receberem o mal como retribuicao,
gueixam-se porque ndo sabem ainda que estéo sofrendo as consegiiéncias de erros cometidos, por eles pré-
prios, em outras encarnagoes. Tendo-se em vista o fato de ser Deus soberanamente justo, conclui-se que
ninguém sofre inocentemente, gue ninguém é responsabilizado pel os erros cometidos pel os outros, sejam
el es pai s ou antepassados quaisquer. Cada qual responde por si, pelo bom ou mau uso que faz dasualiber-
dade de agir. O sofrimento inocente s6 acontece com os Espiritos missionarios, aguelesque vém a Terrapara
ensinar, seja em pequena missdo, para gjudar uma pessoa ou um grupo de pessoas, seja como lideres de
grandes comunidades, como Ghandi, seja para ajudar aHumanidade inteira, como Jesus.

Além do mais, quando fazemos o bem e ndo vemos de imediato os seusfrutos, isso ndo significaperda
do nosso esforgo. Podemos ter acertezatranquilade que o bem praticado agorando s6 constitui crédito para
o futuro, como também amenizaacol heitados frutos do mal anteriormente praticado.

O conhecimento da L ei de Causae Efeito noslevaaum cuidado maior com 0S N0SsSos pensamentos,
palavras e agles, por nos conscientizar de que Somos NGs proprios 0s construtores dos nossos destinos. Com-
preendemos, assim, que Deus ndo cria sofrimento para ninguém, ndo castiga nunca. Entretanto, Sualei nos
compel e acolher aguilo que semeamos, conforme ditado ouvido frequentemente: “ A semeaduraélivre, mas
acolheita € obrigatéria.” Todos temos a liberdade de semear 0 que quisermos. A semeadura sempre é a
causa; acolheitaé o efeito. Assim, quem semeia o bem, colhe o0 bem; quem semeiao mal, colhe o mal. A
propria sabedoria popular jatransformou esse ensinamento em ditado: “ Quem semeiavento, colhe tempes-
tade.” Nadamaisjusto, nadamaisclaro... Esseretorno, sobre aprépriacriatura, do mal que elapraticou, faz
parte do mecanismo de equilibracdo universal. Se assim ndo fosse, um Espirito ficariaeternamente pratican-
do o mal, sem que nada o impedisse de fazé-lo.

Existem, naliteratura mediUnica, inimeros exemplos do funcionamento da Lei de Causa e Efeito,
como essg, relatado naobra“Mission&riosdalL uz”, pelo Espirito Manasés, que trabal ha num departamento
que planejae promove reencarnacdes, na coldniaespiritual “Nosso Lar”. O Espirito esclarece os motivos
guelevardo o reencarnante ater umaulcerano estdmago, no decorrer da proximaencarnagao:
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- Esse amigo, faz mais de cem anos, cometeu revoltante crime, assassinando um pobre homem a faca-
das; logo que se entregou ao homicidio, como acontece muitas vezes, a vitima desencarnada ligou-se forte-
mente a ele, e da semente do crime, que o infeliz assassino plantou num momento, colheu resultadosterriveis
por muitos anos. Como nao ignora, o 0dio reciproco opera igualmente vigorosa imantacdo e a entidade, fora
da carne, passou a vingar-se dele, todos os dias, matando-o devagarinho, através de ataques sistematicos
pelo pensamento mortifero. Em suma, quando o homicida desencarnou, por sua vez, trazia o organismo
perispiritual em dolorosas condicdes, além do remorso natural que a situacéo |he impusera. Arrependeu-se
do crime, sofreu muito nas regides purgatoriais e, depois de largos padecimentos purificadores, aproximou-
se da vitima, beneficiando-a em louvaveis servicos de resgate e peniténcia. Cresceu moralmente, tornou-se
amigo de muitos benfeitores, conquistou a simpatia de varios agrupamentos de nosso plano e obteve valiosas
intercessdes. Entretanto... a divida permanece. O amor, contudo, transformou o caréter do trabalho de paga-
mento. O nosso amigo, ao voltar a Crosta, ndo precisara desencarnar num espetacul o sangrento, mas onde
estiver, durante os tempos de cura completa, na carne que ele outrora menosprezou, carregara a propria
ferida, conquistando, dia a dia, a necessaria renovacao. Experimentara desgostos, em virtude do sofrimento
fisico pertinaz, lutara incessantemente, desde a eclosdo da Ulcera até o dia do resgate final do aparelho
fisioldgico; entretanto, se souber manter-se fiel aos compromissos novos, tera atingido, mais tarde, a plena
libertacéo. Segundo observamos, a justica se cumpre sempre, mas logo que se disponha o Espirito a precisa
transformacg&o no Senhor, atenua-se o rigorismo do processo redentor. (Missionérios da Luz, cap. 12)

Atravésdapraticado bem, podemos diminuir sempre os efeitos negativos, 0s sofrimentos—tanto eminten-
sidade, quanto em duracdo — do mal praticado no passado, aquele mal que hoj e retornasobre nésem formade
sofrimento regenerador. Em verdade, ndo existe resgate algum que tenha o seu final estabelecido em data pré-
fixada.Desse modo, 0 Espirito devedor continuasempre arbitro do seu proprio destino, podendo, tanto prolongar
o tempo de sofrimento pelapermanénciano mal, quanto suaviza-lo —ou mesmo anula-lo — pelapréticado bem.
Esse, o significado daafirmativado Apdstolo Pedro: “... porque 0 amor cobre amultidéo dos pecados.” (1 Pe, 4:
8).

Em seus ensinamentos, Jesusfalavasempre dalL el de Causae Efeito, emborasem menciona-laexplicita-
mente como faz o Espiritismo hoje: “ Em verdade, em verdade vos digo: Que todo aguele que comete o mal €
escravo domal.” (Jo, 8: 34) Quando curavaas pessoas, dizia: “ Eisquejaestés sdo; ndo peques mais, paraque
nao te sucedaalgumacoisapior.” (Jo, 5: 14) Isso quer dizer: “ Se produziresumaagao contrariaalei de Deus,
surgiraumareacao paracorrigir-te.”

Jesus, quando disse: “... eentdo daraacadaum, segundo assuasobras’ (Mt, 16: 27), estavaaensinar que
alL e de CausaeEfeito funcionaem perfeitaconsonanciacomal el de Justica. Igualmente, quando afirmou: “E,
aqual quer que muito for dado, muito selhe pedira, e ao que muito selhe confiou muito maisselhepedird.” (Lc,
12: 48), quisdizer que hdsempre umacorrespondénciaentre causae efeito, paraque hgjaequilibrio universal. E
paraque tenhamos sempre em mente essa correspondéncia, deixou-nos o Mestre um lembrete no “ Pai Nosso”,
que repetimos quando oramos. “ E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nés perdoamos aos nossos devedo-
res...” (Mt, 6: 12)

O conhecimento daL el de Causae Efeito noslevaaconclusio de que 0 nosso futuro nos pertence. Somos
nos que lhetragcamosaslinhas, paraafelicidade ou paraaamargura. Tudo aguilo que pensarmos, dissermos ou
fizermos produzirareacéo igual, em natureza e qualidade que, invariavel mente, voltaraparands, modificando as
nossas vidas, paramelhor ou parapior, segundo anossaagéo.

A Le de Causae Efeito age como equilibradoradaVida. O Mal e 0 Bem néo séo duasforcas equivalentes,
igual mente poderosas, no mecanismo daVida. O Bem éeterno, €o natural, éo equilibrio. O Mal étransitério, é
desequilibrio, € um Bem que adoeceu. Portanto, quando alguém praticao mal, geraum desequilibrio. A Lei de
CausaeEfeito age, fazendo com que o resultado das agdes mas recaiam sobre aquel e que as prati cou, impedindo-
0 de continuar eternamente napréticado mal. Além disso, ao levé|o aexperimentar o mal que causou aos outros,
leva-0 a0 despertamento paraanecessi dade de reeducar-se. E essavisio de equilibracgio universal que nosmostra
ser impossivel aexisténciade criaturas eternamente voltadas ao mal, como ensinam outrasreligifes, ao falarem
de penas eternas que seriam aplicadas no | nferno a Espiritos pecadores, por criaturas eternamente voltadas ao
Mal, osdemonios.

c¢) Fixacdo e/ou avaliacao: Correlacdo defrases.
(4,6,5,1,3,7,8,2)
Numere asfrases do quadro B, correlacionando-as com asdo quadro A, dapagina57:
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1.“... porque o amor cobre amultiddo dospecados.” A

2. A semeaduraélivre, masacol heitaéobrigatéria.

3. O nosso futuro estaem nossas maos.

4."Néo haefeito sem causa”

5. Muitos Espiritos, emboranadatenham aresgatar, reencarnam-se paraauxiliar um grupo de Espiritosoua
Humanidade.

6."... eentdo sedaraacadaum, segundo assuasobras.”

7. Podemosacelerar ou retardar o fina do resgate de umafataque tenhamos cometido.

8. Quando praticamosum ma estamos produzindo um desequilibrio.

o O sofrimentodo presente €o efeito de umacausague pode estar nestaou em outrasvidas. B
A justicade Deuséinfalivel, poisnosdatudo aquetemosdireito e nosresponsabilizapor todo o mal que
tenhamos praticado.

Os Espiritos missiondrios sofrem por amor aDeus e ao proximo e ndo por causadalel de causaeefeito.
Pelapraticado bem podemos anular muitos mal es que praticamos no passado e evitar sofrimentos.

N6s podemos, aqual quer momento, modificar 0 nosso destino, poistemoslivre-arbitrio.

N&o hatempo prefixado para o término de um resgate.

Quando sofremos as consequiéncias do mal que praticamos, éalei de Deus que estaproduzindo o
reequilibrio.

Deusnosdaliberdade de agdo, mas nos responsabilizapor tudo o quefizermos.

1.“... porque o amor cobre amultiddo dospecados.” A

2. A semeaduraélivre, masacol heitaéobrigatéria.

3. O nosso futuro estaem nossas maos.

4."Néo haefeito sem causa”

5. Muitos Espiritos, emboranadatenham aresgatar, reencarnam-se paraauxiliar um grupo de Espiritosoua
Humanidade.

6."... eentdo sedaraacadaum, segundo assuasobras.”

7. Podemosacelerar ou retardar o fina do resgate de umafataque tenhamos cometido.

8. Quando praticamosum ma estamos produzindo um desequilibrio.

e O sofrimento do presenteéo efeito de umacausaque pode estar nestaou em outrasvidas. B
A justicade Deuséinfalivel, poisnosdatudo aquetemosdireito e nosresponsabilizapor todo o mal que
tenhamos praticado.

Os Espiritos missionarios sofrem por amor aDeus e ao préximo e ndo por causadalel de causaeefeito.
Pela préticado bem podemos anular muitos males que praticamos no passado e evitar sofrimentos.

N6s podemos, aqual quer momento, modificar o nosso destino, poistemoslivre-arbitrio.

N&o hatempo prefixado para o término de um resgate.

Quando sofremos as consequiénciasdo mal que praticamos, €alel de Deus que estaproduzindo o
reequilibrio.

Deus nosdaliberdade de agdo, mas nos responsabiliza por tudo o que fizermos.

d) Material didatico: Copiasxerograficasdo exercicio.
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PLANO DE AULA

1. TEMA: O Professor Rivail - 0 homem eamissio

2. OBJETIVO: A criancadeveraidentificar no Professor Rivail o missionario enviado por Jesus paradar cum-
primento & promessadavindado Consolador: o Espiritismo.

3.BIBLIOGRAFIA:
LM, 154; OP, 22 Parte; O Que €0 Espiritismo (Allan Kardec).
O Consolador (Emmanuel / F. C. Xavier), 22Parte, cap. 4; AsMesas Girantes e o Espiritismo (ZéusWan-
tuil); Allan Kardec (Deolindo Amorim); Allan Kardec (Zéus Wantuil e Francisco Thiesen).

4. AULA:
a) Incentivacaoinicial: Didlogo.
Anunciar ascriancas que aaulade hoje seradiferente. Distribuir astiras de papel dapagina60 e pedir-lhes
gue estudem individualmente ou em grupos, durante dez minutos. Depois, a medida que forem lendo, o
Evangelizador irdcomentando, com base nostextos seguintes: (O Evangelizador deveraestudar bem otexto, afim
dequeleiao menospossivel).

b) Desenvolvimento: Leiturae comentario.

1. Hippolyte Léon Denizard Rivail nasceu em Lido, na Franga, a 4 de outubro de 1804, em familia de
nobres tradi ¢bes naeducacao e namagistratura, sendo seu pai juiz. Revel ou-se, desde cedo, muito inteligentee
dotado de extraordinério espirito de observacao, sempre compenetrado de seus deveres e responsabilidades. De-
monstrava, aindacrianca, francainclinacéo paraas ciéncias e paraassuntosfilosoficos.

2. Com aidade de dez anos, seus pais o enviaram paraacidade de Yverdum, na Suica, afim de compl etar
seus estudos naescolado grande educador Pestal 0zzi. Nesse famoso educandério misturavam-selinguas, racas,
costumes, crencas, culturas ereligides, num climade respeito, deigualdade e de fraternidade, fraternidade que
Pestal 0zzi exemplificavaao propiciar ensino, moradiae alimentacéo amuitas criancgas, cujasfamilias nada podi-
am pagar. Essamaneirade agir, profundamente humanitéria, desagradava algumas familias abastadas que ndo
queriam seusfilhos convivendo com pobres. Pestal 0zzi chegou aperder aunosricospor isso. A convivénciacom
criangas e jovens de diferentes origens foi muito boa para o jovem Rivail que, desde cedo pode considerar as
diferencas sociaisao vivo, objetivamente. Essaexperiénciasocial, somadaaconvivénciareligiosafoi degrande
valia para o seu amadurecimento, para que viessem a superficie os tesouros de sensibilidade e capacidade de
analise quetraziade suas vidas passadas. Jovem sério, responsavel e estudioso, em breve dominou as matérias
ensinadas pel os mestres, tornando-se, aindamuito cedo, monitor de varias disciplinas, atividade que despertou-
Ihe avocagdo parao magistério, que exerceriamaistarde, em Paris, com dedicacéo, sabedoriae bondade.

3. Nascido em familiacatdlica, em Yverdum eleteve oportunidade de entrar em contato com o L uteranismo
e 0 Calvinismo. Pestal 0zzi eraluterano, mas ndo aceitava os dogmas nem do Protestantismo, nem do Catolicismo,
como o do pecado original, o dasantissimatrindade, o dasalvacéo pelagraca. Pestal 0zzi acreditavano esforgo
individual, aquele que levaacriatura ao progresso, ao aperfei coamento espiritual . Por isso interessava-se pelo
ensino e pelapréticadaparte moral do Evangel ho, conforme os ensinamentos e exemplos de Jesus.

4. Essaposi ¢ao de Pestal 0zzi abriaapossibilidade delivreinterpretacéo dos ensinamentosdo Evangelho e
asuaaplicacdo avidadiéria. Essadiferencaentre o Evangelho dos templ os e o Evangel ho davidaencontrou eco
no espirito do jovem Rivail, levando-o arefletir profundamente e comparar a mensagem simples, atuante de
Jesus, com osrituais e apompado Catolicismo. Comparou asimplicidade davidado carpinteiro nascido num
estdbulo eoluxo das catedrais. Pode confrontar, também, afigurade Deus, apresentado por Jesus nacondicdo de
Pai mi sericordioso e bom, com aquele Deus col érico e vingador trazido pel o Protestantismo, como consequiéncia
do apego e davoltaao Velho Testamento. Todas essas observages, tanto no campo social, quanto no religioso,
provocaram no jovem Rivail reflexdes prof undas e questionamentos sérios, que 0 acompanharam durante asua
vidae que serviriam de base para o did 0go que teriamaistarde com os Espiritos Superiores, nacodificacdo do
Espiritismo, depoisdeter passado anosatrabalhar em siléncio aidéiade umareformareligiosa, com o propésito
de conseguir aunificagdo das crengas.
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5. E realmente digno de nota o cuidado com que foi planejada areecarnagio do Missionério: renasceu
numafamiliacatdlicaefoi conduzido ao estudo num educandério protestante, onde desenvolverialiberdade de
consciénciano campo religioso, afim de que ndo sofresse 0s prejuizos dos ensinos dogméticos de umarel igido so.
Essamesma escoladeveriapropiciar-lhe, também, aconvivénciacom pessoas de varias camadas sociais. Além
disso, deveriaoferecer-lhe oportunidade de profissionalizar-se num setor que o col ocasse em contato direto com
mai s pessoas e com variados campos do saber. Essaatividade, que lhe exigiaestudo e atualizacdo constante, fé-lo
ver avida de modo muito diferente do que veria se fosse chamado a atuar em outras areas, onde poderiaficar
isolado no seu setor detrabal ho.

6. N&o se sabe ao certo adatado retomo de Rivail aFranca, masnéo foi depoisde 1823, ou segja, depois
dos seus dezenove anos deidade.Em Paris, integrou-se no magistério, conseguindo col ocar-se em alto conceito
perante o povo francése obter o respeito de autoridades e professores pelasuareputacdo de competente mestreda
Pedagogiamoderna. Foi reconhecido entre os melhores graméticos de sua época, além de ser autor respeitado
noutros campos do saber. Apesar deter 22 publicacdes, entrelivrosdidéticos, traba hos sobre educacéo e programas
sobre educacéo publica, sendo um destes premiado pela Academiade Arras, enfrentou fases de dificuldades
financeiras.

7. Teve grande proj ecdo nos meios cientificos, culturai s e pedagdgi cos da sua época, tendo participado de
varias sociedades do género, nasquais, além de nadareceber em termos pecuniarios, pagavaumacotamensal. O
Professor Rivall nuncafoi homem defechar-se nos seusinteresses pessoai s. Embora sem ser adepto de nenhuma
religido organizada, viviaintensamente amensagem cristé. L ecionou gratuitamente quimica, fisica, astronomia,
fisiologiaeanatomiacomparadade 183 5 a 1840. Mesmo naFranga, paisque se orgulhavadadivisa“liberdade,
igualdade efraternidade’, amul her sofriasériadiscriminagdo no ensino, que eratodo voltado ao sexo masculino.
Apoiado por suaesposa, Amélie-Gabrielle Boudet, o Professor Rivail manteve durante muito tempo um pensionato
paraestudantes do sexo feminino.

Além dessa imensa folha de servicos prestados a comunidade em que vivia, Rivail ainda encontrava
tempo paradedi car-se ao estudo do magnetismo. Tomou parte ativanostrabal hos da Soci edade de M agnetismo
de Paris, amaisimportante daFranca. Esses conhecimentos de magnetismo foram-lhe muito Uteis, quando, mais
tarde, comegou a pesquisar os fendmenos que o levariam a Codificar o Espiritismo. Foi através de uma pessoa
pertencente ao circul o dos estudi 0sos de magnetismo, de quem eraamigo pessoal, Fortier, quetomou conhecimento
das mesas girantes ou falantes.

8. Em meados do sécul o passado, houve, no mundo todo, um surto de manifestagdes mediUnicas. Tratava
se de uma verdadeira invasdo do mundo, levada a efeito pelos Espiritos. Houve muitas manifestactes por
movimentacao de objetos e por pancadas. Estas Ultimasforam mais comuns e se davam através de mesas, ao redor
das quai s se assentavam pessoas, paraamaioriadas quai s 0 acontecimento ficavano campo dadiversdo. Ao ser
informado arespeito dessasmesas, 0 Professor Rivail e outros magnetizadores néo seinteressaram pel osfendmenos,
atribuindo- osaacdo de um fluido magnético ou el étrico ou de um outro qual quer, de propriedades desconhecidas.

Em maio de 1855, foi convidado aassitir aumareunido nacasada Sra. Plainemaison. “Foi ai que, pela
primeiravez, presenciei 0 fendmeno das mesas que giravam, saltavam e corriam em condi¢fes tais que ndo
deixavam lugar paraqualquer divida. Assisti entéo a aguns ensaios, muito imperfeitos, de escritamediunica
numaarddsia, com o auxilio de umacesta. Minhasidé as estavam longe de preci sar-se, mas haviaali umfato que
necessariamente decorriade umacausa. Eu entrevianaquel as aparentes fatui dades, no passatempo que faziam
daguel esfendmenos, qual quer coisade sério, como que arevelacdo de umanovalei, quetomel amim estudar a
fundo.” (OP, 2aparte).

O Espirito Verdade advertiu-o de que deveriaguardar segredo dasuacondicéo de Missionario, no quefoi
obedecido, pois esses relatos so vieram a publico depois da sua desencarnagdo, no livro “ Obras Péstumas’. O
Espirito Verdade advertiu-o, também de que a missdo ndo seriafacil: “N&o esquecas que podestriunfar, como
podesfalir. Neste Ultimo caso, outro te substituiria, porquanto os designios de Deus ndo se assentam nacabecade
um s6 homem. Nunca, pois, fales da tua missio; seria a maneira de a fazeres malograr-se. Se cumprires, 0s
homens saberdo reconhecé-1o, cedo ou tarde, visto que pel osfrutos € que se verificaaqualidade daérvore.” (OP,
22 Parte).

9. A partir desse conhecimento, o Professor Rivail dedi cou-se a pesguisadosfendmenos. Logo em seguida
travou conhecimento com afamiliaBoudin. A senhoraBoudin e suas duasfilhaseram médiuns, masfoi principal-
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mente através damedi unidade das duas mogas e de mais umajovem, asenhorita Japhet, € que €l e estabel eceu um
did ogo direto com os Espiritos. E dignade notaa humildade desse homem que, emboragozasse de notoriedade
como educador eintel ectual, ao ser informado pel os Espiritos damissdo que deveriacumprir, colocou-se adispo-
sicdo do Mundo Espiritual, como simplestrabal hador, conforme dial ogo dele com o Espirito Verdade: “ Tenho,
como sabes, 0 maior desgjo de contribuir paraapropagacao daverdade, mas, do papel de simplestrabalhador ao
demissionario em chefe, adistanciaé grande e ndo percebo o que possajustificar em mim gracatal, de preferén-
ciaatantos outros que possuem talento e qualidades de que ndo disponho.”

O Professor Rivail continuao didlogo com o Espirito Verdade, afirmando que néo tinhanenhum desgjo de
sevangloriar, mesmo porquetinhadificuldade de acreditar naquelamissdo. Entretanto, punha-se adisposicdo de
Deus, pedindo que os bons Espiritos e o Espirito Verdade o ajudassem. E de se notar o equil ibrio, amaturidade do
Professor Rivail, que se colocou humildemente nas m&os dos Espiritos, aceitando atarefa, racionalmente, sensa-
tamente, sem nenhum deslumbramento.

O Espirito Verdade Ihe diz: “ Previno-te de que é rude atuamissdo, porquanto setratade abalar etransfor-
mar 0 mundo inteiro. N&o suponhas que te baste publicar um livro, doislivros, dez livros, paraem seguidaficares
tranqtiilamente em casa. Tens que expor atuapessoa. Suscitaras contrati odiosterrivels; inimigos encarnicados
Se conjurardo paratuaperda; ver-te-as abragos com amalevol éncia, acalUnia, com atrai cdo mesmados quete
parecerdo os mais dedicados; as tuas melhores instrugdes serdo desprezadas e fal seadas; por mais de umavez
sucumbiras sob o peso dafadiga; numapalavra: teras de sustentar umalutaquase continua, com sacrificio do teu
repouso, datuatranquilidade, datua salide e até datuavida, pois, sem isso, viverias muito maistempo.” (OP,
2%Parte)

O Espirito Verdade ainda Ihe revela muitas outras dificul dades que sofrem as criaturas que vém trazer
renovactes ao mundo. No final, o Missionario agradece os bons conselhos, aceitando tudo, sem restricéo, e
finalizacom umaprece, em que evidenciaasuainabalavel fé “ Senhor! poisquetedignastelancar os olhos sobre
mim paracumprimento dosteus designios, faga-se atuavontade! Estanastuas méosaminhavida; dispbe do teu
servo. Reconheco aminhafraquezadiante detdo grandetarefa; aminhaboa-vontade ndo desfal ecerd, asforgas,
porém, talvez metraiam. Supre aminhadeficiéncia; da-measforcasfisicasemorais que meforem necessarias.
Ampara-me nos momentos dificeis e, com o teu auxilio e dos teus celestes mensageiros, tudo envidarei para
corresponder aosteusdesignios.” (OP, 22Parte).

10. Com humildade, o Professor Rivail, aos 51 anos de idade, comegou a apresentar aos Espiritos
Superioresas perguntas que vinhaacumulando, desde a suaricaexperiénciade vidano Educandario de Pestal 0zzi.
Ele que sonharaum diaunificar asreligifes, tinhaagoraaoportunidade de questionar os Espiritos Superioresa
respeito dadiferencaentre amensagem simples, objetivae amorosade Jesus— t&o bem entendidaevividapelo
seu mestre Pestalozzi — e o luxo das catedrais. No desempenho da sua missao, retirou averdade religiosa dos
templos, trazendo-a de novo paraavida, discutindo temas sociais com 0s Espiritos, no sentido de usar amensa-
gem cristd como ferramentade aprimoramento davidaem todos os setoresem que elase manifeste. Fez voltar a
idéade Deus-Amor, contrapondo-se ao deus-terror que eraensinado. Atravésdareencarnagdo, explicaajustica
indefectivel de Deus, demonstrando que alel do mérito se sobrepde aquela da graca, mas que ninguém esta
perdido parasempre, poiso Pai misericordioso dainfinitas oportunidades aosfilhosfaltosos e ndo osmandapara
o Inferno, como ensinavam e ensinam o Catolicismo e 0 Protestantismo.

11. S6 mesmo estudando a Doutrina Espiritae comparando o avanco do pensamento do Professor Rivail
ante seus contemporaneos, e até mesmo ante ostedl ogos da atualidade, € que é possivel perceber-lhe aestatura
espiritual. E ndo podiaser de outraforma, poisele veio paracumprir umapromessade Jesus.

12. Iniciando a parte publicada suamisséo, o Professor Hippolyte Denizard Rivail lanca, a 18 de abril de
1857, olivro que veio mudar o pensamento religioso do mundo: O Livro dos Espiritos. Publicou-o, por sugestéo
dos Espiritos, sob o pseudénimo de Allan Kardec, afim de que ele ndo se escudasse no seu nome, quejaera

famoso. O Livro ndo necessitava de um autor famoso para firmar-se na histéria do pensamento humano. Pelo
contrario, elefariafamoso o seu autor.

¢) Fixacéo e/ou avaliacdo: Diaogo no decorrer daaula.
d) Material didatico: copias detexto.
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1. Hippolyte Léon Denizard Rivail nasceu em Li&o, na Franca, a 4 de outubro de 1804, em familia de tradicdo na
educacdo e no direito, sendo seu pai juiz. Revelou-se, desde cedo, muito inteligente e dotado de extraordinério espirito
de observacao, sempre compenetrado de seus deveres e responsabilidades.

2. Com aidade de dez anos, seus pais 0 enviaram para a cidade de Yverdum, na Suica, afim de compl etar seus estudos
no educandario do grande educador Pestalozzi. Nesse famoso educandério misturavam-se linguas, ragas, costumes,
crengas, culturas e religides, num clima de respeito, de igualdade e de fraternidade, fraternidade que Pestal 0zzi
exemplificava ao propiciar ensino, moradia e alimentagéo a muitas criangas, cujas familias nada podiam pagar.

3. Nascido em familia catélica, em Yverdum ele teve oportunidade de entrar em contato com o Luteranismo e o
Calvinisino. Pestalozzi era luterano, mas ndo aceitava os dogmas nem do Protestantismo, nem do Catolicismo, como
0 do pecado original, o da santissima trindade, o da salvacdo pela graca. Pestalozzi acreditava no esforco individual,
aguele que leva a criatura ao progresso, ao aperfeicoamento espiritual.

4. A liberdade religiosa que Pestalozzi dava abria a possibilidade de os alunos verem a diferenca entre o Evangelho
dos templos e 0 Evangelho da vida e isso econtrou eco no espirito do jovem Rivail. Comparou a simplicidade da vida
do carpinteiro nascido num estabulo e o luxo das catedrais. Péde confrontar, também, a figura de Deus, apresentado
por Jesus na condi¢do de Pai misericordioso e bom, com aquele Deus colérico e vingador trazido pelo Protestantismo,
como consequiéncia do apego e davolta ao Velho Testamento.

5. E realmente digno de nota o cuidado com que foi plangjada a reencarnagéo do Missionério: renasceu numa familia
catolica e foi conduzido ao estudo num educandério protestante, onde desenvolveria liberdade de consciéncia no
campo religioso, afim de que ndo sofresse os prejuizos dos ensinos dogméticos de uma religiao so.

6. Ao voltar a Franca, estabeleceu-se em Paris, onde tomou-se professor e conseguiu alto conceito perante o povo
francés, obtendo, também, o respeito de autoridades e professores pela suareputacéo. Foi reconhecido entre os melhores
gramaticos de sua época, além de ser autor respeitado noutros campos do saber. Apesar de ter 22 publicacfes, entre
livrosdidaticos, trabalhos sobre educacéo e programas sobre educacao publica, sendo uni destes premiado pelaAcademia
de Arrés, enfrentou fases de dificuldades financeiras.

7. Teve grande projecdo nos meios cientificos, culturais e pedagdgicos da sua época. Embora sem ser adepto de
nenhumareligido organizada, viviaintensamente amensagem crista. Lecionou gratuitamente quimica, fisica, astronomia,
fisiologia e anatomia comparada de 183 5 a 1840. Mesmo na Franga, a mulher sofria séria discriminagéo no ensino,
gue eratodo voltado ao sexo masculino. Apoiado por suaesposa, 0 Professor Rivafl manteve durante muito tempo um
pensionato para estudantes do sexo feminino.

8. Em meados do século passado, houve, no mundo todo, um surto de manifestacbes mediunicas. Tratava-se de uma
verdadeira invasdo do mundo, levada a efeito pelos Espiritos. Houve muitas manifestacées por movimentagdo de
objetos e por pancadas. Estas Ultimas foram mais comuns e se davam através de mesas, ao redor das quai s se assentavam
pessoas, para a maioria das quais 0 acontecimento ficava no campo da diversdo. Ao ser informado a respeito dessas
mesas, 0 Professor Rivail e outros magnetizadores ndo se interessaram pel os fendbmenos.

9.Em maio de 1855, foi convidado a assitir auma reunido nacasa da Sra. Plainemaison. “Foi ai que, pelaprimeiravez,
presenciel o fendmeno dasmesas.” A partir desse conhecimento, o Professor Rivail dedicou-se apesquisadosfendmenos.
O Espirito Verdade Ihe diz: “ Previno-te de que é rude a tua missdo, porquanto se trata de abalar e transformar o mundo inteiro. N&o
suponhas que te baste publicar um livro, doislivros, dez livros, paraem seguida ficares tranguiilamente em casa.

10.0 Professor Rivail, aos 51 anos de idade, comegou a apresentar aos Espiritos Superiores as perguntas gque vinha acumul ando,
desde a sua rica experiéncia de vida no Educandériode Pestalozzi. Ele que sonhara um dia unificar as religides, tinha agora a
oportunidade de questionar os Espiritos Superiores arespeito da diferenca entre a mensagem simpl es, objetiva e amorosa de Jesus,
—t&o bem entendida e vivida pelo seu mestre Pestalozzi — e o luxo das catedrais.

11. S6 mesmo estudando a Doutrina Espirita e comparando o avango do pensamento do Professor Rivail ante seus
contemporaneos, e até mesmo ante os tedlogos da atualidade, é que € possivel perceber a sua elevacdo intelectual e
moral. E ndo podia ser de outraforma, pois ele foi o Missionario que veio parao cumprimento da promessa de Jesus.
12. Iniciando a parte publica da sua missdo, o Professor Hippolyte Denizard Rivail langou, a 18 de abril de 1857, o
livro que revolucionou o pensamento religioso do mundo: O Livro dos Espiritos. Publicou-o, por sugestdo dos Espiri-
tos, sob 0 pseuddnimo de Allan Kardec, afim de que ele ndo se escudasse no seu nome, quejaerafamoso. O Livro ndo
necessitava de um autor famoso para firmar-se na historia do pensamento humano. Pelo contrario, ele fariafamoso o
Seu autor.



